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私たちは、公益財団法人橘勝会を通じて、
石川県民の健康保持・増進に関する活動を応援します。

公益財団法人  橘勝会
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橘勝会 活動報告 テレビ金沢 「カラダ大辞典」 アーカイブス （平成29年～令和元年放送一覧）

「最新の医療技術を考える」
特集

脂肪幹細胞による再生医療
ダビンチ手術
腎臓病へ進行させない糖尿病への取り組み
肩関節疾患
白内障手術と外来手術室
 

TOPICS【血液検査を読み解いて健康寿命を伸ばそう】
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進
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し
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り
、医
療
技
術

も
目
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ぐ
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変
化
。医
療
の
水
準
を
超
え
た
最
新

の
医
療
技
術
は「
先
進
医
療
」と
し
て
厚
生
労
働
大
臣

か
ら
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
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れ
は
高
度
な
医
療
技
術

を
も
つ
医
療
機
関
に
の
み
限
定
さ
れ
て
お
り
、そ
の
対

象
と
な
る
金
沢
医
科
大
学
病
院
で
は
日
々
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
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ま
す
。今
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病
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先
進

医
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紹
介
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本
学
の
再
生
医
療
セ
ン
タ
ー
は
２
０
１
６
年
、北
陸
初
の

本
格
的
な
再
生
医
療
の
研
究
施
設
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。中
枢
設
備
で
あ
る
細
胞
調
製
室
は
、指
紋
認
証
に

よ
っ
て
厳
し
く
管
理
さ
れ
た
無
菌
室
と
な
っ
て
お
り
、細
胞

の
分
離・培
養
の
最
新
装
置
を
揃
え
て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
主
要
な
研
究
課
題
は
２
つ
で
す
。一

つ
は
、今
回
、堤
幹
宏
セ
ン
タ
ー
長
が
紹
介
し
た『
脂
肪
細
胞

由
来
の
幹
細
胞
を
用
い
た
再
生
医
療
』。も
う
一つ
は
、『
樹
状

細
胞
に
よ
る
免
疫
療
法
』で
す
。樹
状
細
胞
と
は
免
疫
細
胞

の
一
種
で
、そ
の
名
の
と
お
り
、枝
の
よ
う
な
突
起
を
四
方
に

伸
ば
し
た
形
状
を
し
て
い
ま
す
。ガ
ン
な
ど
の
異
物
を
取
り

込
み
、そ
の
特
徴
を
リ
ン
パ
球
に
教
え
て
攻
撃
を
指
示
す

る
、免
疫
系
の
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
『
樹
状
細
胞
に
よ
る
免
疫
療
法
』と
は
、樹
状
細
胞
を
再

生
し
て
が
ん
細
胞
を
た
た
く
療
法
で
す
。患
者
さ
ん
の
白
血

球
か
ら
樹
状
細
胞
を
抽
出
し
て
培
養
し
、が
ん
細
胞
の
目
印

を
覚
え
さ
せ
、ワ
ク
チ
ン
に
し
て
体
内
に
戻
し
ま
す
。こ
の

療
法
は
様
々
な
原
発
性
が
ん
や
転
移
性
が
ん
に
適
用
で
き
、

抗
が
ん
剤
治
療
と
の
併
用
も
可
能
で
す
。当
セ
ン
タ
ー
で
は

す
で
に
、患
者
さ
ん
に
こ
の
免
疫
療
法
を
始
め
て
い
ま
す
。

医
学
の
最
前
線
、再
生
医
療
。新
た
な
知
見
や
成

果
が
つ
ぎ
つ
ぎ
と
現
わ
れ
る
こ
の
領
域
に
お
い

て
、堤
幹
宏
教
授
が
率
い
る
金
沢
医
科
大
学
再

生
医
療
セ
ン
タ
ー
の
研
究
グ
ル
ー
プ
は
、治
癒

を
待
ち
望
む
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
実
現
性
の
高

い
再
生
医
療
を
追
求
し
て
い
ま
す
。脂
肪
幹
細

胞
の
回
復
能
力
を
一
日
も
早
く
臨
床
に
活
か
す

べ
く
、研
究
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
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か
つ
て
ヒ
ト
の
人
生
は
50
年
、
病
気
で
終
焉
を
迎
え

る
の
は
や
む
を
得
な
い
、
と
い
う
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。

私
の
専
門
は
肝
胆
膵
で
す
の
で
肝
臓
を
例
に
と
る
と
、

大
酒
で
肝
臓
を
悪
く
し
て
肝
硬
変
に
な
り
、
肝
が
ん
に

い
た
る
。
酒
の
飲
み
過
ぎ
で
身
体
を
壊
す
こ
と
は
、
鎌

倉
時
代
に
は
す
で
に
知
ら
れ
て
お
り
、吉
田
兼
好
は
『
徒

然
草
』
に
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
は
酒
が
原
因
で
あ
る
、
と

書
い
て
い
ま
す
。
一
方
、
飲
酒
を
し
な
い
人
も
肝
炎
に
な

る
。
そ
の
原
因
が
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る
こ
と
は
昭

和
中
期
に
、Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
こ
と
は
平
成
に
見
出

さ
れ
ま
し
た
。
原
因
が
わ
か
れ
ば
予
防
や
治
療
が
可
能

に
な
る
。
こ
う
し
て
医
学
は
発
展
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
肝
硬
変
に
な
れ
ば
、
今
の
と
こ
ろ
、
残
る

手
立
て
は
肝
移
植
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
臓
器
移
植
は
、

ド
ナ
ー
不
足
、
巨
額
の
治
療
費
な
ど
数
多
く
の
問
題
が

あ
り
、
一
般
的
な
医
療
と
し
て
定
着
す
る
の
は
難
し
い
で

し
ょ
う
。
あ
る
い
は
、
脳
梗
塞
に
よ
る
身
体
機
能
マ
ヒ
と

い
う
後
遺
症
も
、
現
代
の
医
療
で
は
も
と
通
り
に
で
き

な
い
。
こ
れ
が
医
療
の
限
界
な
の
か
、
失
わ
れ
た
本
来
の

機
能
を
回
復
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
か
…
か
く
し

て
、
再
生
医
療
と
い
う
新
分
野
が
拓
か
れ
る
こ
と
に
な
っ

た
の
で
す
。

　　

再
生
医
療
の
主
役
は
「
幹
細
胞
」
で
す
。
幹
細
胞
と

い
う
の
は
実
に
面
白
い
。
分
裂
し
て
自
身
の
コ
ピ
ー
細
胞

を
作
る
自
己
複
製
能
と
、
他
の
種
類
の
細
胞
に
分
化
す

る
分
化
能
を
有
し
て
い
る
。
し
か
も
、
普
通
の
体
細
胞

は
分
裂
回
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
が
、
幹
細
胞
は
、
ヒ

ト
の
寿
命
が
尽
き
る
ま
で
際
限
な
く
増
殖
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
た
と
え
ば
、
血
球
系
細
胞
に
分
化
す
る
ヒ

ト
の
造
血
幹
細
胞
は
主
に
骨
髄
に
在
り
、
２
つ
に
分
裂

す
る
と
自
身
と
同
じ
細
胞
を
複
製
す
る一
方
、
赤
血
球
、

白
血
球
、
血
小
板
、
樹
状
細
胞
な
ど
に
分
化
し
ま
す
。

白
血
病
の
治
療
で
前
々
か
ら
行
わ
れ
て
き
た
骨
髄
移
植

と
は
造
血
幹
細
胞
の
移
植
で
あ
り
、
再
生
医
療
の
先
駆

け
と
い
え
ま
す
。

　

再
生
医
療
に
応
用
さ
れ
て
い
る
幹
細
胞
は
、
主
に
３

種
類
で
す
。
一
般
に
な
じ
み
が
あ
る
の
は
、
山
中
伸
弥
教

授
が
創
製
し
た
ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞（
＝
人
工
多
能
性
幹
細
胞
）

で
し
ょ
う
。
成
人
の
皮
膚
細
胞
へ
あ
る
種
の
遺
伝
子
を

導
入
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
作
ら
れ
、
ほ
ぼ
す
べ
て
の
組
織

や
臓
器
の
細
胞
に
分
化
で
き
る
多
能
性
と
、
ほ
ぼ
限
り

な
く
増
殖
で
き
る
能
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。
20
年
、
30

年
前
に
は
想
像
す
ら
で
き
な
か
っ
た
、
ブ
レ
イ
ク
ス
ル
ー

と
も
い
う
べ
き
成
果
で
す
。

　

ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
に
先
ん
じ
て
研
究
さ
れ
て
い
る
の
が
Ｅ
Ｓ

細
胞
（
＝
胚
性
幹
細
胞
）
で
す
。
こ
ち
ら
は
、
受
精

後
数
日
ほ
ど
経
過
し
た
ヒ
ト
胚
か
ら
取
り
出
し
た
細
胞

を
培
養
し
て
作
製
さ
れ
、
神
経
細
胞
や
血
球
細
胞
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
細
胞
に
分
化
す
る
能
力
を
備
え
て
い
ま

す
。ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
と
同
じ
く
、
ほ
と
ん
ど
無
限
に
増
殖

す
る
能
力
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
ヒ
ト
の
受
精
卵
を

利
用
す
る
こ
と
へ
の
倫
理
的
議
論
が
研
究
の
進
展
を
妨

げ
て
い
ま
す
。

　

ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
に
つ
い
て
は
、
最
初
の
臨
床
研
究
と
し
て

２
０
１
４
年
、
網
膜
細
胞
の
移
植
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、

億
単
位
の
費
用
が
か
か
り
、
網
膜
細
胞
の
作
製
に
１
年

間
近
く
費
や
し
て
い
る
。
腫
瘍
化
の
リ
ス
ク
も
あ
る
。

目
下
、
こ
れ
ら
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
の
研
究
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
巨
額
の
費
用
を
必
要
と
す

る
、
特
別
な
人
し
か
恩
恵
を
受
け
ら
れ
な
い
よ
う
な
医

療
は
、
真
の
医
療
で
は
な
い
、
と
私
た
ち
は
考
え
て
い

ま
す
。

　

ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
、Ｅ
Ｓ
細
胞
、
そ
し
て
３
つ
目
は
体
性
幹

細
胞
で
す
。
こ
の
細
胞
は
、
造
血
幹
細
胞
、
神
経
幹

細
胞
、間
葉
系
幹
細
胞
（
脂
肪
細
胞
、骨
、軟
骨
な
ど
）

の
よ
う
に
、
生
体
の
い
た
る
組
織
に
存
在
し
て
い
ま
す

が
、
私
た
ち
が
着
目
し
た
の
は
脂
肪
幹
細
胞
で
す
。

皮
下
脂
肪
由
来
の
幹
細
胞
は
２
０
０
１
年
に
発
見
さ

れ
、
脂
肪
だ
け
で
な
く
、
骨
、
筋
肉
、
心
筋
、
血
管

な
ど
多
種
の
細
胞
に
分
化
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

脂
肪
幹
細
胞
の
利
点
は
、
比
較
的
、
安
価
に
抽
出
で

き
る
こ
と
で
す
。
日
本
で
は一
般
に
、
米
国
製
の
数
千
万

円
も
す
る
機
器
を
使
っ
て
幹
細
胞
を
取
り
出
し
て
い
ま

す
が
、
私
た
ち
が
使
っ
て
い
る
の
は
、
イ
タ
リ
ア
で
開
発

さ
れ
た
十
数
万
円
の
装
置
。
脂
肪
は
、
美
容
整
形
で
行

わ
れ
て
い
る
脂
肪
吸
引
で
大
量
に
得
ら
れ
、
し
か
も
、

脂
肪
が
多
く
集
ま
る
腹
部
だ
け
で
な
く
、
臀
部
や
大
腿

部
か
ら
も
採
取
で
き
ま
す
。
こ
の
キ
ッ
ト
を
用
い
た
方

法
で
は
、
採
取
し
た
脂
肪
を
酵
素
で
分
解
す
る
必
要
が

な
く
培
養
で
き
ま
す
。
そ
の
幹
細
胞
を
目
的
組
織
へ
分

化
誘
導
す
る
方
法
を
施
し
ま
す
。

　

安
全
性
に
も
長
じ
て
い
ま
す
。
腹
部
の
脂
肪
吸
引
は

か
ら
だ
へ
の
負
担
が
少
な
く
、
ま
た
、
本
人
の
幹
細
胞

を
使
っ
て
治
療
を
行
う
た
め
、
免
疫
に
よ
る
拒
絶
反
応

の
懸
念
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

脂
肪
幹
細
胞
を
使
っ
た
療
法
に
は
、
患
部
に
直
接
注

入
す
る
方
法
と
細
胞
シ
ー
ト
を
作
製
し
て
患
部
に
貼
り

付
け
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。直
接
注
入
す
る
方
法
で
は
、

変
形
性
膝
関
節
症
や
糖
尿
病
に
よ
る
褥
瘡
や
壊
疽
な
ど

の
治
療
に
、
ま
た
、
シ
ー
ト
を
用
い
る
方
法
で
は
肝
硬

変
や
虚
血
性
心
疾
患
な
ど
の
治
療
に
適
用
さ
れ
、
高
い

治
癒
成
績
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
再
生
医
療
の
先
進

国
、
イ
タ
リ
ア
で
は
す
で
に
脂
肪
幹
細
胞
を
用
い
た
症

例
が
数
千
件
以
上
あ
り
、
ヒ
ト
へ
の
実
用
化
が
進
ん
で
い

ま
す
。

　

再
生
医
療
が
新
し
い
分
野
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
基
礎

研
究
や
治
療
技
術
の
確
立
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
安
全

性
を
証
明
す
る
こ
と
が
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
、
厚
生
労
働
省
認
定
の
特
定
認
定
再
生
医
療

等
委
員
会
で
厳
格
に
審
査
さ
れ
、
認
可
を
得
て
よ
う
や

く
治
療
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
本
院
の
再
生
医

療
セ
ン
タ
ー
で
も
特
定
認
定
再
生
医
療
等
委
員
会
を
立

ち
上
げ
、
臨
床
応
用
を
実
施
す
る
た
め
の
書
類
や
国
の

認
可
申
請
な
ど
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
2
0
1
9
年
8
月
よ
り
変
形
性
膝
関

節
症
に
対
し
て
脂
肪
幹
細
胞
を
関
節
腔
に
注
射
し
た
後

の
安
全
性
を
確
認
す
る
治
験
を
５
例
行
っ
て
い
ま
す
。

安
全
性
を
確
認
で
き
次
第
、
先
進
医
療
の
承
認
、
保

険
適
用
へ
と
推
し
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

幹
細
胞
シ
ー
ト
に
よ
る
肝
硬
変
の
治
療
で
は
、
ラ
ッ
ト

を
用
い
た
動
物
実
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ラ
ッ
ト
の
肝
臓

は
５
葉
に
分
か
れ
た
形
状
を
し
て
い
る
の
で
す
が
、
ラ
ッ

ト
を
肝
硬
変
に
罹
患
さ
せ
、
そ
の
肝
臓
の
１
葉
に
だ
け

シ
ー
ト
を
貼
る
と
、
５
葉
す
べ
て
が
正
常
な
肝
臓
に
回

復
す
る
こ
と
を
確
か
め
ま
し
た
。
次
の
段
階
で
は
、
ブ

タ
に
対
す
る
安
全
性
試
験
を
行
い
、
ヒ
ト
に
よ
る
治
験
へ

と
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

　

脂
肪
幹
細
胞
が
、
い
か
に
し
て
線
維
化
し
た
肝
細
胞

を
正
常
化
す
る
の
か
。
ラ
ッ
ト
の
実
験
で
は
、
肝
硬
変

に
罹
っ
た
肝
細
胞
に
対
し
て
は
修
復
す
る
よ
う
作
用
し

ま
す
が
、
正
常
な
状
態
の
肝
細
胞
に
対
し
て
は
何
の
作

用
も
起
こ
し
ま
せ
ん
。
幹
細
胞
が
産
出
・
分
泌
す
る
生

理
活
性
物
質
「
サ
イ
ト
カ
イ
ン
」
が
、
損
傷
や
異
常
を

来
し
た
組
織
に
対
し
、
細
胞
の
修
復
や
増
殖
・
再
生
な

ど
必
要
な
作
用
を
促
す
こ
と
は
知
ら
れ
て
い
る
の
で
す

が
、
そ
の
具
体
的
な
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
ま
だ
わ
か
っ
て
い
ま

せ
ん
。

　

脂
肪
幹
細
胞
を
用
い
た
再
生
医
療
は
、
肝
硬
変
、

心
筋
梗
塞
、
腎
不
全
、
膵
臓
疾
患
、
乳
が
ん
摘
出
後

の
乳
房
再
建
な
ど
幅
広
い
適
用
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
だ
、「
再
生
医
療
と
は
、
特
別
な
研
究
機
関
が
行
う
、

特
殊
な
医
療
」
と
い
う
観
念
が
、
少
な
か
ら
ず
医
療
人

の
間
に
は
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
再
生
医
療
セ
ン
タ
ー
の

務
め
は
、
再
生
医
療
の
研
究
を
進
展
さ
せ
る
だ
け
で
な

く
、
再
生
医
療
の
知
識
や
情
報
を
院
内
の
全
診
療
科
と

共
有
す
る
こ
と
、
そ
し
て
ど
の
診
療
科
も
す
ん
な
り
と

参
画
、
連
携
が
で
き
る
よ
う
に
働
き
か
け
る
こ
と
に
も

あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
見
据
え
る
再
生
医
療
研
究
と
は
、ｉ
Ｐ
Ｓ

細
胞
研
究
の
よ
う
に
臓
器
を
丸
ご
と
一か
ら
作
製
す
る
の

で
は
な
く
、
も
と
も
と
在
る
臓
器
や
組
織
に
対
し
、
失

わ
れ
た
機
能
や
形
状
を
回
復
さ
せ
る
と
い
う
も
の
で
す
。

何
よ
り
、
費
用
や
時
間
を
む
や
み
に
要
せ
ず
、
す
べ
て

の
人
に
と
っ
て
身
近
な
医
療
で
あ
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

金沢医科大学 肝胆膵内科学教授
再生医療センター長 堤　幹宏
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iPS細胞は、分化した体細胞がリプログラミング（初期化）され、
多能性を得た細胞で、あらゆる臓器や組織に分化できる

腹部など、全身の脂肪組織から大量に採取
することができるうえ、脂肪は体表面近く
にあり、採取による身体への負担は小さい

脂肪由来幹細胞は、軟骨や肝臓だけでなく、心筋や膵島などの再生治療についても研究を
重ねている堤センター長

　

か
つ
て
ヒ
ト
の
人
生
は
50
年
、
病
気
で
終
焉
を
迎
え

る
の
は
や
む
を
得
な
い
、
と
い
う
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。

私
の
専
門
は
肝
胆
膵
で
す
の
で
肝
臓
を
例
に
と
る
と
、

大
酒
で
肝
臓
を
悪
く
し
て
肝
硬
変
に
な
り
、
肝
が
ん
に

い
た
る
。
酒
の
飲
み
過
ぎ
で
身
体
を
壊
す
こ
と
は
、
鎌

倉
時
代
に
は
す
で
に
知
ら
れ
て
お
り
、吉
田
兼
好
は
『
徒

然
草
』
に
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
は
酒
が
原
因
で
あ
る
、
と

書
い
て
い
ま
す
。
一
方
、
飲
酒
を
し
な
い
人
も
肝
炎
に
な

る
。
そ
の
原
因
が
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る
こ
と
は
昭

和
中
期
に
、Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
こ
と
は
平
成
に
見
出

さ
れ
ま
し
た
。
原
因
が
わ
か
れ
ば
予
防
や
治
療
が
可
能

に
な
る
。
こ
う
し
て
医
学
は
発
展
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
肝
硬
変
に
な
れ
ば
、
今
の
と
こ
ろ
、
残
る

手
立
て
は
肝
移
植
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
臓
器
移
植
は
、

ド
ナ
ー
不
足
、
巨
額
の
治
療
費
な
ど
数
多
く
の
問
題
が

あ
り
、
一
般
的
な
医
療
と
し
て
定
着
す
る
の
は
難
し
い
で

し
ょ
う
。
あ
る
い
は
、
脳
梗
塞
に
よ
る
身
体
機
能
マ
ヒ
と

い
う
後
遺
症
も
、
現
代
の
医
療
で
は
も
と
通
り
に
で
き

な
い
。
こ
れ
が
医
療
の
限
界
な
の
か
、
失
わ
れ
た
本
来
の

機
能
を
回
復
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
か
…
か
く
し

て
、
再
生
医
療
と
い
う
新
分
野
が
拓
か
れ
る
こ
と
に
な
っ

た
の
で
す
。

　　

再
生
医
療
の
主
役
は
「
幹
細
胞
」
で
す
。
幹
細
胞
と

い
う
の
は
実
に
面
白
い
。
分
裂
し
て
自
身
の
コ
ピ
ー
細
胞

を
作
る
自
己
複
製
能
と
、
他
の
種
類
の
細
胞
に
分
化
す

る
分
化
能
を
有
し
て
い
る
。
し
か
も
、
普
通
の
体
細
胞

は
分
裂
回
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
が
、
幹
細
胞
は
、
ヒ

ト
の
寿
命
が
尽
き
る
ま
で
際
限
な
く
増
殖
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
た
と
え
ば
、
血
球
系
細
胞
に
分
化
す
る
ヒ

ト
の
造
血
幹
細
胞
は
主
に
骨
髄
に
在
り
、
２
つ
に
分
裂

す
る
と
自
身
と
同
じ
細
胞
を
複
製
す
る一
方
、
赤
血
球
、

白
血
球
、
血
小
板
、
樹
状
細
胞
な
ど
に
分
化
し
ま
す
。

白
血
病
の
治
療
で
前
々
か
ら
行
わ
れ
て
き
た
骨
髄
移
植

と
は
造
血
幹
細
胞
の
移
植
で
あ
り
、
再
生
医
療
の
先
駆

け
と
い
え
ま
す
。

　

再
生
医
療
に
応
用
さ
れ
て
い
る
幹
細
胞
は
、
主
に
３

種
類
で
す
。
一
般
に
な
じ
み
が
あ
る
の
は
、
山
中
伸
弥
教

授
が
創
製
し
た
ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞（
＝
人
工
多
能
性
幹
細
胞
）

で
し
ょ
う
。
成
人
の
皮
膚
細
胞
へ
あ
る
種
の
遺
伝
子
を

導
入
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
作
ら
れ
、
ほ
ぼ
す
べ
て
の
組
織

や
臓
器
の
細
胞
に
分
化
で
き
る
多
能
性
と
、
ほ
ぼ
限
り

な
く
増
殖
で
き
る
能
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。
20
年
、
30

年
前
に
は
想
像
す
ら
で
き
な
か
っ
た
、
ブ
レ
イ
ク
ス
ル
ー

と
も
い
う
べ
き
成
果
で
す
。

　

ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
に
先
ん
じ
て
研
究
さ
れ
て
い
る
の
が
Ｅ
Ｓ

細
胞
（
＝
胚
性
幹
細
胞
）
で
す
。
こ
ち
ら
は
、
受
精

後
数
日
ほ
ど
経
過
し
た
ヒ
ト
胚
か
ら
取
り
出
し
た
細
胞

を
培
養
し
て
作
製
さ
れ
、
神
経
細
胞
や
血
球
細
胞
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
細
胞
に
分
化
す
る
能
力
を
備
え
て
い
ま

す
。ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
と
同
じ
く
、
ほ
と
ん
ど
無
限
に
増
殖

す
る
能
力
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
ヒ
ト
の
受
精
卵
を

利
用
す
る
こ
と
へ
の
倫
理
的
議
論
が
研
究
の
進
展
を
妨

げ
て
い
ま
す
。

　

ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
に
つ
い
て
は
、
最
初
の
臨
床
研
究
と
し
て

２
０
１
４
年
、
網
膜
細
胞
の
移
植
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、

億
単
位
の
費
用
が
か
か
り
、
網
膜
細
胞
の
作
製
に
１
年

間
近
く
費
や
し
て
い
る
。
腫
瘍
化
の
リ
ス
ク
も
あ
る
。

目
下
、
こ
れ
ら
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
の
研
究
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
巨
額
の
費
用
を
必
要
と
す

る
、
特
別
な
人
し
か
恩
恵
を
受
け
ら
れ
な
い
よ
う
な
医

療
は
、
真
の
医
療
で
は
な
い
、
と
私
た
ち
は
考
え
て
い

ま
す
。

　

ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
、Ｅ
Ｓ
細
胞
、
そ
し
て
３
つ
目
は
体
性
幹

細
胞
で
す
。
こ
の
細
胞
は
、
造
血
幹
細
胞
、
神
経
幹

細
胞
、間
葉
系
幹
細
胞
（
脂
肪
細
胞
、骨
、軟
骨
な
ど
）

の
よ
う
に
、
生
体
の
い
た
る
組
織
に
存
在
し
て
い
ま
す

が
、
私
た
ち
が
着
目
し
た
の
は
脂
肪
幹
細
胞
で
す
。

皮
下
脂
肪
由
来
の
幹
細
胞
は
２
０
０
１
年
に
発
見
さ

れ
、
脂
肪
だ
け
で
な
く
、
骨
、
筋
肉
、
心
筋
、
血
管

な
ど
多
種
の
細
胞
に
分
化
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

脂
肪
幹
細
胞
の
利
点
は
、
比
較
的
、
安
価
に
抽
出
で

き
る
こ
と
で
す
。
日
本
で
は一
般
に
、
米
国
製
の
数
千
万

円
も
す
る
機
器
を
使
っ
て
幹
細
胞
を
取
り
出
し
て
い
ま

す
が
、
私
た
ち
が
使
っ
て
い
る
の
は
、
イ
タ
リ
ア
で
開
発

さ
れ
た
十
数
万
円
の
装
置
。
脂
肪
は
、
美
容
整
形
で
行

わ
れ
て
い
る
脂
肪
吸
引
で
大
量
に
得
ら
れ
、
し
か
も
、

脂
肪
が
多
く
集
ま
る
腹
部
だ
け
で
な
く
、
臀
部
や
大
腿

部
か
ら
も
採
取
で
き
ま
す
。
こ
の
キ
ッ
ト
を
用
い
た
方

法
で
は
、
採
取
し
た
脂
肪
を
酵
素
で
分
解
す
る
必
要
が

な
く
培
養
で
き
ま
す
。
そ
の
幹
細
胞
を
目
的
組
織
へ
分

化
誘
導
す
る
方
法
を
施
し
ま
す
。

　

安
全
性
に
も
長
じ
て
い
ま
す
。
腹
部
の
脂
肪
吸
引
は

か
ら
だ
へ
の
負
担
が
少
な
く
、
ま
た
、
本
人
の
幹
細
胞

を
使
っ
て
治
療
を
行
う
た
め
、
免
疫
に
よ
る
拒
絶
反
応

の
懸
念
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

脂
肪
幹
細
胞
を
使
っ
た
療
法
に
は
、
患
部
に
直
接
注

入
す
る
方
法
と
細
胞
シ
ー
ト
を
作
製
し
て
患
部
に
貼
り

付
け
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。直
接
注
入
す
る
方
法
で
は
、

変
形
性
膝
関
節
症
や
糖
尿
病
に
よ
る
褥
瘡
や
壊
疽
な
ど

の
治
療
に
、
ま
た
、
シ
ー
ト
を
用
い
る
方
法
で
は
肝
硬

変
や
虚
血
性
心
疾
患
な
ど
の
治
療
に
適
用
さ
れ
、
高
い

治
癒
成
績
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
再
生
医
療
の
先
進

国
、
イ
タ
リ
ア
で
は
す
で
に
脂
肪
幹
細
胞
を
用
い
た
症

例
が
数
千
件
以
上
あ
り
、
ヒ
ト
へ
の
実
用
化
が
進
ん
で
い

ま
す
。

　

再
生
医
療
が
新
し
い
分
野
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
基
礎

研
究
や
治
療
技
術
の
確
立
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
安
全

性
を
証
明
す
る
こ
と
が
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
、
厚
生
労
働
省
認
定
の
特
定
認
定
再
生
医
療

等
委
員
会
で
厳
格
に
審
査
さ
れ
、
認
可
を
得
て
よ
う
や

く
治
療
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
本
院
の
再
生
医

療
セ
ン
タ
ー
で
も
特
定
認
定
再
生
医
療
等
委
員
会
を
立

ち
上
げ
、
臨
床
応
用
を
実
施
す
る
た
め
の
書
類
や
国
の

認
可
申
請
な
ど
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
2
0
1
9
年
8
月
よ
り
変
形
性
膝
関

節
症
に
対
し
て
脂
肪
幹
細
胞
を
関
節
腔
に
注
射
し
た
後

の
安
全
性
を
確
認
す
る
治
験
を
５
例
行
っ
て
い
ま
す
。

安
全
性
を
確
認
で
き
次
第
、
先
進
医
療
の
承
認
、
保

険
適
用
へ
と
推
し
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

幹
細
胞
シ
ー
ト
に
よ
る
肝
硬
変
の
治
療
で
は
、
ラ
ッ
ト

を
用
い
た
動
物
実
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ラ
ッ
ト
の
肝
臓

は
５
葉
に
分
か
れ
た
形
状
を
し
て
い
る
の
で
す
が
、
ラ
ッ

ト
を
肝
硬
変
に
罹
患
さ
せ
、
そ
の
肝
臓
の
１
葉
に
だ
け

シ
ー
ト
を
貼
る
と
、
５
葉
す
べ
て
が
正
常
な
肝
臓
に
回

復
す
る
こ
と
を
確
か
め
ま
し
た
。
次
の
段
階
で
は
、
ブ

タ
に
対
す
る
安
全
性
試
験
を
行
い
、
ヒ
ト
に
よ
る
治
験
へ

と
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

　

脂
肪
幹
細
胞
が
、
い
か
に
し
て
線
維
化
し
た
肝
細
胞

を
正
常
化
す
る
の
か
。
ラ
ッ
ト
の
実
験
で
は
、
肝
硬
変

に
罹
っ
た
肝
細
胞
に
対
し
て
は
修
復
す
る
よ
う
作
用
し

ま
す
が
、
正
常
な
状
態
の
肝
細
胞
に
対
し
て
は
何
の
作

用
も
起
こ
し
ま
せ
ん
。
幹
細
胞
が
産
出
・
分
泌
す
る
生

理
活
性
物
質
「
サ
イ
ト
カ
イ
ン
」
が
、
損
傷
や
異
常
を

来
し
た
組
織
に
対
し
、
細
胞
の
修
復
や
増
殖
・
再
生
な

ど
必
要
な
作
用
を
促
す
こ
と
は
知
ら
れ
て
い
る
の
で
す

が
、
そ
の
具
体
的
な
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
ま
だ
わ
か
っ
て
い
ま

せ
ん
。

　

脂
肪
幹
細
胞
を
用
い
た
再
生
医
療
は
、
肝
硬
変
、

心
筋
梗
塞
、
腎
不
全
、
膵
臓
疾
患
、
乳
が
ん
摘
出
後

の
乳
房
再
建
な
ど
幅
広
い
適
用
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
だ
、「
再
生
医
療
と
は
、
特
別
な
研
究
機
関
が
行
う
、

特
殊
な
医
療
」
と
い
う
観
念
が
、
少
な
か
ら
ず
医
療
人

の
間
に
は
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
再
生
医
療
セ
ン
タ
ー
の

務
め
は
、
再
生
医
療
の
研
究
を
進
展
さ
せ
る
だ
け
で
な

く
、
再
生
医
療
の
知
識
や
情
報
を
院
内
の
全
診
療
科
と

共
有
す
る
こ
と
、
そ
し
て
ど
の
診
療
科
も
す
ん
な
り
と

参
画
、
連
携
が
で
き
る
よ
う
に
働
き
か
け
る
こ
と
に
も

あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
見
据
え
る
再
生
医
療
研
究
と
は
、ｉ
Ｐ
Ｓ

細
胞
研
究
の
よ
う
に
臓
器
を
丸
ご
と
一か
ら
作
製
す
る
の

で
は
な
く
、
も
と
も
と
在
る
臓
器
や
組
織
に
対
し
、
失

わ
れ
た
機
能
や
形
状
を
回
復
さ
せ
る
と
い
う
も
の
で
す
。

何
よ
り
、
費
用
や
時
間
を
む
や
み
に
要
せ
ず
、
す
べ
て

の
人
に
と
っ
て
身
近
な
医
療
で
あ
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

iPS細胞

血液 皮膚心臓 胃 脳

皮下脂肪
採取

脂
肪
由
来
の
幹
細
胞
の

魅
力
の
数
々

驚
異
的
な
再
生
能
力
の
実
用
化
に
は

安
全
性
の
確
認
が
課
題

夢
の
医
療
を

身
近
な
、現
実
的
な
医
療
へ

幹細胞
抽出

心筋
肝臓
組織

軟骨
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関
節
症
の
な
か
で
特
に
多
い
変
形
性
膝
関
節
症
と

は
、
軟
骨
（
骨
と
骨
が
あ
た
ら
な
い
よ
う
緩
衝
剤
の
働

き
を
し
て
い
る
）
が
加
齢
と
と
も
に
す
り
減
り
、
関
節

の
変
形
と
痛
み
の
た
め
歩
行
障
害
な
ど
を
来
す
疾
患
で

す
。
変
形
性
膝
関
節
症
に
な
り
や
す
い
の
は
、
膝
の
内

側
に
重
み
が
偏
る
Ｏ
脚
の
人
、
長
年
に
わ
た
り
膝
に
負

担
を
か
け
て
き
た
高
齢
の
人
、
肥
満
の
た
め
膝
へ
の
負

担
が
大
き
い
人
、
日
頃
か
ら
仕
事
や
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
り

膝
に
負
担
が
か
か
る
人
で
す
。
日
本
人
で
変
形
性
膝
関

節
症
に
な
る
人
の
多
く
は
、
膝
の
内
側
の
軟
骨
が
す
り

減
る
タ
イ
プ
で
あ
り
、
進
行
す
る
と
内
反
変
形
（
＝
Ｏ

脚
変
形
）
を
起
こ
し
、膝
内
側
の
痛
み
が
悪
化
し
ま
す
。

　

治
療
に
は
ま
ず
、
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
の
関
節
注
射
や
消

炎
鎮
痛
剤
の
投
与
な
ど
を
行
い
ま
す
。
症
状
が
改
善

さ
れ
ず
生
活
に
支
障
が
出
る
場
合
、
関
節
の
変
形
が

進
ん
で
痛
み
が
強
い
場
合
、
人
工
関
節
置
換
術
を
検

討
し
ま
す
。
手
術
の
場
合
、
リ
ハ
ビ
リ
期
間
も
含
め
て

膝
の
痛
み
を
訴
え
る
人
は
１
千
万
と
も
い
わ
れ
る
変
形
性
膝
関
節
症
。

そ
の
疼
痛
と
悪
化
を
根
治
的
に
解
消
す
る
の
は
人
工
関
節
置
換
術
の
み

で
、薬
剤
な
ど
に
よ
る
有
効
な
対
処
法
は
ま
だ
あ
り
ま
せ
ん
。い
ま
注
目

の
再
生
医
療
分
野
か
ら
細
胞
治
療
と
い
う
新
た
な
治
療
法
が
示
さ
れ
ま

し
た
。再
生
医
療
セ
ン
タ
ー
と
整
形
外
科
、形
成
外
科
に
よ
る
共
同
研
究

が
そ
の
成
果
を
世
に
送
り
出
そ
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

2012年　金沢医科大学医学研究科修了（医学博士）
2012年～金沢医科大学助教
専門は膝関節の外科、一般整形外科

膝
の
痛
み
を
抑
え
る
新
た
な
治
療
法
、

変
形
性
膝
関
節
症
の
細
胞
治
療

金沢医科大学病院金沢医科大学病院

大
体
１
カ
月
で
退
院
で
き
ま
す
。
こ
の
手
術
で
は
除
痛

効
果
が
確
実
な
た
め
、
患
者
さ
ん
に
た
い
へ
ん
喜
ば
れ

ま
す
。
ま
た
、
変
形
が
あ
ま
り
強
く
な
く
、
可
動
域

が
保
た
れ
、
痛
み
が
内
側
に
集
中
し
て
い
る
な
ら
ば
、

内
側
だ
け
人
工
関
節
に
置
換
す
る
手
術
も
で
き
ま
す
。

一
方
、
40
代
後
半
〜
50
代
で
、
膝
の
変
形
が
軽
度
で
関

節
軟
骨
も
残
っ
て
い
る
人
に
は
、
高
位
脛
骨
骨
切
り
術

が
適
応
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、
膝
の
少
し
下
の
部
分
の

骨
を
切
り
、
変
形
を
矯
正
す
る
こ
と
で
膝
関
節
の
内

側
に
か
か
る
荷
重
を
外
側
に
移
動
さ
せ
て
、
痛
み
を
緩

和
す
る
と
い
う
手
術
で
す
。

　

現
在
私
た
ち
整
形
外
科
で
は
、
堤
教
授
率
い
る
再

生
医
療
セ
ン
タ
ー
と
共
同
研
究
チ
ー
ム
を
組
み
、
変

形
性
膝
関
節
症
の
患
者
さ
ん
に
対
し
、
自
家
脂
肪
組

織
由
来
細
胞
群
の
投
与
に
よ
る
新
た
な
治
療
法
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
脂
肪
幹
細
胞
を
用
い
た
細
胞
治

療
の
研
究
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
へ
の
適
応
が
広
ま
っ

て
お
り
、
変
形
性
膝
関
節
症
に
関
し
て
も
、
疼
痛
を

改
善
す
る
治
療
成
績
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
何
よ

り
も
、Ｅ
Ｓ
細
胞
や
ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
と
は
異
な
り
、
患
者

さ
ん
本
人
の
細
胞
を
利
用
す
る
こ
と
か
ら
、
免
疫
の

拒
絶
反
応
と
い
っ
た
安
全
性
に
対
す
る
不
安
が
あ
り

ま
せ
ん
。

　

自
家
脂
肪
組
織
由
来
の
幹
細
胞
を
膝
に
注
入
す
る

治
療
法
は
以
前
か
ら
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
方
法
で
は
脂

肪
を
大
量
に
採
取
し
、
培
養
、
注
射
に
至
る
ま
で
４
週

間
程
度
を
要
し
ま
す
。
幹
細
胞
の
抽
出
に
高
額
な
酵
素

や
機
械
を
用
い
る
た
め
、
治
療
費
も
高
額
に
な
り
ま
す
。

　

当
院
が
行
う
自
家
脂
肪
由
来
幹
細
胞
を
用
い
た
治

療
は
、
患
者
さ
ん
の
腹
部
か
ら
脂
肪
を
吸
引
し
、
こ
の

皮
下
脂
肪
を
「
専
用
キ
ッ
ト
」
で
粉
砕
し
、
洗
浄
し
た

上
澄
み
液
を
抽
出
、
膝
関
節
内
に
注
射
す
る
と
い
う

方
法
で
す
。
治
療
時
間
は
お
お
む
ね
２
時
間
前
後
を
み

て
い
ま
す
。
こ
の
「
専
用
キ
ッ
ト
」
は
再
生
医
療
の
先

進
国
で
あ
る
イ
タ
リ
ア
で
開
発
さ
れ
、
す
で
に
実
用
化

さ
れ
て
効
果
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
と
こ

ろ
で
は
２
０
１
９
年
６
月
か
ら
、
変
形
膝
関
節
症
の
患

者
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
安
全
性
と
効
果
を
評
価

す
る
た
め
の
臨
床
研
究
を
始
め
て
い
ま
す
。

　　

変
形
膝
関
節
症
の
進
行
度
は一
般
に
５
段
階
（
グ
レ
ー

ド
1
〜
5
）
に
分
類
さ
れ
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
研
究

報
告
に
よ
れ
ば
、
脂
肪
幹
細
胞
の
関
節
内
へ
の
投
与
後

１
年
間
の
持
続
効
果
は
、
グ
レ
ー
ド
２
に
対
し
て
８
割
、

グ
レ
ー
ド
３
に
６
割
、
グ
レ
ー
ド
４
に
は
４
割
の
罹
患
者

に
有
効
で
あ
る
と
い
う
結
果
が
出
て
お
り
、
早
期
の
幹

細
胞
投
与
が
治
療
効
果
を
長
続
き
さ
せ
る
と
推
測
で
き

ま
す
。
ま
た
、
研
究
報
告
の
な
か
に
は
、
す
り
減
っ
た

膝
軟
骨
が
増
加
し
た
と
い
う
成
果
も
あ
り
ま
す
。
一
方
、

自
家
脂
肪
由
来
幹
細
胞
に
よ
る
効
果
が
ど
れ
ほ
ど
継
続

す
る
の
か
、
確
実
な
数
値
は
今
後
の
研
究
課
題
で
す
。

ま
た
、
脂
肪
幹
細
胞
を
投
与
し
て
も
、
も
と
も
と
Ｏ
脚

の
人
の
場
合
、
膝
関
節
の
内
側
に
負
担
が
偏
在
す
る
こ

と
に
変
わ
り
は
な
く
、
痛
み
が
再
発
す
る
可
能
性
は
あ

り
ま
す
。

　

当
院
の
脂
肪
幹
細
胞
治
療
の
安
全
性
の
研
究
で
良
好

な
結
果
を
得
ら
れ
れ
ば
、
広
く
患
者
さ
ん
に
こ
の
治
療

法
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
実
用
化

に
い
た
れ
ば
、
日
帰
り
治
療
も
可
能
で
あ
り
、
手
術
を

受
け
た
く
な
い
人
、
高
齢
の
人
に
は
適
し
た
も
の
と
な

る
で
し
ょ
う
。
変
形
性
関
節
症
の
新
た
な
治
療
法
と
し

て
、
膝
関
節
だ
け
で
な
く
股
関
節
や
肩
関
節
な
ど
へ
の

応
用
も
期
待
で
き
ま
す
。

金沢医科大学
整形外科学助教 舘　慶之

たち よし ゆき

変
形
性
膝
関
節
症
の
痛
み
を
解
消
、

人
工
膝
関
節
置
換
術

自
家
脂
肪
由
来
幹
細
胞
に
よ
る

治
療
法
の
導
入

安
全
性
の
研
究
か
ら

新
た
な
治
療
の
選
択
肢
に

大腿骨

脛骨

腓骨
骨棘

軟骨がすり減って
直接ぶつかる軟骨

変形性膝関節症
（進行期）正常な膝関節
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「
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
」と
聞
く
と
、ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

を
抱
く
で
し
ょ
う
か
？「
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
」と
は
、ガ

ン
ダ
ム
の
よ
う
な
ヒ
ト
型
ロ
ボ
ッ
ト
が
執
刀
す
る
わ
け
で

は
な
く
、外
科
医
が
ロ
ボ
ッ
ト
ア
ー
ム
を
遠
隔
操
作
し
て

手
術
す
る
と
い
う
も
の
。医
療
用
ロ
ボ
ッ
ト
は
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
領
域
に
始
ま
り
、１
９
９
２
年
、手
術
支
援
ロ

ボ
ッ
ト
が
初
め
て
人
工
関
節
置
換
術
に
臨
床
応
用
さ
れ
、

現
在
、前
立
腺
が
ん
に
対
し
最
も
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
代
名
詞
と
も
よ
ぶ
べ
き
機
器

は
、米
国
の
メ
ー
カ
ー
が
開
発
し
た「
ダ
ビ
ン
チ
」で
す
。

外
科
医
が
3
D
画
像
を
見
な
が
ら
コ
ン
ト
ロ
ー
ラ
を
操

作
す
る
操
縦
台
、そ
の
指
示
ど
お
り
に
鉗
子
や
内
視
鏡

を
操
る
ロ
ボ
ッ
ト
ア
ー
ム
、術
野
の
画
像
を
映
す
モ
ニ

タ
ー
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ダ
ビ
ン
チ
は
い
ま
や
、世
界
に
約
４
４
０
０
台
が
普
及

し
、日
本
に
は
約
３
０
０
台
、世
界
第
２
位
の
設
置
数
で

す
。手
術
件
数
は
増
加
の一
途
を
た
ど
り
、全
世
界
で
約

ア
メ
リ
カ
で
誕
生
し
た
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ビ
ン
チ
」は
、前
立
腺
が
ん
手
術
へ
の
導
入
に
始
ま
り
、

「
患
者
さ
ん
に
優
し
い
手
術
」と
い
う
評
価
の
高
ま
り
と
と
も
に
、米
国
や
日
本
を
は
じ
め
世
界
に
普
及
し

て
い
ま
す
。泌
尿
器
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
プ
ロ
ク
タ
ー
認
定
制
度
認
定
医
で
あ
る
宮
澤
克
人
教
授
が
ダ
ビ

ン
チ
手
術
の
最
新
事
情
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

１
０
０
万
件
。海
外
で
は
婦
人
科
と
一
般
外
科
の
手
術

が
増
え
て
い
ま
す
。

　

本
院
で
は
２
０
１
５
年
、最
新
機
種
の
ダ
ビ
ン
チ
X
i

を
国
内
で
最
初
に
導
入
し
ま
し
た
。X
i
は
従
来
型
に

比
べ
、ロ
ボ
ッ
ト
ア
ー
ム
の
搭
載
器
を
手
術
台
の
ど
の
方

向
か
ら
も
設
置
で
き
、ア
ー
ム
の
細
径
化
に
よ
っ
て
可
動

域
が
拡
大
、ど
の
ア
ー
ム
に
も
カ
メ
ラ
の
設
置
が
可
能
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

前
立
腺
が
ん
は
、日
本
人
男
性
が
最
も
罹
患
す
る
が

ん
で
あ
り
、一
方
、死
亡
者
数
で
は
第
６
位
。早
期
に
治

療
す
れ
ば
治
る
と
い
う
こ
と
で
す
。罹
患
者
が
増
え
る

の
は
65
才
以
上
で
す
が
、50
代
の
現
役
世
代
も
罹
り
ま

す
。前
立
腺
が
ん
が
増
加
し
た
原
因
は
、社
会
の
高
齢

化
や
食
事
の
欧
米
化
、診
断
技
術
の
向
上
に
あ
り
ま

す
。す
な
わ
ち
、わ
ず
か
な
採
血
で
測
定
で
き
る
前
立

腺
が
ん
の
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
で
あ
る
Ｐ
Ｓ
Ａ
が
普
及
し
た
こ

と
や
、先
進
的
な
生
検
法
が
で
き
た
こ
と
に
依
る
も
の

で
す
。こ
れ
は
エ
コ
ー
検
査
と
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
融
合
さ
せ
た
シ

ス
テ
ム
で
、が
ん
の
検
出
感
度
が
高
く
、異
常
部
位
に
狙

い
定
め
て
組
織
を
採
取
で
き
ま
す
。

　

腹
腔
鏡
下
の
前
立
腺
摘
除
術
は
、創
が
小
さ
く
出

血
量
が
少
な
い
、低
侵
襲
性
、制
が
ん
性
や
術
後
Ｑ
Ｏ

Ｌ
の
改
善
と
い
っ
た
利
点
が
あ
る
一
方
、体
腔
鏡
手
術
の

中
で
最
も
手
技
が
難
し
く
、長
時
間
を
要
す
る
と
い
う

に
対
す
る
腎
悪
性
腫
瘍
手
術
が
す
で
に
実
施
さ
れ
て

お
り
、縦
隔
腫
瘍
、直
腸
が
ん
、肺
が
ん
、子
宮
体
が
ん

に
対
し
て
も
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

ダ
ビ
ン
チ
に
も
弱
点
は
あ
り
、そ
の一つ
は
、外
科
医
か

ら
触
覚
が
失
わ
れ
る
こ
と
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。し
か

し
、そ
れ
を
改
善
す
る
技
術
の
向
上
や
術
者
を
よ
り
一

層
支
援
す
る
シ
ス
テ
ム
の
開
発
、あ
る
い
は
ダ
ビ
ン
チ
を

超
え
る
ロ
ボ
ッ
ト
の
登
場
な
ど
が
予
見
さ
れ
、手
術
支

援
ロ
ボ
ッ
ト
は
外
科
手
術
を
次
々
と
変
革
し
て
い
く
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

1984年 金沢医科大学卒業
1989年 同 大学院医学研究科修了
1994年 金沢医科大学講師
1999年 豪州フリンダーズメディカルセンター留学
2006年 金沢医科大学助教授
2011年 同 特任教授
2013年 同 主任教授

2016年 同 学長補佐
2019年 同 副学長

宮澤 克人 ●みやざわ かつひと

低
侵
襲
・
確
実
性
の
高
い
前
立
腺
が
ん
手
術
、

「
ダ
ビ
ン
チ
」の
躍
進
。

金沢医科大学病院金沢医科大学病院

金沢医科大学副学長
泌尿器科学 教授

難
点
が
あ
り
ま
す
。ダ
ビ
ン
チ
を
用
い
た
手
術
で
は
、腹

腔
鏡
手
術
の
低
侵
襲
性
に
加
え
て
解
像
度
が
高
い

3
D
画
像
、広
い
視
野
の
下
で
正
確
な
切
除
と
縫
合
を

行
う
と
い
う
確
実
性
、術
後
の
尿
失
禁
や
性
機
能
症
を

低
減
す
る
機
能
性
に
優
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、従
来
の

前
立
腺
が
ん
手
術
で
は
、術
中
の
出
血
に
備
え
て
術
前

の
２
〜
３
週
前
か
ら
４
０
０
C
C
の
採
血
を
２
〜
３
回

行
う
必
要
が
あ
り
ま
し
た
が
、ダ
ビ
ン
チ
手
術
に
、こ
う

し
た
自
己
血
貯
血
・
輸
血
の
症
例
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。

　

日
本
の
ダ
ビ
ン
チ
手
術
は
２
０
１
６
年
度
、総
数
１
万

７
０
０
０
件
の
う
ち
、前
立
腺
が
ん
手
術
が
１
万
６
０
０

０
件
に
も
上
っ
て
い
ま
す
。米
国
で
は
、ダ
ビ
ン
チ
が
Ｆ
Ｄ

Ａ（
＝
ア
メ
リ
カ
食
品
医
薬
品
局
）に
認
可
さ
れ
た
２
０

０
０
年
以
降
、前
立
腺
が
ん
の
ダ
ビ
ン
チ
手
術
は
増
え
続

け
、２
０
１
０
年
に
は
、ほ
ぼ
１
０
０
％
だ
っ
た
開
腹
手
術

に
替
わ
り
、90
％
近
く
を
占
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
保
険
適
用
に
つ
い
て
は
、２
０

１
７
年
度
に
は
前
立
腺
が
ん
と
腎
が
ん
だ
け
で
し
た

が
、翌
年
に
は
、食
道
が
ん
、胃
が
ん
、直
腸
が
ん
、子
宮

体
が
ん
、子
宮
全
摘
、膀
胱
が
ん
、弁
形
成
、肺
が
ん
、縦

隔
腫
瘍（
良
性
・
悪
性
）が
加
わ
り
、12
件
が
保
険
適
用

と
な
り
ま
し
た
。本
院
に
お
け
る
ダ
ビ
ン
チ
手
術
は
、前

立
腺
が
ん
に
対
す
る
前
立
腺
悪
性
腫
瘍
手
術
、腎
が
ん

外
科
手
術
の
次
代
を
開
く
、

ダ
ビ
ン
チ

前
立
腺
が
ん
手
術
の

低
侵
襲
性
や
安
全
性
が
向
上

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の

機
能
向
上
に
期
待

泌尿器科ダビンチ手術チームを率いる宮澤教授は、厳格な審査やセミナー受講をクリアした専門医
のみがなれるプロクター認定医
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手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ビ
ン
チ
」が
、米
国
に
お
い
て
加

速
的
に
普
及
し
て
い
る
状
況
を
見
る
と
、日
本
は
こ
の
分

野
で
遅
れ
を
と
っ
て
い
る
こ
と
は
現
状
で
は
明
ら
か
で
す
。

そ
こ
で
、先
進
技
術
を
い
ち
早
く
取
り
入
れ
る
べ
き
と
の

見
解
か
ら
、呼
吸
器
外
科
領
域
で
も
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
胸
部

手
術「
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
」（
＝ R

obot A
ssisted T

horacic 

Surgery

）が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
の
導
入
に
は
厳
し
い
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が

課
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。た
と
え
ば
、外
科
手
術
の
技
術
難

易
度
は
Ａ
〜
Ｅ
に
５
区
分
さ
れ
て
お
り
、難
易
度
Ｅ
の

手
術
は
国
内
で
限
ら
れ
た
外
科
医
し
か
執
刀
で
き
な
い

最
高
レ
ベ
ル
で
す
が
、そ
の
執
刀
医
の
認
定
を
行
う
の
は

高
難
度
新
規
医
療
技
術
評
価
委
員
会
と
い
う
組
織
。

Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
を
病
院
に
導
入
す
る
に
は
、こ
の
委
員
会
に

認
可
さ
れ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
の
執
刀

医
も
、ダ
ビ
ン
チ
の
製
造
企
業
が
設
け
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

履
修
し
て
認
証
を
取
得
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。①
ダ

呼
吸
器
外
科
領
域
に
お
い
て
、こ
れ
ま
で
に
２
０
０
０
以
上
の
症
例
を
経
験
し
、「
患
者
さ
ん
か
ら
が

ん
を
切
除
し
、も
と
の
日
常
の
生
活
へ
戻
す
」こ
と
が
外
科
医
の
務
め
と
語
る
、浦
本
秀
隆
教
授
。手
術

支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ビ
ン
チ
」の
優
位
性
と
課
題
を
ふ
ま
え
、が
ん
を
取
り
除
く
新
た
な
技
術
と
し
て

そ
の
進
展
を
見
つ
め
て
い
ま
す
。

最
新
の
医
療
技
術
を
考
え
る

最
新
の
医
療
技
術
を
考
え
る

ビ
ン
チ
の
基
本
を
学
ぶ
オ
ン
ラ
イ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、②
ダ

ビ
ン
チ
の
操
作
方
法
の
習
得
、練
習
用
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー

で
手
技
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、③
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

動
物
を
用
い
た
手
術
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、④
企
業
が
指
定

し
た
施
設
で
症
例
見
学
、⑤
初
回
症
例
の
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
、以
上
を
ク
リ
ア
し
た
上
で
、実
際
の
手
術
を
始

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。初
回
症
例
は
、ダ
ビ
ン
チ
手
術

認
定
医
の
プ
ロ
ク
タ
ー
を
招
き
、そ
の
指
導
下
で
の
手
術

に
な
り
ま
す
。ま
た
、ナ
シ
ョ
ナ
ル
ク
リ
ニ
カ
ル
デ
ー
タ

ベ
ー
ス（
＝
外
科
系
諸
学
会
が
連
携
す
る
手
術
情
報
の

収
集
事
業
）に
症
例
事
前
登
録
を
行
う
義
務
も
あ
り

ま
す
。こ
れ
ら
は
、Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
の
安
全
性
や
確
実
性
を
保

証
す
る
た
め
の
も
の
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。

　

２
０
１
８
年
４
月
、ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
内
視
鏡
手
術

12
件
が
保
険
適
用
と
な
り
、呼
吸
器
外
科
で
は
、縦
隔

（
＝
左
右
肺
、胸
椎
、胸
骨
に
囲
ま
れ
た
部
分
）悪
性
腫

瘍
、縦
隔
良
性
腫
瘍
、肺
悪
性
腫
瘍
が
対
象
で
す
。本

院
で
は
２
０
１
５
年
、ダ
ビ
ン
チ
の
最
新
型
X
i
を
導
入

し
、２
０
１
７
年
に
初
め
て
、Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
に
よ
る
縦
隔
腫

瘍
手
術
を
行
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

ダ
ビ
ン
チ
の
長
所
は
主
に
３
点
。①
術
者
の
細
か
い
手

ブ
レ
を
補
正
す
る
、②
ズ
ー
ム
機
能
と
3
D
画
像
で
術

野
を
鮮
明
に
映
し
出
す
、③
多
関
節
の
あ
る
鉗
子
は
人

間
の
指
の
よ
う
な
可
動
域
を
有
し
、複
雑
な
操
作
も
で

に
よ
る
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
機
能
の
高
度
化
、あ
る
い

は
、ダ
ビ
ン
チ
と
は
異
な
る
コ
ン
セ
プ
ト
に
基
づ
く
ロ

ボ
ッ
ト
も
開
発
さ
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。た

だ
、ど
ん
な
革
新
的
な
ロ
ボ
ッ
ト
が
現
れ
よ
う
と
も
、私

た
ち
外
科
医
が
旨
と
す
る
こ
と
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。第

一
は
、手
術
を
無
事
終
え
て
患
者
さ
ん
を
自
宅
に
、も

と
の
生
活
に
戻
す
こ
と
、第
二
は
、病
巣
を
完
全
に
取

り
除
く
こ
と
、第
三
は
、で
き
る
限
り
小
さ
い
傷
に
す

る
こ
と
で
す
。
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き
る
、と
い
う
こ
と
で
す
。こ
う
し
た
機
能
に
よ
り
、手

術
創
が
小
さ
い
、出
血
量
が
少
な
い
、術
後
の
痛
み
が
軽

い
な
ど
、低
侵
襲
な
術
式
と
な
り
ま
す
。

　
一
方
、手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
は
歴
史
の
浅
い
シ
ス
テ
ム
で

す
か
ら
、短
所
も
あ
り
ま
す
。特
に
問
題
と
い
わ
れ
る
の

は
、外
科
医
が
触
覚
を
失
っ
て
し
ま
う
こ
と
。組
織
を
把

持
し
た
り
、癒
着
を
剥
離
し
た
り
、糸
を
結
索
し
た
り
、

と
指
先
で
感
じ
取
る
手
技
が
随
所
で
本
来
は
不
可
欠

な
の
で
す
が
…
。さ
ら
に
、胸
腔
に
は
血
流
の
多
い
血
管

が
集
ま
っ
て
お
り
、胸
部
手
術
に
お
い
て
緊
急
の
出
血

時
、Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
で
は
機
器
を
ロ
ー
ル
ア
ウ
ト（
ロ
ボ
ッ
ト
を

患
者
さ
ん
か
ら
は
な
す
）し
な
く
て
は
な
ら
ず
、お
そ
ら

く
、胸
腔
鏡
下
手
術
の
ほ
う
が
速
や
か
に
対
処
で
き
る

と
思
わ
れ
ま
す
。

　

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
は
そ
の
先
進
性
に
よ
り
高
い
評

価
を
得
て
お
り
、こ
れ
ま
で
、胸
部
の
が
ん
手
術
に
は
、

胸
腔
鏡
下
手
術
と
開
胸
手
術
の
２
種
だ
っ
た
と
こ
ろ

に
、Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｓ
と
い
う
新
た
な
選
択
肢
が
で
き
ま
し
た
。

大
切
な
こ
と
は
、が
ん
の
ス
テ
ー
ジ
や
患
者
さ
ん
の
症

状
、年
齢
、生
活
環
境
な
ど
を
ト
ー
タ
ル
に
検
討
し
た

上
で
、患
者
さ
ん
と
担
当
医
が
同
じ
方
向
を
見
つ
め
、患

者
さ
ん
に
と
っ
て
ベ
ス
ト
な
治
療
を
選
ぶ
こ
と
で
あ
ろ
う

と
思
い
ま
す
。

　

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
は
今
後
、触
覚
の
生
成
や
A
I

安
全
性
と
確
実
性
を

徹
底
的
に
保
証
し
た
シ
ス
テ
ム

呼
吸
器
系
の
内
視
鏡
手
術
３
種
に

ダ
ビ
ン
チ
保
険
適
用

患
者
さ
ん
の
ベ
ス
ト
の
た
め
の

新
た
な
技
術

ダビンチ手術は、操縦席の執刀医、助手、看護師などチームによって遂行される

病
巣
完
全
切
除
と
患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
回
復
の
た
め
の

新
た
な
選
択
肢
、ダ
ビ
ン
チ
。

※※
Q
O
L
＝Q

uality of Life

「
生
活
の
質
」と
訳
さ
れ
、身
体
的・心
理
的・社
会
的
な
状
態
の

良
質
さ
を
意
味
す
る
。
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糖
尿
病
の
発
症
に
は
、イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
不
足
や
イ

ン
ス
リ
ン
抵
抗
性（
イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き
に
く
い
）、過
食
や

運
動
不
足
な
ど
の
生
活
習
慣
、肥
満
、加
齢
が
関
与
し
て

い
ま
す
が
、根
本
的
原
因
は
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。

米
国
で
は「
ア
ジ
ア
系
は
胴
回
り
に
脂
肪
が
付
き
や
す

く
、白
人
に
比
べ
、低
い
Ｂ
Ｍ
Ｉ
値
で
も
２
型
糖
尿
病
を

発
症
し
や
す
い
」と
い
う
知
見
か
ら
、Ｂ
Ｍ
Ｉ
23
以
上
を

糖
尿
病
検
査
の
対
象
と
し
て
い
ま
す
。日
本
人
も
、見
か

け
は
肥
満
で
な
く
て
も
内
臓
脂
肪
が
蓄
積
し
て
い
る
人

は
多
い
。内
臓
脂
肪
は
、糖
や
脂
質
の
代
謝
に
関
わ
る
ホ

ル
モ
ン
を
分
泌
し
て
お
り
、脂
肪
細
胞
が
増
え
る
と
イ
ン

ス
リ
ン
抵
抗
性
を
招
く
物
質
の
分
泌
が
増
え
、一
方
、イ
ン

ス
リ
ン
感
受
性
を
高
め
る
物
質
は
減
少
し
ま
す
。

　

糖
尿
病
が
厄
介
な
の
は
、自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
で

す
。た
と
え
ば
、空
腹
時
血
糖
値
が
２
０
０
m
g
／
d
L

を
超
え
て
い
て
も
平
然
と
し
て
い
る
方
が
い
る
。糖
尿
病

の
典
型
的
な
症
状
で
あ
る
口
渇
、多
飲
、多
尿
、体
重
減

日
本
に
お
け
る
糖
尿
病
の
推
計
人
口
は
い
ま
や
１
０
０
０
万
人
。糖
尿
病
は
大
別
す
る
と
、す
い
臓
障
害

に
よ
り
イ
ン
ス
リ
ン
が
出
な
い
１
型
、肝
臓
や
筋
肉
で
の
イ
ン
ス
リ
ン
作
用
が
低
下
す
る
２
型
が
あ
り
、

日
本
人
の
9
割
以
上
は
後
者
で
す
。古
家
大
祐
教
授
が
糖
尿
病
の
最
新
事
情
を
概
説
し
ま
す
。

少
が
あ
っ
て
も
、そ
れ
を
異
常
と
認
識
し
な
い
方
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

食
後
２
時
間
血
糖
値
が
１
８
０
m
g
／
d
L
以
上
と

い
う
高
血
糖
状
態
が
続
く
と
、糖
尿
病
血
管
合
併
症
の

リ
ス
ク
が
顕
著
と
な
り
ま
す
。細
小
血
管
が
障
害
さ
れ

る
と
、手
足
が
し
び
れ
た
り
感
覚
が
鈍
く
な
っ
た
り
す
る

神
経
障
害
、腎
臓
の
働
き
が
低
下
す
る
腎
症
、視
力
が
落

ち
る
網
膜
症
、い
わ
ゆ
る
三
大
合
併
症
を
来
し
ま
す
。脳

卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
動
脈
硬
化
系
疾
患
リ
ス
ク
は
健

常
者
の
３
倍
に
達
し
、認
知
症
や
歯
周
病
も
発
症
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
性
腎
症
は
、糖
尿
病
罹
患
か
ら
15
〜
20
年
後

に
発
症
し
や
す
く
、全
患
者
の
30
〜
40
％
を
占
め
ま
す
。

高
血
圧
、高
脂
質
、喫
煙
に
よ
り
発
症
リ
ス
ク
は
上
が
り

ま
す
。そ
の
経
過
は
、尿
中
微
量
タ
ン
パ
ク
の
検
出
に
始

ま
り
、タ
ン
パ
ク
尿
が
増
え
る
と
と
も
に
血
液
を
濾
過
す

る
機
能
が
年
々
低
下
し
、腎
不
全
、透
析
導
入
に
い
た
り

ま
す
。糖
尿
病
性
腎
不
全
は
、１
９
９
８
年
以
降
、新
規

人
工
透
析
の
原
因
疾
患
の
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
新
規
治
療
法
を
視
野
に
、抗
老
化
物
質
Ｓ

Ｉ
Ｒ
Ｔ
１（
以
下
、サ
ー
チ
ュ
イ
ン
遺
伝
子
）に
注
目
し
て

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。イ
ン
ス
リ
ン
ポ
ン
プ
療
法（
携
帯
型

イ
ン
ス
リ
ン
注
入
ポ
ン
プ
で
イ
ン
ス
リ
ン
を
皮
下
に
常
時

注
入
）と
持
続
血
糖
測
定
器
を
併
用
す
れ
ば
、測
定
値

を
見
な
が
ら
ポ
ン
プ
を
調
整
で
き
ま
す
。い
ず
れ
、こ
の

よ
う
な
持
続
血
糖
測
定
器
と
イ
ン
ス
リ
ン
の
適
正
注
入

の
連
動
を
自
動
化
す
る「closed-loop
」と
い
う
シ
ス
テ

ム
が
普
及
し
て
い
く
で
し
ょ
う
。

　

糖
尿
病
の
重
症
化
予
防
策
に
は
石
川
県
も
非
常
に
積

極
的
で
す
。私
た
ち
も
糖
尿
病
の
診
断
や
治
療
の
研
究

は
も
ち
ろ
ん
、糖
尿
病
に
関
す
る
啓
発
に
も
一
層
尽
力
し

て
い
き
ま
す
。

滋賀医科大学医学部卒業
1992年 滋賀医科大学医学部附属病院助手
1994年 ハーバード大学医学部附属ジョスリン糖尿病センター研究医
2004年 滋賀医科大学医学部附属病院講師
2005年 金沢医科大学医学部内分泌代謝制御学部門教授
2007年 金沢医科大学医学部糖尿病・内分泌内科学講座主任（部門名変更）
専門は糖尿病、糖尿病血管合併症など

古家 大祐 ●こや だいすけ

携
帯
機
器
を
用
い
て
、糖
尿
病
の
重
篤
化
阻
止
と

患
者
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
へ
た
ゆ
み
な
く
挑
戦
。

金沢医科大学病院金沢医科大学病院

金沢医科大学糖尿病・内分泌内科学教授
内分泌・代謝科科長

き
ま
し
た
。「
長
寿
遺
伝
子
」と
も
よ
ば
れ
る
サ
ー
チ
ュ
イ

ン
遺
伝
子
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
摂
取
が
制
限
さ
れ
る
ほ
ど
活

性
化
し
、長
寿
作
用
を
発
揮
し
ま
す
。糖
尿
病
に
関
し

て
い
え
ば
、私
た
ち
の
実
験
で
は
、カ
ロ
リ
ー
摂
取
を
30
〜

40
％
抑
え
る
と
サ
ー
チ
ュ
イ
ン
遺
伝
子
を
活
性
化
す
る

補
酵
素
が
増
え
、イ
ン
ス
リ
ン
感
受
性
が
高
ま
る
こ
と
を

確
認
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、最
近
、脚
光
を
浴
び
て
い
る
治
療
薬
に
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ

２
阻
害
薬
が
あ
り
ま
す
。血
液
内
の
過
剰
な
血
糖
を
尿

中
に
排
出
さ
せ
る
こ
と
で
血
糖
値
を
下
げ
る
薬
剤
で
、血

糖
値
の
み
な
ら
ず
、血
圧
降
下
、腎
機
能
保
護
、内
臓
脂

肪
や
脂
肪
筋
の
減
少
、糖
尿
病
性
心
血
管
疾
患
の
リ
ス
ク

低
減
、さ
ら
に
は
非
糖
尿
病
症
心
不
全
な
ど
に
も
有
用
な

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。２
型
糖
尿
病
患
者
の
腎
症

発
症
を
15
年
先
延
ば
し
、透
析
人
口
を
半
減
さ
せ
る
の
で

は
な
い
か
と
い
う
、ま
さ
に
神
が
か
り
的
な
効
能
で
す
。

　

糖
尿
病
の
管
理
や
合
併
症
予
防
に
は
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
が
不
可
欠
で
す
。そ
の
た
め
に
は
血
糖
自
己
測
定
が

有
効
で
す
が
、従
来
の
機
器
は
、測
定
の
手
間
も
さ
る
こ

と
な
が
ら
、測
定
時
の
数
値
し
か
把
握
で
き
な
い
と
い
う

も
の
で
し
た
。と
こ
ろ
が
こ
の
度
、簡
単
に
持
ち
歩
く
こ

と
が
で
き
る
血
糖
自
己
測
定
器
が
出
ま
し
た
。14
日
間

の
血
糖
プ
ロ
フ
ァ
イ
ル
を
つ
ぶ
さ
に
見
ら
れ
、食
事
や
運

動
、服
薬
に
よ
る
血
糖
値
の
変
動
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
知

糖
代
謝
に
関
与
す
る
内
臓
脂
肪
は

日
本
人
の
大
敵

社
会
的
問
題
と
も
い
う
べ
き
、

重
篤
な
合
併
症

糖
尿
病
治
療
に
新
た
な
光
、

腹
七
分
目
と
画
期
的
薬
剤

糖
尿
病
管
理
に
活
躍
、

持
続
血
糖
測
定
器
の
進
化

右の機器は皮下間質液中の糖
濃度を測るセンサーと、その
データを読み取り、記録する
リーダーから成るシステム

上腕に貼る 血糖測定器

最
新
の
医
療
技
術
を
考
え
る

最
新
の
医
療
技
術
を
考
え
る

腎
臓
病
へ
進
行
さ
せ
な
い
糖
尿
病
へ
の
取
り
組
み

腎
臓
病
へ
進
行
さ
せ
な
い
糖
尿
病
へ
の
取
り
組
み

特
集
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肩
関
節
の
骨
格
は
上
腕
骨
、肩
甲
骨
、肩
峰
な
ど
か
ら

成
り
、体
幹
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。上
腕
骨
の
骨
頭
に
肩

甲
骨
の
く
ぼ
み（
＝
関
節
窩
）が
被
さ
り
、上
腕
骨
と
肩
甲

骨
を
腱
板
が
支
え
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、肩
関
節
外
側
を

三
角
筋
と
い
う
大
き
な
筋
肉
が
覆
って
い
ま
す（
図
①
）。

　

肩
関
節
の
痛
み
は
、生
活
に
差
し
障
る
ほ
ど
痛
い
、腕
が

挙
が
ら
な
い
と
い
う
ほ
ど
悪
化
し
な
け
れ
ば
、こ
の
ま
ま
様

子
を
見
よ
う
と
い
う
人
が
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。し
か

し
、肩
関
節
痛
を
起
こ
す
疾
患
は
数
多
く
、凍
結
肩（「
四

十
肩
、五
十
肩
」が
進
行
し
た
肩
関
節
拘
縮
状
態
）、イ
ン

ピ
ン
ジ
メ
ン
ト
症
候
群
、腱
板
断
裂
、変
形
性
肩
関
節
症
、

関
節
リ
ウ
マ
チ
、石
灰
沈
着
性
腱
板
炎
な
ど
は
治
療
を
す

べ
き
疾
患
で
す
。凍
結
肩（
拘
縮
）は
関
節
周
辺
に
炎
症
が

生
じ
、関
節
包
が
癒
着
し
た
り
組
織
が
肥
厚
し
た
り
す
る

疾
患
で
す
。イ
ン
ピ
ン
ジ
メ
ン
ト
症
候
群
は
、も
と
も
と
肩

峰
が
下
方
に
出
て
い
た
り
肩
峰
下
部
に
骨
棘
が
で
き
る
こ

と
に
よ
り
、肩
を
挙
げ
る
と
引
っ
か
か
り
や
痛
み
を
感
じ
る

疾
患
で
す
。

　

腱
板
断
裂
は
、加
齢
や
肩
の
酷
使
で
脆
く
な
る
、ま
た

は
外
傷
な
ど
に
よ
っ
て
腱
板
が
裂
け
る
疾
患
で
す
。腱
板

断
裂
を
放
置
し
て
お
く
と
、縫
合
が
困
難
に
な
る
た
め
、

早
期
治
療
が
必
要
で
す
。病
態
が
進
行
す
る
と
、関
節
同

士
が
当
た
っ
て
軟
骨
が
す
り
減
り
、関
節
や
骨
の
変
形
に

至
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
が
い
わ
ゆ
る
変
形
性
肩
関

節
症
で
す
。高
齢
化
社
会
の
い
ま
、加
齢
に
伴
う
腱
板
断

裂
が
増
え
て
い
ま
す
。肩
関
節
の
痛
み
は
良
く
な
っ
た
り

悪
く
な
っ
た
り
を
繰
り
返
し
ま
す
が
、腱
板
の
炎
症
や
断

裂
の
た
め
に
徐
々
に
肩
の
機
能
が
低
下
し
て
い
き
ま
す
。そ

の
た
め
、早
期
診
断・早
期
治
療
が
必
要
で
す
。　　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

　

腱
板
断
裂
の
基
本
的
な
治
療
は
ま
ず
、鎮
痛
用
の
内
服

薬
や
貼
り
薬
、ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
の
注
射
な
ど
を
用
い
ま
す
。

関
節
の
変
形
が
進
み
、痛
み
が
増
悪
し
て
い
る
、ま
た
は
肩

な
り
ま
す
。た
だ
し
、リ
バ
ー
ス
型
人
工
肩
関
節
置
換
術
の

導
入
に
は
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
あ
り
、肩
の
手
術
経
験
を

1
0
0
例
以
上
、腱
板
手
術
を
50
例
以
上
の
経
験
が
あ
る

こ
と
、日
本
整
形
外
科
学
会
の
定
め
る
講
習
会
を
受
講
し

て
い
る
こ
と
な
ど
、病
院
と
医
師
に
基
準
が
設
け
ら
れ
て
い

ま
す
。当
院
で
は
早
々
に
こ
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、当
院
で
は
術
後
１
〜
２
日
目
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
を

始
め
ま
す
。リ
バ
ー
ス
型
の
機
能
に
は
三
角
筋
が
重
要
で

あ
り
、こ
れ
を
鍛
え
る
た
め
に
、仰
臥
位
で
腕
を
60
度
、90

度
、１
２
０
度
の
位
置
に
保
つ
訓
練
を
含
む
早
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
開
発
し
、よ
り
早
期
の
機
能
回
復
を
目
指

し
て
い
ま
す
。リ
バ
ー
ス
型
人
工
肩
関
節
の
適
応
は
70
才

以
上（
条
件
次
第
で
は
60
才
代
も
可
能
）に
限
ら
れ
て
い

ま
す
が
、こ
う
し
た
新
し
い
治
療
を
導
入
す
る
こ
と
で
、一

人
で
も
多
く
の
患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
L
が
良
く
な
る
こ
と
を

願
って
い
ま
す
。

　

金沢医科大学病院金沢医科大学病院

順天堂大学医学部医学科卒業、金沢医科大学大学院修了、医学博士取得。
現 金沢医科大学整形外科　臨床教授。専門は肩関節、股関節。
日本整形外科学会専門医、日本体育協会公認スポーツドクター、
日本整形外科学会認定リウマチ医、日本再生医療学会認定医、
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が
動
か
せ
な
い
よ
う
な
状
態
や
腱
板
断
裂
に
は
手
術
加
療

を
検
討
し
ま
す
。手
術
で
は
、痛
み
や
炎
症
の
原
因
部
分

の
除
去
や
切
れ
た
腱
板
の
縫
着
な
ど
を
行
い
ま
す
。腱
板

は
自
然
に
治
癒
す
る
こ
と
は
ほ
ぼ
あ
り
ま
せ
ん
。当
院
で

は
、腱
板
断
裂
や
間
接
拘
縮
な
ど
の
肩
関
節
疾
患
に
対
し

て
、肩
関
節
鏡
手
術
を
行
って
い
ま
す
。こ
の
手
術
は
、小
さ

な
創
を
４
カ
所
ほ
ど
開
け
、内
視
鏡
や
器
具
を
体
内
に
挿

入
、腱
板
を
縫
う
、骨
の
異
常
な
部
分
を
削
る
、癒
着
を
は

が
す
な
ど
の
適
切
な
処
置
を
行
い
ま
す
。

　
一
方
、腱
板
断
裂
が
広
範
囲
に
お
よ
び
、縫
う
こ
と
が
で

き
な
い
状
態
、あ
る
い
は
肩
関
節
の
変
形
が
進
行
し
て
い

る
状
態
に
対
し
て
は
、肩
関
節
の
損
傷
部
分
を
切
除
し

て
人
工
肩
関
節
と
交
換
し
ま
す
。関
節
の
状
態
に
応
じ
、

上
腕
骨
頭
の
み
を
置
換
す
る
ケ
ー
ス（
人
工
骨
頭
置
換

手
術
）と
上
腕
骨
頭
と
関
節
窩
の
両
方
を
置
換
す
る

ケ
ー
ス（
人
工
肩
関
節
全
置
換
手
術
）が
あ
り
ま
す
。従

来
の
人
工
肩
関
節
は
、上
腕
側
に
据
え
る
端
部
が
半
球

型
の
も
の
と
肩
甲
骨
側
に
付
け
る
ソ
ケ
ッ
ト
状
の
も
の
で

構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
４
年
、リ
バ
ー
ス
型
人
工
肩
関
節
が
日
本
で
も
使

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
の
人
工
関
節
は
従
来
型
を

反
転（
＝
リ
バ
ー
ス
）さ
せ
た
構
造
で
、半
球
型
の
器
具
を

肩
甲
骨
側
、ソ
ケ
ッ
ト
状
の
器
具
を
上
腕
側
に
装
着
し
ま

す
。術
後
は
関
節
痛
が
軽
減
さ
れ
、腕
の
拳
上
も
可
能
に

肩
関
節
の
痛
み
の
原
因
と
は
？

腱
板
断
裂
が
悪
化
す
る
と

変
形
性
肩
関
節
症
に

リ
バ
ー
ス
型
人
工
肩
関
節
が

新
た
な
療
法
に

リバース型人工肩関節は1980年代にフランスで開発され、
2004年にアメリカで認可、かなりおくれて日本でも認可された

従来の人工肩関節は
解剖学的に人間の関節
に合わせた形状

変
形
性
関
節
症
の
外
科
手
術
で
用
い
ら
れ
る
人
工
関
節
は
、耐
久
性
や
形
状
な
ど
の
改
良
に
よ
り
着

実
に
進
歩
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。そ
う
し
た
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の
一
つ
、リ
バ
ー
ス
型
人
工
肩
関
節
を
、

当
院
整
形
外
科
で
は
い
ち
早
く
導
入
。患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
改
善
を
図
る
べ
く
、最
新
最
良
の
医
療
を

探
究
し
続
け
て
い
ま
す
。

肩
が
痛
い
、腕
が
挙
が
ら
な
い
人
の
Ｑ
Ｏ
L
向
上

新
た
な
人
工
肩
関
節
置
換
術
。

肩峰

腱板

上腕骨頭

鎖骨

肩甲骨
三
角
筋

上
腕
骨

関節窩 

図①
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水
晶
体
は
、光
を
屈
折
さ
せ
て
網
膜
に
像
を
結
ぶ
レ
ン

ズ
と
し
て
働
く
眼
内
の
組
織
で
す
。水
晶
体
が
濁
っ
て
光

が
通
り
に
く
く
な
る
疾
患
が「
白
内
障
」で
す
。レ
ン
ズ

が
濁
る
原
因
は
ク
リ
ス
タ
リ
ン
と
い
う
タ
ン
パ
ク
質
の
変

性
で
、そ
の
誘
因
は
、加
齢
、紫
外
線
、喫
煙
、近
視
、ス
テ

ロ
イ
ド
の
内
服
、糖
尿
病
に
伴
う
血
糖
上
昇
な
ど
多
々
あ

り
ま
す
。こ
れ
ら
の
因
子
が
眼
内
に
酸
化
ス
ト
レ
ス
を
引

き
起
こ
し
、水
晶
体
を
傷
つ
け
ま
す
。水
晶
体
で
は
抗
酸

化
物
が
酸
化
ス
ト
レ
ス
を
除
去
し
て
い
ま
す
が
、加
齢
に

よ
り
そ
の
防
御
能
が
衰
え
ま
す
。

　

白
内
障
の
自
覚
症
状
と
し
て
は
、視
力
が
落
ち
た
、眼

鏡
が
合
わ
な
く
な
っ
た
、ぼ
や
け
て
見
え
る
、白
っ
ぽ
く
膜

が
か
か
っ
た
よ
う
に
見
え
る
、車
の
ラ
イ
ト
が
眩
し
い
な
ど

の
異
常
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。白
内
障
は
発
症
す
る
と
元

の
状
態
に
戻
す
こ
と
は
で
き
ず
、視
力
低
下
の
な
い
初
期

な
ら
ば
薬
剤
で
予
防
や
抑
制
を
図
り
ま
す
。

　

治
療
は
手
術
が
一
般
的
で
す
。濁
っ
た
水
晶
体
を
粉
砕

し
て
取
り
出
し
、代
わ
り
に
眼
内
レ
ン
ズ
を
挿
入
す
る
と

い
う
も
の
で
す
。

　

眼
内
レ
ン
ズ
に
は
、ピ
ン
ト（
焦
点
）の
合
う
距
離
が
１

つ
の
単
焦
点
と
複
数
の
多
焦
点
が
あ
り
ま
す
。単
焦
点

眼
内
レ
ン
ズ
の
場
合
、遠
く
に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
る
と
近

く
が
、近
く
に
合
わ
せ
る
と
遠
く
が
見
え
な
い
た
め
、眼

鏡
で
補
い
ま
す
。

 

単
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
を
挿
入
す
る
場
合
、術
前
に
、遠
く

れ
、一
般
に
は
容
易
な
手
術
と
捉
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、実

は
、術
後
の
視
機
能
は
手
術
の
精
密
さ
に
左
右
さ
れ
ま

す
。当
科
で
は
高
精
度
な
治
療
を
提
供
す
る
べ
く
、新
設

さ
れ
た
ア
イ
セ
ン
タ
ー
に
先
進
機
器
を
揃
え
て
い
ま
す
。

最
新
の
超
音
波
吸
引
装
置
、網
膜
硝
子
体
手
術
装
置
、

そ
し
て
フ
ェ
ム
ト
セ
カ
ン
ド
レ
ー
ザ
ー
。多
焦
点
レ
ン
ズ
を

挿
入
す
る
際
、適
正
な
位
置
に
挿
入
し
な
い
と
術
後
に
乱

視
や
不
具
合
が
生
じ
て
し
ま
い
ま
す
。こ
の
機
器
は
、コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
制
御
の
レ
ー
ザ
ー
に
よ
り
角
膜
切
開
か
ら
水
晶

体
カ
ッ
ト
ま
で
の
重
要
な
工
程
を
精
密
に
施
術
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
機
器
の
な
か
で
も
特
筆
し
た
い
の
は
、サ
ー
ジ

カ
ル
ガ
イ
ダ
ン
ス
シ
ス
テ
ム
と
術
中
収
差
測
定
装
置
で

す
。乱
視
矯
正
可
能
な
眼
内
レ
ン
ズ
は
乱
視
軸
に
正
確

に
合
わ
せ
る
必
要
が
あ
り
、術
前
に
乱
視
軸
を
マ
ー
キ
ン

グ
し
ま
す
が
、手
術
で
仰
臥
位
に
な
る
と
目
が
回
旋
し
、

マ
ー
キ
ン
グ
に
微
妙
な
ズ
レ
が
生
じ
ま
す
。サ
ー
ジ
カ
ル
ガ

イ
ダ
ン
ス
シ
ス
テ
ム
は
、術
中
も
正
し
い
乱
視
軸
を
表
示

し
て
く
れ
ま
す
。

　

ま
た
、眼
内
レ
ン
ズ
挿
入
術
で
は
、術
前
に
設
定
し
た

レ
ン
ズ
度
数
が
、術
中
、角
膜
切
開
や
水
晶
体
除
去
で
目

の
形
状
が
変
化
し
て
誤
差
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。収
差
測
定
装
置
は
術
中
の
状
態
を
測
定
し
、そ
の
測

定
値
を
世
界
的
な
医
療
機
器
メ
ー
カ
ー
が
蓄
積
す
る
手

術
デ
ー
タ
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
照
会
し
て
、患
者
さ
ん
に
最

適
の
レ
ン
ズ
度
数
を
示
し
ま
す
。当
科
で
は
こ
の
よ
う
に
、

ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
白
内
障
治
療
体
制
を
整
え
、見
え
方
の

質
を
ひ
た
す
ら
追
求
し
て
い
ま
す
。

金沢医科大学病院金沢医科大学病院

1987年 金沢大学 卒業
1987年 自治医科大学眼科学教室 入局
1991年 米国オークランド大学眼研究所 研究員
1993年 自治医科大学眼科学教室 助手
1996年 金沢医科大学眼科学講座 講師
2005年 金沢医科大学眼科学講座 教授
2007年 中国医科大学 客員教授
2009年 東北文化学園大学視覚機能学専攻 客員教授
2018年 特定非営利活動法人 紫外線から眼を守るEyes Arc 理事長
現在に至る

佐々木　洋 ●ささき ひろし

金沢医科大学眼科学講座
主任教授

と
近
く
、ど
ち
ら
を
見
え
る
よ
う
に
す
る
の
か
、ピ
ン
ト

を
合
わ
せ
る
お
よ
そ
の
距
離
を
決
め
ま
す
。し
か
し
、こ

う
し
た
漠
然
と
し
た
選
択
は
術
後
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て

予
想
外
の
見
え
方
と
な
り
、不
快
感
や
強
い
ス
ト
レ
ス
を

覚
え
る
症
例
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
こ
で
、レ
ン
ズ

の
度
数
に
よ
っ
て
ど
の
よ
う
な
見
え
方
を
す
る
の
か
、術

前
に
試
せ
る「
ビ
ジ
ョ
ン
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
」と
い
う
シ
ス
テ

ム
を
私
た
ち
は
開
発
し
ま
し
た
。レ
ン
ズ
の
度
数
が
同
じ

で
も
、瞳
孔
の
大
き
さ
に
よ
っ
て
見
え
方
は
異
な
る
た
め
、

患
者
さ
ん
が
自
分
に
適
し
た
見
え
方
を
試
し
て
選
ぶ
こ

と
は
、Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
観
点
か
ら
有
意
義
で
あ
る
と
考
え
て
い

ま
す
。さ
ら
に
、左
右
の
目
の
ピ
ン
ト
を
少
し
違
え
る
こ

と
で
見
え
る
範
囲
が
広
が
り
、Ｑ
Ｏ
Ｌ
は
格
段
に
上
が
り

ま
す
。

　
一
方
、多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
に
は
、２
焦
点
、焦
点
深
度

拡
張
型
、３
焦
点
が
あ
り
ま
す
。２
焦
点
レ
ン
ズ
は
、遠
く

（
５
m
以
上
）と
近
く（
30・40・50・70㎝
の
ど
れ
か
）に
ピ

ン
ト
が
合
い
ま
す
。焦
点
深
度
拡
張
型
は
、50
㎝
か
ら
遠

方
が
違
和
感
な
く
見
え
ま
す
が
、30
〜
40㎝
の
近
方
は
眼

鏡
が
必
要
で
す
。３
焦
点
は
、近
く
、中
間
、遠
く
に
ピ
ン

ト
が
合
い
、光
の
周
り
に
輪
が
か
か
っ
て
見
え
た
り
、眩
し

く
感
じ
た
り
す
る
ハロ
ー・グ
レ
ア
な
ど
の
短
所
は
あ
る
も

の
の
、満
足
度
の
高
い
レ
ン
ズ
で
す
。

　

白
内
障
手
術
は
国
内
で
年
間
１
５
０
万
件
も
行
わ

酸
化
ス
ト
レ
ス
に
よ
り

水
晶
体
が
濁
る
疾
患

術
後
の
視
機
能
が

生
活
の
質
に
影
響
す
る

百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
、人
間
が
得
る
情
報
の
約
80
％
は
眼
か
ら
入
り
ま
す
。す
な
わ
ち
、い
く
つ
に

な
っ
て
も
視
機
能
の
保
持
が
重
要
と
い
う
こ
と
で
す
。日
本
の
80
才
以
上
の
ほ
ぼ
１
０
０
％
が
罹
患

す
る
白
内
障
に
対
し
、視
機
能
の
質
を
見
据
え
、い
か
に
高
精
度
な
治
療
を
行
え
る
か
。こ
の
問
い
に
、

当
院
眼
科
の
佐
々
木
チ
ー
ム
は
最
新
の
技
術
を
以
っ
て
応
え
て
い
ま
す
。

見
え
方
の
質
を
徹
底
追
求
、

白
内
障
手
術
の
最
前
線
。

佐々木教授らが開発したビジョンシミュ
レーター。眼内レンズのピントの違いにより
見え方がどう変わるかを試せる

高
精
度
手
術
が

見
え
方
の
質
を
保
持
す
る
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血液検査を読み解いて
健康寿命を伸ばそう
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臨床感染症学教授（講座主任） 感染症科科長

　

み
な
さ
ん
は
健
康
診
断
後
に
受
け
取

る
検
査
結
果
に
つ
い
て
、き
ち
ん
と
理
解

し
て
い
ま
す
か
。
異
常
を
知
ら
せ
る
結

果
が
出
て
い
て
も
、「
基
準
値
か
ら
少
し

は
ず
れ
て
い
る
だ
け
だ
か
ら
大
丈
夫
だ

ろ
う
」
な
ど
と
素
人
判
断
を
し
て
い
ま

せ
ん
か
。

　

こ
の
デ
ー
タ
に
は
自
分
の
健
康
に
関

す
る
大
切
な
情
報
が
含
ま
れ
て
お
り
、

と
き
に
は
そ
れ
が
重
大
な
シ
グ
ナ
ル
で

あ
る
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。本

号
で
は
検
査
項
目
の
中
の
血
液
検
査
に

関
す
る
基
本
情
報
を
ご
紹
介
、理
解
を

深
め
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

健
康
診
断
で
通
常
行
わ
れ
て
い
る
血

液
検
査
は
、検
査
後
１
〜
２
時
間
で
結

果
が
わ
か
る
迅
速
検
査
と
い
う
も
の

で
、大
き
く
２
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

１
つ
は
、赤
血
球
な
ど
の
血
液
成
分
を

調
べ
る
狭
義
の
「
血
液
検
査
」
。
22
ペ
ー

ジ
の「
１
血
液
成
分
検
査
」に
あ
た
り
ま

す
。
血
液
中
の
細
胞
成
分
で
あ
る
血
球

に
は
、大
別
す
る
と
赤
血
球
・
白
血
球
・

血
小
板
が
あ
り
、赤
血
球
は
酸
素
を
肺

か
ら
全
身
に
運
ぶ
役
目
、白
血
球
は
細

菌
や
ウ
イ
ル
ス
な
ど
か
ら
体
を
守
る
役

目
、血
小
板
は
出
血
し
た
際
に
血
液
を

固
め
血
を
止
め
る
役
目
を
担
い
ま
す
。

　

も
う
１
つ
は
、採
血
し
た
血
液
を
遠

心
分
離
機
に
か
け
、
で
き
た
上
澄
み

（
血
清
）
を
調
べ
る
「
生
化
学
検
査
」
。

「
脂
質
検
査
」「
糖
質
検
査
」「
肝
機
能

検
査
」「
腎
機
能
検
査
」「
電
解
質
検

査
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

採
血
の
際
に
管
２
本
分
の
血
液
が
採

取
さ
れ
ま
す
が
、そ
れ
は
こ
の
２
種
類

の
検
査
の
た
め
な
の
で
す
。

血液検査を読み解いて
健康寿命を伸ばそう

なるほどトピックス

身体計測

血　　圧

今回

参考基準値

g/dL

10 /μl

%

10 /μl

U/L

U/L

U/L

mg/dL

mg/dL

mg/dL

mg/dL

mg/dL

mg/dL

％

mg/dL

mL/min/1.73㎡

mg/dL

mmHg

mmHg

前回 前々回

受 診 日

身 長
体 重
腹 囲
B M I

最 高 血 圧
最 低 血 圧

肝機能検査
A S L
A L T
γ - G T

腎機能検査／その他検査
クレアチニン
GFRcreat
尿 酸

糖質検査
血 糖
HbA1c(NGSP)

尿 検 査
蛋 白
糖

潜 血

貧血検査
血 色 素 量
赤 血 球 数
ヘマトクリット値
血 小 板 数

脂質検査
中 性 脂 肪
HDLコレステロール
LDLコレステロール
総コレルテロール
Non-HDLコレステロール

（男）～84.9
（女）～89.9

（男）13.1～17.9
（女）12.1～15.9

（空腹）
（随時/食直後）

～99
～139

（男）410～530
（女）380～480
（男）39.0～52.0
（女）35.0～48.0

18.5～24.9

～129

～84

（－）、（＋－）

（－）、（＋－）

（－）、（＋－）

～30

～30

～30

～149

40～

～119

150～199

～149

～5.5

14.0～35.0

（男）～1.20
（女）～1.00

60.0～

～7.0

4

4

※

① 血液成分検査
・貧血
・白血病など

② 脂質検査
・動脈硬化

③ 糖質検査
・糖尿病

④ 肝機能検査
・肝臓病

⑤ 腎機能検査
・腎臓病
・痛風

あなたの血液元気ですか？

検査報告書

血漿

赤血球

血小板
白血球

異常値があれば、決して放置せず専門家にまず相談しましょう。
また、基準値内にとどまっているかどうかだけを注意するのでな
く、毎年定期的に受けることも大切。年ごとの変化を比べたり、異
常値にどんどん近づいていないかなどもチェックしましょう。
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1つ(SV)の基準

食事バランスガイド
どうすれば、バランスのとれた食べ方になるか、考えてみませんか?

あまり厳しく考えず、できることから始め好きな食べ物をうまく活用してください。

一皿に主食、副食、主菜が盛られた料理の数え方の例

※食事バランスガイドは、ごく一般的な食べ方のバランスを示したものです。特定の病気の予防や食事療法のためには使えません。ご注意ください。

野菜や果物100%のジュースは、
飲んだ重量の半分として考えます。
たとえば、200mL=1つにあたります。

チャーハン
カレーライス
カツ丼

主食
2つ
2つ
2つ

副菜
1つ
2つ
1つ

主菜
2つ
2つ
3つ

主　食

副　菜

主　菜

牛乳・
乳製品

果　物
厚生労働省・農林水産省による

= 穀物に由来する
炭水化物約40g

1つ(SV)の基準
= 主材料に由来する
たんぱく質約6g

1つ(SV)の基準
= 果物の重量約100g

1つ(SV)の基準
= 牛乳・乳製品に由来する
カルシウム約100mg

1つ(SV)の基準
= 主材料の重量約70g

※料理を「1つ」「2つ」…と
　「つ（SV=サービング）」
　という新しい単位

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
体
の
主
要
脂
質
成
分

の
一
種
。生
命
の
維
持
に
不
可
欠
な
も
の
で

す
が
、こ
う
し
た
脂
質
は
取
り
過
ぎ
た
り
、

代
謝
が
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
り
す
る
と
血

管
壁
に
付
着
し
、血
管
が
硬
く
狭
く
な
る
動

脈
硬
化
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。動
脈
硬
化

は
、放
置
し
て
お
く
と
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞

と
い
っ
た
生
命
を
脅
か
す
重
大
な
病
気
に
も

な
り
か
ね
な
い
の
で
、検
査
値
に
は
と
り
わ

け
注
意
を
払
わ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
、増
え
す
ぎ

る
と
動
脈
硬
化
が
促
進
さ
れ
る
た
め
悪
玉

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。一

方
、Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
、血
管
に
付

着
し
た
余
分
な
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
回
収
し

て
肝
臓
に
運
ぶ
役
目
を
持
っ
て
い
る
の
で
、

善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
こ
れ
ら
を
合
わ
せ
た

数
値
で
す
。

　

仮
に
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
基
準
値
内
に

と
ど
ま
っ
て
い
た
と
し
て
も
、悪
玉
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
が
基
準
値
を
超
え
て
い
る
場
合

は
要
注
意
。放
っ
て
お
く
と
健
康
寿
命
を
損

な
い
か
ね
ま
せ
ん
。早
め
に
医
師
と
相
談
し

て
食
習
慣
の
改
善
や
運
動
の
習
慣
化
な
ど

に
努
め
る
と
同
時
に
、場
合
に
よ
っ
て
は
薬

物
療
法
な
ど
も
追
加
し
な
が
ら
改
善
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、中
性
脂
肪
は
体
を
動
か
す
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
と
な
る
も
の
で
す
が
、増
え
す
ぎ
る

と
内
臓
脂
肪
と
な
っ
て
蓄
積
さ
れ
る
こ
と
も

あ
れ
ば
、血
管
壁
と
結
び
つ
く
こ
と
で
動
脈

硬
化
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。中
性
脂
肪
の

　

糖
尿
病
は
、血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
量
が
上

が
る
病
気
で
す
。健
康
な
体
内
で
は
、膵
臓

が
作
り
出
す
イ
ン
ス
リ
ン
が
血
糖
値
を
正
常

に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、イ

ン
ス
リ
ン
を
作
り
出
す
細
胞
が
疲
弊
す
る

と
、イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
な
く
な
っ
た

り
、効
き
目
が
悪
く
な
っ
た
り
し
て
糖
尿
病

に
な
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
で
特
に
怖
い
の
が
、血
管
が
詰
ま

る
こ
と
。腎
臓
の
細
小
血
管
が
詰
ま
る
と
慢

性
の
腎
臓
病
を
発
症
し
、目
の
小
さ
な
血
管

が
詰
ま
れ
ば
網
膜
症
、手
足
の
小
さ
な
血
管

が
詰
ま
る
と
壊
死
と
い
う
重
大
な
合
併
症

を
招
き
ま
す
。ま
た
、大
き
な
血
管
が
詰
ま

れ
ば
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
に
な
る
リ
ス
ク

も
高
く
、健
康
寿
命
が
大
き
く
損
な
わ
れ
て

し
ま
い
ま
す
。糖
尿
病
は
初
期
に
は
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
た
め
、気
づ
い
た
と
き

に
は
手
遅
れ
だ
っ
た
と
い
う
事
例
が
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。

　

糖
尿
病
も
し
く
は
糖
尿
病
予
備
群
で
あ

る
か
ど
う
か
は
血
糖
値
で
判
断
し
ま
す
。一

般
的
な
血
糖
値
は
飲
食
の
影
響
を
大
き
く

受
け
る
の
で
、最
近
は
過
去
１
〜
２
カ
月
の

平
均
値
が
反
映
さ
れ
る
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
の
デ
ー

タ
が
よ
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

糖
尿
病
に
は
１
型
と
２
型
が
あ
り
、１
型

は
ご
く
一
部
。ほ
と
ん
ど
の
場
合
が
、カ
ロ

リ
ー
過
多
な
ど
の
生
活
習
慣
に
遺
伝
的
要

素
が
加
わ
っ
て
起
こ
る
２
型
で
す
。異
常
が

見
ら
れ
た
場
合
は
早
め
に
医
師
に
相
談
す

る
と
と
も
に
、食
生
活
の
改
善
や
運
動
の
習

慣
化
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

数
値
が
語
る
こ
と
に
し
っ
か
り
耳
を
傾
け
よ
う

　

こ
ち
ら
で
は
、主
な
検
査
項
目
や
、そ
こ
か
ら
疑
わ
れ
る
病
気
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。
デ
ー
タ
を
見
る
と
き
は
、そ
の
年
の
値
だ
け
に
注
目
す
る

の
で
は
な
く
、前
回
や
前
々
回
と
比
べ
て
ど
う
変
化
し
て
い
る
の
か
を
注
視

す
る
こ
と
が
重
要
。
そ
れ
が
病
気
の
早
期
発
見
や
生
活
習
慣
改
善
の
手
が

か
り
と
な
り
ま
す
。

② 

脂
質
検
査

悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と

言
わ
れ
る

【
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
】

善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と

言
わ
れ
る

【
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
】

悪
玉（
L
D
L
）＋
善
玉（
H
D
L
）

＋
そ
の
他
の
リ
ポ
蛋
白
成
分

【
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
】

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
か
ら

善
玉（
H
D
L
）コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を

引
い
た
も
の

【
n
o
n-

H
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
】

エ
ネ
ル
ギ
ー
源
で
あ
る
中
性
脂
肪
量

【
中
性
脂
肪
】

■ 

動
脈
硬
化

〝
動
脈
硬
化
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
〞

③ 

糖
質
検
査

血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
の
量

【
血
糖
】

過
去
１
〜
２
カ
月
の
平
均
的
な

血
糖
状
態
を
反
映

【
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
】

■ 

糖
尿
病

〝
糖
尿
病
か
ら
身
を
守
る
〞

　

こ
れ
ら
の
３
つ
の
検
査
値
が
低
い
場
合
は

貧
血
が
疑
わ
れ
ま
す
。貧
血
に
は
種
類
が
あ

り
ま
す
が
、最
も
多
く
見
ら
れ
る
の
が
鉄
欠

乏
性
貧
血
で
、「
生
化
学
検
査
」で
鉄
に
関
す

る
成
分（
血
清
鉄
な
ど
）の
数
値
が
低
け
れ

ば
鉄
欠
乏
性
貧
血
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

　

欠
乏
の
原
因
は
主
に
２
つ
あ
り
、１
つ
は

栄
養
不
良
な
ど
で
鉄
の
摂
取
が
少
な
い
場

合
。も
う
１
つ
は
出
血
で
鉄
が
排
出
さ
れ
て

い
る
場
合
で
す
。

　

栄
養
不
良
で
あ
れ
ば
不
足
分
を
補
え
ば
い

い
の
で
す
が
、も
し
出
血
が
原
因
で
あ
れ
ば
、

い
っ
た
い
ど
こ
か
ら
出
血
し
て
い
る
か
を
調

べ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。消
化
管
か
ら
の

出
血
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
、胃
や
大
腸
な
ど

腸
管
の
病
気
を
疑
い
便
潜
血
検
査
な
ど
を
行

い
ま
す
。ま
た
、女
性
で
あ
れ
ば
子
宮
筋
腫
の

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。月
経
血
が
多
く
出
る

こ
と
で
貧
血
が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

　

大
切
な
の
は
、き
ち
ん
と
調
べ
て
原
因
を

特
定
す
る
こ
と
で
す
。「
鉄
が
不
足
し
て
い

① 

血
液
成
分
検
査

赤
血
球
の
数
を
示
す

【
赤
血
球
数
】

血
色
素
の
こ
と
、赤
血
球
中
の

血
色
素
の
割
合
を
示
す

【
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
】

血
液
に
占
め
る
赤
血
球
の

体
積
の
割
合

【
ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト
値
】

■ 

貧
血

〝
血
球
が
知
ら
せ
る
体
の
異
常
〞

炎
症
・
感
染
症
で
増
加

【
白
血
球
】

出
血
を
止
め
る
働
き

【
血
小
板
】

■ 
白
血
病
な
ど

る
な
ら
鉄
の
補
給
だ
け
す
れ
ば
い
い
」
な
ど

と
安
易
に
考
え
て
対
処
す
る
と
、潜
ん
で
い

る
病
気
を
見
逃
し
か
ね
ま
せ
ん
。

　

外
部
か
ら
の
病
原
体
の
侵
入
を
防
ぐ
役

割
の
白
血
球
は
、炎
症
や
感
染
症
、血
液
疾

患
で
数
が
増
加
し
ま
す
。炎
症
や
感
染
症
が

治
る
と
正
常
値
に
戻
る
の
で
す
が
、白
血
球

数
が
非
常
に
多
い
場
合
や
逆
に
極
端
に
少
な

い
場
合
は
白
血
病
な
ど
血
液
系
の
病
気
が
疑

わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
血
小
板
は
、数
が
減
っ
た
り
働
き
が

悪
く
な
っ
た
り
す
る
と
、血
が
止
ま
り
に
く

く
な
り
ま
す
。

値
に
は
食
生
活
が
大
き
く
関
与
し
て
お
り
、

食
事
を
見
直
せ
ば
改
善
さ
れ
る
こ
と
も
多
い

の
で
、飲
み
過
ぎ
や
食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
て

適
正
な
食
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。さ

ら
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
軽
度
の
運
動
を

習
慣
化
す
る
こ
と
も
有
効
で
す
。

　

近
年
動
脈
硬
化
の
指
標
と
し
て

n
o
n-

H
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
注
目

さ
れ
て
お
り
、特
定
健
診
の
項
目
に
加
わ
り

ま
し
た
。L
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
以
外
に
も

動
脈
硬
化
を
促
進
す
る
リ
ポ
蛋
白
成
分
が
あ

り
、そ
れ
を
評
価
す
る
た
め
の
指
標
と
な
り

ま
す
。
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肝
臓
は
沈
黙
の
臓
器
と
も
呼
ば
れ
、自
覚

症
状
が
現
れ
に
く
い
の
が
特
徴
。病
気
の
発

見
が
遅
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
よ
く
あ
る
の

で
、検
査
結
果
に
は
特
に
留
意
し
た
い
と
こ

ろ
で
す
。

　

Ａ
Ｓ
Ｔ
、Ａ
Ｌ
Ｔ
、γ-

Ｇ
Ｔ
Ｐ
な
ど
は
肝
細

胞
の
中
で
働
い
て
い
る
酵
素
で
す
。肝
臓
に

何
ら
か
の
障
害
が
生
じ
る
と
こ
れ
ら
の
酵
素

が
血
液
中
に
漏
れ
出
す
た
め
、肝
逸
脱
酵
素

と
呼
ば
れ
、数
値
が
上
が
る
と
要
チ
ェ
ッ
ク
。

特
に
Ａ
Ｌ
Ｔ
は
肝
臓
に
多
く
含
ま
れ
る
の

で
、肝
機
能
の
異
常
は
Ａ
Ｌ
Ｔ
値
に
よ
く
表

れ
ま
す
。

　

コ
リ
ン
エ
ス
テ
ラ
ー
ゼ
は
肝
臓
の
み
で
作

ら
れ
る
酵
素
で
、一
般
的
健
診
の
検
査
項
目

に
は
含
ま
れ
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、

肝
機
能
が
低
下
す
る
と
数
値
が
下
が
る
こ

と
か
ら
、肝
臓
の
病
気
を
判
断
す
る
際
の
大

切
な
指
標
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、ビ
リ
ル
ビ
ン
は
古
く
な
っ
た
赤
血

球
が
破
壊
さ
れ
る
と
き
に
作
ら
れ
る
黄
色
い

色
素
で
、肝
臓
に
取
り
込
ま
れ
る
前
の
も
の

を
間
接
ビ
リ
ル
ビ
ン
、胆
汁
の
中
に
入
っ
た

も
の
を
直
接
ビ
リ
ル
ビ
ン
、両
方
を
合
わ
せ

て
総
ビ
リ
ル
ビ
ン
と
い
い
ま
す
。黄
疸
の
指

標
に
な
る
と
同
時
に
、肝
臓
や
胆
嚢
・
胆
管
な

ど
の
病
気
で
数
値
が
高
く
な
り
ま
す
。

　

肝
臓
疾
患
は
放
置
し
て
お
く
と
肝
硬
変

や
肝
臓
が
ん
な
ど
に
も
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ

ん
。何
か
異
常
が
あ
れ
ば
必
ず
医
師
に
相
談

す
る
と
と
も
に
、飲
み
過
ぎ
や
食
べ
過
ぎ
に

は
十
分
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

腎
臓
は
、血
液
中
の
老
廃
物
を
体
の
外
に

排
出
す
る
と
い
う
大
切
な
役
目
を
担
う
臓
器

で
す
。

　

ク
レ
ア
チ
ニ
ン
は
筋
肉
で
作
ら
れ
る
タ
ン

パ
ク
質
の
一
種
。尿
素
窒
素（
Ｂ
Ｕ
Ｎ
）な
ど
と

同
じ
よ
う
に
、健
康
な
場
合
は
腎
臓
の
糸
球

体
で
ろ
過
さ
れ
、尿
と
な
っ
て
体
外
に
排
出
さ

れ
ま
す
。し
か
し
、さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で
腎
機

能
が
低
下
す
る
と
、こ
れ
ら
が
尿
中
に
出
さ

れ
る
量
が
減
り
、血
液
中
に
溜
ま
っ
て
き
ま

す
。で
す
か
ら
、ク
レ
ア
チ
ニ
ン
や
Ｂ
Ｕ
Ｎ
の

血
液
中
濃
度
が
高
く
な
る
と
、腎
機
能
の
低

下
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
一
方
、ｅ
Ｇ
Ｆ
R
は
推
算
糸
球
体
ろ
過
量
の

略
称
で
、ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値
を
ベ
ー
ス
に
年
齢

　

血
液
中
に
あ
る
こ
れ
ら
の
電
解
質
は
、人

間
の
体
の
基
本
的
組
成
で
あ
り
、な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
。電
解
質
は
高
す
ぎ
て
も
低

す
ぎ
て
も
人
体
の
機
能
は
破
綻
し
て
し
ま

い
ま
す
。こ
れ
ま
で
ご
紹
介
し
て
き
た
よ
う

な
慢
性
疾
患
が
対
象
の
血
液
検
査
に
は
、こ

れ
ら
の
項
目
は
見
当
た
ら
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。け
れ
ど
も
こ
う
し
た
電
解
質
の
デ
ー

タ
は
病
気
の
診
断
に
重
要
な
役
割
を
果
た

し
ま
す
。

　

ナ
ト
リ
ウ
ム・
カ
リ
ウ
ム・
ク
ロ
ー
ル
な
ど

は
、脱
水
や
腎
不
全
、下
痢
、嘔
吐
な
ど
に

よ
っ
て
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
ま
す
。カ
リ
ウ
ム
は

危
険
を
知
ら
せ
る
指
標
と
し
て
も
知
ら
れ
、

心
臓
の
機
能
と
関
連
し
て
い
て
、極
端
に
上

が
っ
た
り
下
が
っ
た
り
す
る
と
心
臓
が
停
止

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、腎
不
全
に

な
っ
た
場
合
も
カ
リ
ウ
ム
の
数
値
が
高
く
な

り
ま
す
し
、ナ
ト
リ
ウ
ム
が
下
が
っ
て
カ
リ
ウ

ム
が
上
が
っ
た
場
合
な
ど
は
命
に
関
わ
る
不

整
脈
を
発
症
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

カ
ル
シ
ウ
ム
や
無
機
リ
ン
は
、骨
・
腎
臓
・
副

甲
状
腺
の
指
標
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。ホ
ル

モ
ン
や
ビ
タ
ミ
ン
な
ど
の
作
用
で
一
定
に
調

整
さ
れ
て
お
り
、悪
性
腫
瘍
に
な
っ
た
場
合

に
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
は
細
胞
を
活
性
化
し
、神

経
・
筋
肉
の
機
能
を
助
け
る
な
ど
の
働
き
を

し
ま
す
。不
足
す
る
と
、け
い
れ
ん
や
抑
う

つ
状
態
な
ど
多
様
な
症
状
を
引
き
起
こ
し

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
電
解
質
が
異
常
値
を
示
し
た

と
き
は
緊
急
事
態
で
す
か
ら
、直
ち
に
詳
し

い
検
査
を
行
っ
て
原
因
を
突
き
止
め
る
と
と

も
に
、早
急
な
治
療
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

電
解
質
を
除
き
、こ
れ
ま
で
ご
紹
介
し
た

血
液
検
査
は
ど
れ
も
、主
に
生
活
習
慣
病
な

ど
の
慢
性
疾
患
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
す
る
も
の

で
す
。が
ん
の
発
見
に
は
、レ
ン
ト
ゲ
ン
・
Ｃ

Ｔ
な
ど
の
画
像
診
断
や
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
な

ど
、他
の
種
類
の
検
査
を
受
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、健
康
診
断
の
検
査
結
果
は
あ
く
ま

で
も
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
あ
り
、病
気
の
予

防
や
早
期
発
見
の
た
め
の
糸
口
に
過
ぎ
な
い

こ
と
を
理
解
し
て
お
く
の
も
大
切
で
し
ょ

う
。こ
の
結
果
だ
け
で
病
気
は
判
断
で
き
ま

せ
ん
。何
か
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、早

め
に
専
門
家
に
相
談
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

た
だ
長
生
き
す
る
の
で
は
な
く
、自
立
し

て
健
康
に
生
活
で
き
る
期
間
、す
な
わ
ち
健

康
寿
命
を
伸
ば
す
こ
と
こ
そ
が
重
要
で
す

か
ら
、そ
の
た
め
に
も
検
査
は
き
ち
ん
と
受

け
、異
常
や
病
気
を
い
ち
早
く
見
つ
け
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

特
に
重
要
な
の
は
、毎
年
定
期
的
に
検
査

す
る
こ
と
。そ
し
て
、数
値
が
ど
の
よ
う
に

変
化
し
て
い
る
か
を
注
意
深
く
見
る
こ
と
で

す
。前
年
に
比
べ
て
急
激
に
変
化
し
て
い
た

り
、デ
ー
タ
の
カ
ー
ブ
が
年
々
上
昇（
ま
た
は

下
降
）し
た
り
し
て
い
る
場
合
は
要
注
意
。

数
値
に
は
必
ず
意
味
が
あ
り
ま
す
か
ら
、素

人
判
断
や
放
置
は
い
け
ま
せ
ん
。数
値
の
意

味
を
正
確
に
受
け
取
り
、専
門
家
の
助
言
に

耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う
。

　

わ
か
ら
な
い
こ
と
は
遠
慮
せ
ず
、ど
ん
ど

ん
ド
ク
タ
ー
に
尋
ね
て
く
だ
さ
い
。こ
の
よ

う
な
基
礎
知
識
を
身
に
つ
け
て
お
け
ば
、質

問
も
よ
り
的
確
に
行
え
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、健
診
に
加
え
、時
折
は
人
間
ド
ッ
ク

で
詳
し
く
調
べ
て
も
ら
う
の
も
い
い
で
し
ょ

う
ね
。正
し
い
知
識
と
よ
り
良
い
生
活
習
慣

で
、元
気
に
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
。

⑤ 

腎
機
能
検
査

筋
肉
で
作
ら
れ
、腎
臓
か
ら

排
出
さ
れ
る
老
廃
物

【
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
】

血
液
中
の
尿
素
窒
素

【
Ｂ
Ｕ
Ｎ
】

ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値
や
年
齢
な
ど
を

も
と
に
腎
機
能
を
推
算

【
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
】

■ 

腎
臓
病

〝
大
切
な
腎
臓
を
守
る
た
め
に
〞

電
解
質
検
査

【
ナ
ト
リ
ウ
ム
】

【
カ
リ
ウ
ム
】

【
ク
ロ
ー
ル
】

【
カ
ル
シ
ウ
ム
】

【
無
機
リ
ン
】

【
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
】

〝
急
性
疾
患
の
診
断
に
重
要
〞

〝
沈
黙
の
臓
器
が
伝
え
る
も
の
〞

④ 
肝
機
能
検
査

肝
臓
や
心
臓
、筋
肉
な
ど
に

含
ま
れ
て
い
る
酵
素

【
Ａ
Ｓ
Ｔ
】

主
と
し
て
肝
臓
に

含
ま
れ
て
い
る
酵
素

【
Ａ
Ｌ
Ｔ
】

肝
臓
内
の
細
胞
で
作
ら
れ
る

酵
素
、主
に
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
量

に
比
例
し
て
数
値
が
上
昇

【
γ

-

Ｇ
Ｔ
Ｐ
】

肝
臓
で
作
ら
れ
る
酵
素
、

肝
機
能
が
悪
い
と
数
値
が

下
が
る
が
脂
肪
肝
で
は
上
昇

【
コ
リ
ン
エ
ス
テ
ラ
ー
ゼ
】

肝
臓
や
胆
嚢
・
胆
管
、黄
疸
の

指
標
に
も
な
る

【
ビ
リ
ル
ビ
ン
】

■ 

肝
臓
疾
患
・
胆
道
疾
患

【
尿
酸
】

■ 

痛
風

老
廃
物
の
一
つ
、プ
リ
ン
体
が

分
解
さ
れ
て
出
来
る

や
性
別
な
ど
を
加
味
し
て
推
算
し
た
も
の
。

こ
の
数
値
が
下
が
る
と
腎
臓
の
働
き
が
低
下

し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

腎
不
全
の
進
行
を
予
防
す
る
た
め
に
も
検

査
値
の
確
認
は
重
要
で
す
。中
で
も
心
配
な

の
が
糖
尿
病
患
者
の
場
合
で
す
。前
ペ
ー
ジ

で
も
糖
尿
病
の
方
は
血
管
が
詰
ま
り
や
す
い

と
言
い
ま
し
た
が
、腎
臓
の
細
小
血
管
が
詰

ま
る
と
腎
機
能
は
ど
ん
ど
ん
低
下
し
て
い

き
、や
が
て
は
透
析
を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
状
況
に
陥
り
ま
す
。

　

尿
酸
は
、
体
内
の
プ
リ
ン
体
が
分
解
さ
れ

て
で
き
る
老
廃
物
で
す
。
数
値
は
食
生
活
と

密
接
に
関
係
し
て
お
り
、
血
液
中
に
溜
ま
り

す
ぎ
る
と
高
尿
酸
血
症
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

足
の
関
節
な
ど
に
た
ま
っ
て
し
ま
う
と
、
痛

風
を
発
症
し
ま
す
。

　

健
啖
家
に
よ
く
見
ら
れ
る
の
で
、
発
症
を

防
ぐ
た
め
に
は
、
食
生
活
の
改
善
に
特
に
力

を
入
れ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
異
常
が

軽
度
だ
か
ら
と
放
置
し
て
お
く
と
痛
風
発
作

以
外
に
も
様
々
な
合
併
症
を
引
き
起
こ
す
可

能
性
が
あ
る
の
で
、
早
め
に
医
師
に
相
談
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
。

Na
KCl

Ca
IP

Mg

2425



➡
➡

公
益
財
団
法
人

「
す
こ
や
か
健
康
応
援
団
」

活
動
報
告

主
な
事
業

本
法
人
は
、石
川
県
内
の
教
育
・
医
療
機
関
の
知
的
資
源
を
活
用
し
て 

①
出
版
事
業 

②
放
送
事
業 

③
セ
ミ
ナ
ー
事
業 

④
研
究
助
成
事
業 

⑤
便
宜
供
与
事
業 

な
ど
の
公
益
事
業
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
等
の
協
力
を
経
て
、放
送

事
業「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」の
ク
ロ
ス
マ
ガ
ジ
ン

と
し
て
、健
康
情
報
雑
誌「
生
命
へ
の
畏
敬
」

を
年
一
回
、発
刊
し
て
お
り
ま
す
。

　
石
川
県
内
の
図
書
館
等
の
公
共
施
設
に
配

布
す
る
と
と
も
に
、公
益
財
団
法
人
橘
勝
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
も
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー

を
公
開
し
、幅
広
く
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
の

健
康
知
識
の
普
及
・
啓
発
に
努
め
ま
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
等
の
協
力
を
経
て
、健
康
情
報
番
組「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」を
隔
週
土
曜
日

テ
レ
ビ
金
沢
よ
り
放
送
し
て
お
り
ま
す
。

　
が
ん
の
治
療
や
予
防
医
学
、健
康
管
理
等
を
主
な
テ
ー
マ
と
し
、地
域
医
療
や
高
度
先
進

医
療
に
関
す
る
最
新
情
報
も
取
り
上
げ
て
お
り
ま
す
。

①パソコン・スマートフォ
ンで「カラダ大辞典」と検
索ください。

②画面中央の3つの項目
「診療科別・ドクター別・放
送一覧」のいずれかをク
リックしてください。

③項目を選択してクリッ
クすると動画がはじまり
ます。

■放送／テレビ金沢（4ch）隔週土曜11時45分から放送中！

「カラダ大辞典」アーカイブス閲覧方法
テレビ金沢の番組
ホームページで から閲覧できます。

　放送終了後は、テレビ金沢「カラダ大辞典」ホームページ上でもパソコン、
スマートフォンより閲覧可能な放送動画のアーカイブスとして公開し、幅広
く地域住民の皆さまの健康知識の普及・啓発に努めます。アーカイブス一覧
は公式ホームページもしくは次のページをご覧ください。

橘
勝
会

健
康
情
報
雑
誌「
生
命
へ
の
畏
敬
」

①
出
版

テ
レ
ビ
金
沢「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」

②
放
送

 テレビ金沢「カラダ大辞典」クロスマガジン

生命への畏敬 16 2018Vol.

橘勝会 活動報告 テレビ金沢 「カラダ大辞典」 アーカイブス （平成28～30年放送一覧）

女性医療人たちが語らう、更年期のこと。

「更年期障害」「更年期障害」

特集（座談会）

上手に向き合う更年期の不調

■女性総合医療センターが更年期の女性たちをしっかりサポート
■更年期に多い不定愁訴の改善は漢方療法の得意とするところです
■快眠は健康と美のもと！更年期の不眠に悩む人、ご相談ください
■アンチエイジングの鍵は毛細血管ケアと血流改善

更年期に起こる症状や障害の予防・治療
特集

TOPICS

■女性総合医療センターが更年期の女性たちをしっかりサポート
■更年期に多い不定愁訴の改善は漢方療法の得意とするところです
■快眠は健康と美のもと！更年期の不眠に悩む人、ご相談ください
■アンチエイジングの鍵は毛細血管ケアと血流改善

【がんゲノム医療】【再生医療】

■ 2018年発行 vol.16

■ 2017年発行 vol.15

き

っ

し

ょ

う

か

い

①パソコン・スマートフォンで
「橘勝会」と検索ください。

②「事業内容」よりご覧になりた
いバックナンバーをクリックし
てください。

橘勝会

カラダ大辞典

アーカイブスの見かた

「カラダ大辞典」 アーカイブス（放送一覧）

放送日 タイトル 所　属氏　名 放送日 タイトル 所　属氏　名
4/7

4/21

5/5

5/19

6/2

6/16

6/30

7/14

7/28

8/11

8/25

9/8

9/22

ＮＳＴ栄養サポートチーム

新型出生前診断 NIPT

大動脈解離の治療

夏バテの漢方治療

栄養バランスのとれた食事とは

尿路結石の治療と予防

毛細血管と健康との関係

肺がん検査の新たな取り組み

睡眠時無呼吸症候群

女性特有の不調の治療

爪白癬の治療

高濃度乳房とは

ACO（エーコー）とは

左古ひとみ

高林　晴夫　非常勤医師

坂本　　滋　教授

守屋　純二　准教授

山本　香代　管理栄養士

橘　　宏典　助教

赤澤　純代　副センター長

薄田　勝男　教授

藤本　由貴　助教

澤田　未央　助教

望月　　隆　教授

野口　昌邦　教授

水野　史朗　教授

栄養部

産科婦人科

心臓血管外科

総合診療センター

栄養部

氷見市民病院 泌尿器科

女性総合医療センター

呼吸器外科

女性総合医療センター

女性総合医療センター

皮膚科

乳腺・内分泌外科

呼吸器内科

10/6

10/20

11/3

11/17

12/1

12/15

12/29

1/12

1/26

2/9

2/23

3/9

3/23

自立を応援する生活用具

義足のいろいろと最新装具

災害時の食事を考える

最新内視鏡 検査と治療

リンパ浮腫の治療

病理医とは？

術後の患者の生活を守る

前立腺がん 新検査

睡眠負債と認知症のリスク

睡眠障害 不眠症

誤嚥予防の食事法

鉄欠乏性貧血

口腔がん早期発見のために

影近　謙治　教授

影近　謙治　教授

猪口　一也　管理栄養士

伊藤　　透　教授

島田　賢一　教授

山田　壮亮　教授

木南　伸一　准教授

宮澤　克人　教授

大黒　正志　教授

古田　壽一　教授

気谷恵理子　管理栄養士

川端　　浩　教授

出村　　昇　准教授

リハビリテーションセンター

リハビリテーションセンター

栄養部

消化器内視鏡科

形成外科

臨床病理学 

一般・消化器外科 

泌尿器科 

高齢医学科

睡眠医学センター 

栄養部  

血液リウマチ膠原病科 

歯科口腔科 

■平成29年度放送分

■平成30年度放送分

放送日 タイトル 所　属氏　名 放送日 タイトル 所　属氏　名
4/1

4/15

4/29

5/13

5/27

6/10

6/24

7/8

7/22

8/5

8/19

9/2

精神科リエゾンチーム

腎臓をいたわる食事

高齢者の“暮らし”を守る

禁煙のすすめ

運動のすすめ

夏休みキッズ探検隊

高齢者の熱中症対策

漢方薬で不調を治療

嗅覚障害の治療

認知症センター誕生

小型肺がんの外科治療

災害弱者 その命を守る

新田　佑輔　助教

橋本　玲子　臨床心理士

中井　有里　

竹下　欣吾　管理栄養士

中橋　　毅　教授

浦本　秀隆　教授

中川　　卓　先生

我妻　孝則　がん看護専門看護師

渡邊　啓介　医師

澤田　未央　助教

三輪　高喜　教授

入谷　　敦　講師

本野　　望　助教

中井　寿雄　講師

神経科精神科

栄養部

能登北部地域医療研究所

呼吸器外科

腎臓内科

集学的医療センター

高齢医学科

総合診療センター

耳鼻咽喉科

高齢医学科

呼吸器外科

看護学部 在宅看護学

9/16

9/30

10/14

10/28

11/11

11/25

12/9

12/23

1/6

1/20

2/3

2/17

3/3

3/17

医療塾で地域に光

リハビリテーションセンター

変形性膝関節症の治療

子宮頸がん 予防と最新治療

乳児湿疹のケア方法

下肢静脈りゅうの外科治療

特に注意が必要な冬の感染症

ロボット支援手術

糖尿病 治療薬の発展

乳房再建術とは

あご骨の再生治療

デュアルエナジーＣＴ

非アルコール性脂肪肝疾患

ドライアイの治療

中橋　　毅　教授

影近　謙治　教授

舘　　慶之　助教

笹川　寿之　教授

橘髙　祐子　助教

小畑　貴司　講師

飯沼　由嗣　教授

宮澤　克人　教授

北田　宗弘　教授

島田　賢一　教授

松本　剛一　准教授

的場　宗孝　教授

土島　　睦　教授

柴田奈央子　助教

能登北部地域医療研究所

リハビリテーションセンター

整形外科

産科婦人科

小児科

氷見市民病院 胸部心臓血管外科

感染症科

泌尿器科

糖尿病・内分泌内科

形成外科

歯科口腔科

放射線治療科

肝胆膵内科

眼科

バックナンバーの見かた

アーカイブスの見かたは右のページ参照

リエゾン精神
看護専門看護師

NST専従
(管理栄養士）

放送日 タイトル 所　属氏　名 放送日 タイトル 所　属氏　名
4/6

4/20

5/4

5/18

6/1

6/15

6/29

7/13

7/27

8/10

子どものこころの健康を守る

子どもの頃からの紫外線対策

子宮筋腫 最新治療

腰椎椎間板ヘルニアと腰痛予防

私たちの健康を守る免疫とは

耳の異常でおこるめまい

慢性便秘症の治療と予防

腎臓の健康とフレイル

フレイル予防で健康長寿

認知症を支える町づくり

木原　弘晶　助教

北本　福美　講師

初坂奈津子　助教

笹川　寿之　教授

織田　悠吾　助教

小内　伸幸　教授

三輪　高喜　教授　

有沢　富康　教授

足立　浩樹　准教授

大黒　正志　教授

川﨑　康弘　教授

田中　浩二　准教授

神経科精神科　

眼科学 

産科婦人科 

整形外科 

免疫学 

耳鼻咽喉科 

消化器内科 

腎臓内科 

高齢医学科

神経科精神科

看護学部 精神看護学

8/24

9/7

9/21

10/5

10/19

11/2

11/16

11/30

12/14

12/28

成人先天性心疾患とは

スキン－テアの知識と予防

がんと向き合い自分らしく生きる

顎関節症の知識と予防

成人気管支ぜん息の治療と注意点

発展する糖尿病治療

肩の痛みの外科治療

胆道閉鎖症の症状と治療

日頃から心がける認知症予防

血液検査 項目の読み方

安藤　　誠　教授

木下　幸子　准教授

北村　佳子　講師

出村　　昇　教授 

四宮　祥平　助教

古家　大祐　教授

市堰　　徹　教授

岡島　英明　教授　

入谷　　敦　講師

飯沼　由嗣　教授

小児心臓血管外科

看護学部 成人看護学 

看護学部 成人看護学

歯科口腔科

呼吸器内科

内分泌・代謝科

整形外科 

小児外科

高齢医学科

感染症科　

■令和元年度放送分
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