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私たちは、公益財団法人橘勝会を通じて、
石川県民の健康保持・増進に関する活動を応援します。

公益財団法人  橘勝会

株式会社 ジェイ・エス・エス エア・ウォーター・リンク

ナレッジメディカル株式会社 株式会社エムイーフーズ

三谷産業イー・シー株式会社
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ー医療のエキスパート総合内科医が答えるー

でセルフチェック 健康管理
【特集1】

TV連動企画 【特集2】気になるおなかの症状
消化器内視鏡が拓く先進医療／内視鏡的切除術の最前線／超音波内視鏡

Topics
トピックス 心房細動の最新治療／音声障害治療
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セルフチェックと
ドクターチェック!
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 テレビ金沢「カラダ大辞典」クロスマガジン

生命への畏敬 19 2021Vol.

金沢医科大学 総合内科学 臨床教授
金沢医科大学病院 総合診療センター センター長中橋　毅

普段、カラダの調子が多少悪くても、なんとなく改善したり忙しかったりで、その原因を見
逃していませんか？時には症状の陰に何らかの病気が潜んでいる場合もあります。自己判
断せずに受診し、自分のカラダを知ることから始めてみましょう。

セルフチェック
カラダのつらい症状や痛み、違和感はどこからきてるの？

ー医療のエキスパート 総合内科医が答えるー

でセルフチェック 健康管理

橘勝会 活動報告 テレビ金沢 「カラダ大辞典」 アーカイブス （令和元年～令和3年放送一覧）

P4～10

とドクター   チェック!

金沢医科大学
心臓血管外科学 臨床教授永吉 靖弘

体への負担がより少ないウルフオオツカ法で
血液抗凝固薬からの脱却を

｜心｜房｜細｜動｜の｜最｜新｜治｜療｜P22～23

金沢医科大学
頭頸部外科学 准教授 北村 守正

声が出にくい、声がかすれる
音声障害の外科治療

｜音｜声｜障｜害｜治｜療｜P24～25

【特集1】
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

ト
ピ
ッ
ク
ス

Topics

金沢医科大学
消化器内視鏡学 臨床教授向井　強

P12～15

金沢医科大学病院 病院長
学校法人 金沢医科大学 理事
金沢医科大学 消化器内視鏡学 教授（講座主任）伊藤　透

「消化器内視鏡が拓く先進医療」
胃がんの早期発見と低侵襲手術

P16～18

金沢医科大学 消化器内視鏡学 臨床教授
金沢医科大学病院 消化器内視鏡科 科長
金沢医科大学病院 内視鏡センター センター長北方 秀一
「内視鏡的切除術の最前線」

早期胃がん根治と
予後QOL向上を目指す

P19～21

「超音波内視鏡」
新たな診断・治療法を提案する

金沢医科大学
臨床感染症学 教授（講座主任）飯沼 由嗣
どうなる？ポストコロナ2022

P11

【特集2】
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脈
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
（
↓
Ｐ
7
）。
背
景
に

病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
か
ら
、

自
覚
症
状
が
あ
る
場
合
は
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　

急
に
立
ち
上
が
っ
た
時
に
目
の
前
が
暗
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
症
状
を
よ
く
「
貧
血
で
倒

れ
た
」「
脳
貧
血
を
起
こ
し
た
」
と
言
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
実
は
こ
う
し
た
症
状
は
医
学
的
な
貧

血
と
は
異
な
り
ま
す
。

　

私
た
ち
が
立
ち
上
が
る
と
、
血
液
は
重
力
に
よ
っ

て
下
半
身
に
集
ま
り
ま
す
。
正
常
な
場
合
は
脚
の

血
管
を
収
縮
さ
せ
て
上
半
身
に
血
液
を
送
り
ま
す

が
、
自
律
神
経
が
う
ま
く
働
か
な
い
場
合
は
十
分

に
血
液
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
す
る
と
脳
が

一
時
的
に
酸
素
不
足
に
な
っ
て
立
ち
く
ら
み
の
症
状

が
現
れ
ま
す
。
多
く
の
人
が
脳
貧
血
と
よ
ぶ
こ
う

立
ち
く
ら
み
の
症
状
が
あ
り
ま
す
が
、貧
血

で
し
ょ
う
か
？（
40
代
女
性
）

貧
血
の
場
合
、息
切
れ
や
倦
怠
感
と
い
っ
た
症

状
が
現
れ
る
こ
と
も
。ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医

で
血
液
検
査
を
し
ま
し
ょ
う
。

【プロフィール】
1985年 東京大学工学部合成化学科卒業
1990年 大阪大学医学部卒業
　　　　大阪大学医学部附属病院（第四内科）、国立大阪南病院（循環器科）を経て
1998年 米国メリーランドリサーチラボ リサーチフェロー
2000年 米国スタンフォード大学血管外科学 リサーチフェロー
2002年 金沢医科大学高齢医学科講師 
2010年 金沢医科大学高齢医学科臨床教授 
2010年 能登北部地域医療研究所所長・教授 
2019年 金沢医科大学総合内科学臨床教授

セルフチェックで健康管理

QA
貧
血
と
脳
貧
血
は
違
う
？

ー
医
療
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト 
総
合
内
科
医
が
答
え
る
ー

　「最近だるく疲れやすい」「時々めまいがする」など気になる症状
はありませんか？どの診療科を受診すればよいか迷ったり、「大丈
夫だろう」と先延ばしにしている方も多いのでは。その症状に思わ
ぬ病気が隠れていることもあります。早期発見こそ健康管理の秘訣。
多分野にまがたり横断的に診療する本院の総合内科学・中橋毅臨床
教授に、さまざまな症状について聞きました。

中橋　毅
な か は し た け し金沢医科大学 総合内科学 臨床教授

金沢医科大学病院
総合診療センター センター長

で

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

健
康
管
理

❶ 

立
ち
く
ら
み・め
ま
い
が
あ
り
ま
す
か
？

立ちくらみ・めまい 動悸・息切れ

腫れ・むくみ 無気力感・倦怠感耳鳴り

し
た
症
状
は
「
起
立
性
低
血
圧
」

で
あ
る
こ
と
が
多
い
も
の
。
起
立
性

低
血
圧
は
、
横
に
な
っ
て
い
る
時
の

血
圧
と
立
ち
上
が
っ
た
時
の
血
圧
を

測
る
こ
と
で
診
断
で
き
ま
す
。

　

起
立
性
低
血
圧
の
原
因
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
が
、
糖
尿
病
な
ど
に
よ
る
自

律
神
経
障
害
や
、
前
立
腺
肥
大
症

な
ど
の
治
療
に
使
わ
れ
るα
遮
断
薬
の
服
用
に
よ
る

ケ
ー
ス
も
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
ま
た
次
に
紹
介
す

る
医
学
的
な
貧
血
の
場
合
も
、
血
液
の
酸
素
を
運

ぶ
力
が
落
ち
て
い
る
た
め
、
立
ち
く
ら
み
の
症
状
が

出
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

血
液
中
の
赤
血
球
に
は
酸
素
を
運
ぶ
ヘ
モ
グ
ロ
ビ

ン
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
数
が
少
な
い
状

態
が
貧
血
。
酸
素
運
搬
の
力
が
落
ち
る
と
体
が
酸

欠
状
態
に
な
り
、
息
切
れ
、
倦
怠
感
、
め
ま
い
と
いっ

た
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
現
れ
ま
す
。
立
ち
く
ら
み

の
症
状
で
受
診
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
貧
血
が
見

つ
か
る
ケ
ー
ス
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

貧
血
に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
最

も
多
い
の
は
鉄
欠
乏
性
貧
血
。
偏
っ
た
食
生
活
な

ど
で
鉄
分
が
欠
乏
す
る
と
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
を
十
分
に

作
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
酸
素
供
給
量
が
減
っ

て
し
ま
う
の
で
す
。
鉄
欠
乏
性
貧
血
は
月
経
の
あ

る
女
性
に
多
く
み
ら
れ
、
鉄
分
を
補
給
す
る
こ
と

で
多
く
は
改
善
し
ま
す
。
ほ
か
に
も
血
液
疾
患
や

ビ
タ
ミ
ン
不
足
、
胃
潰
瘍
や
大
腸
が
ん
と
い
っ
た
消

化
器
か
ら
の
出
血
が
原
因
と
な
る
ケ
ー
ス
も
。
血

液
検
査
を
す
れ
ば
貧
血
か
ど
う
か
、
ど
の
タ
イ
プ

の
貧
血
か
診
断
す
る
こ
と
が
で
き
、
検
査
結
果
に

よ
っ
て
は
血
液
内
科
な
ど
専
門
医
に
紹
介
し
ま
す
。

ま
た
運
動
や
緊
張
も
し
て
い
な
い
の
に
突
然
気
が
遠

く
な
る
、
失
神
す
る
と
いっ
た
場
合
は
危
険
な
不
整

体
が
酸
欠
状
態
と
な
る
貧
血

【特集1】
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脈
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
（
↓
Ｐ
7
）。
背
景
に

病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
か
ら
、

自
覚
症
状
が
あ
る
場
合
は
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

最
近
、動
悸
や
息
切
れ
が
気
に
な
り
ま
す
。

（
60
代
男
性
）

ど
の
よ
う
な
動
悸
か
医
師
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

心
電
図
や
エ
コ
ー
、エ
ッ
ク
ス
線
検
査
な
ど
で

危
険
な
不
整
脈
で
は
な
い
か
診
断
し
ま
す
。

QA

　

心
臓
の
拍
動
を
い
つ
も
よ
り
強
く
感
じ
た
り
、
早

く
感
じ
た
り
、
あ
る
い
は
リ
ズ
ム
が
乱
れ
た
り
。
ひ

と
言
で
動
悸
と
いっ
て
も
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
な
感
じ
方
が
あ
り
ま
す
。
健
康
な
人
で
も
運
動

し
た
り
、
緊
張
し
た
り
、
睡
眠
不
足
の
時
な
ど
に

動
悸
は
起
こ
り
ま
す
し
、
夜
間
、
横
に
な
っ
て
い
る

時
に
拍
動
を
強
く
感
じ
る
と
訴
え
る
人
も
い
ま
す
。

　

急
に
立
ち
上
が
っ
た
時
に
目
の
前
が
暗
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
症
状
を
よ
く
「
貧
血
で
倒

れ
た
」「
脳
貧
血
を
起
こ
し
た
」
と
言
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
実
は
こ
う
し
た
症
状
は
医
学
的
な
貧

血
と
は
異
な
り
ま
す
。

　

私
た
ち
が
立
ち
上
が
る
と
、
血
液
は
重
力
に
よ
っ

て
下
半
身
に
集
ま
り
ま
す
。
正
常
な
場
合
は
脚
の

血
管
を
収
縮
さ
せ
て
上
半
身
に
血
液
を
送
り
ま
す

が
、
自
律
神
経
が
う
ま
く
働
か
な
い
場
合
は
十
分

に
血
液
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
す
る
と
脳
が

一
時
的
に
酸
素
不
足
に
な
っ
て
立
ち
く
ら
み
の
症
状

が
現
れ
ま
す
。
多
く
の
人
が
脳
貧
血
と
よ
ぶ
こ
う

い
つ
も
と
違
う
拍
動
を
感
じ
た
ら
不

安
に
な
る
も
の
で
す
が
、
実
は
心
配

な
い
場
合
が
ほ
と
ん
ど
。
し
か
し
中

に
は
治
療
が
必
要
な
病
気
が
潜
ん
で

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

動
悸
の
原
因
の
ひ
と
つ
に
不
整
脈

が
あ
り
ま
す
。
心
臓
に
は
電
気
信

号
を
発
生
さ
せ
る
洞
結
節
と
よ
ば
れ

る
部
分
が
あ
り
、
伝
導
路
を
通
じ
て
心
臓
全
体
に

信
号
を
伝
え
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
何
ら
か
の
原
因

で
洞
結
節
が
機
能
し
な
か
っ
た
り
、
信
号
が
う
ま

く
伝
わ
ら
な
い
場
合
、
ま
た
は
別
の
場
所
か
ら
信

号
が
発
生
す
る
と
不
整
脈
が
起
こ
り
ま
す
。
不
整

脈
の
種
類
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、
大
き
く
分
け

る
と
脈
が
遅
く
な
る「
徐
脈
」、早
く
な
る「
頻
脈
」、

そ
し
て
脈
が
と
ぶ
「
期
外
収
縮
」
の
３
つ
に
分
け
ら

れ
ま
す
。

　

脈
が
と
ぶ
期
外
収
縮
は
健
康
な
人
に
も
よ
く
み

ら
れ
、
治
療
が
不
要
な
場
合
が
ほ
と
ん
ど
。
徐
脈

は
命
に
関
わ
る
こ
と
は
少
な
い
で
す
が
、
ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

注
意
が
必
要
な
不
整
脈
は
「
心
房
細
動
」
と
「
心

室
頻
拍
」
に
よ
る
も
の
。
心
房
細
動
は
心
臓
の
上

の
部
屋
で
あ
る
心
房
で
電
気
信
号
が
空
回
り
し
て
、

不
規
則
に
乱
れ
た
脈
と
な
り
ま
す
。
心
房
細
動
に

よ
っ
て
日
常
生
活
が
妨
げ
ら
れ
る
こ
と
は
あ
ま
り
あ

り
ま
せ
ん
が
、
血
栓
が
で
き
や
す
く
な
る
た
め
脳

梗
塞
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り

ま
す
。

　

心
臓
の
下
の
部
屋
で
あ

る
心
室
で
異
常
な
電
気

信
号
が
発
生
し
て
起
こ
る

の
が
心
室
頻
拍
。
心
拍

が
速
く
な
っ
て
心
臓
の
ポ

ン
プ
機
能
が
働
か
ず
、
突

然
意
識
を
失
っ
た
り
、
突

然
死
に
つ
な
が
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
心
筋
梗
塞

や
心
筋
症
と
い
っ
た
心
臓

の
病
気
が
あ
る
人
は
特
に

注
意
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
息
切
れ
は
呼
吸
器
疾
患
で
も
現
れ
る
症
状

で
す
。
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
を
す
れ
ば
動
悸
や
息

切
れ
の
原
因
を
調
べ
、
必
要
に
応
じ
て
専
門
医
を

紹
介
し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。
自
覚
症
状
が
な
い
人

も
、
定
期
的
な
健
康
診
断
で
心
電
図
や
胸
部
エッ
ク

ス
線
検
査
を
受
け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

セルフチェックで健康管理

心
配
の
い
ら
な
い
動
悸
も
多
い

□ 

失
神
す
る

□ 

何
も
し
て
い
な
い
の
に
気
が
遠
の
く

□ 

脈
拍
が
1
分
間
に
40
以
下
で

　 

強
い
息
切
れ
が
あ
る

□ 

突
然
の
動
悸
で
脈
拍
が
1
分
間
に

 

　
1
5
0
回
以
上

□ 

脈
拍
が
不
規
則
で
早
い

こ
ん
な
症
状
は
す
ぐ
受
診
！

□ 

顔
色
が
悪
い

□ 

だ
る
い
、疲
れ
や
す
い

□ 

階
段
や
坂
道
で
す
ぐ
息
切
れ
す
る

□ 

爪
が
割
れ
や
す
い
、変
形
す
る

□ 

氷
を
か
じ
り
た
く
な
る

□ 

ま
ぶ
た
の
裏
が
白
い

□ 

月
経
量
が
多
い

□ 

頭
痛

こ
ん
な
症
状
が
あ
れ
ば
貧
血
か
も
?!

危
険
な
不
整
脈
の
症
状
と
は

❷ 

動
悸・息
切
れ
が
あ
り
ま
す
か
？

自
分
の
脈
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う

脈拍の正常値の範囲は1分
間に50～100回。安静時
に140回以上、または40
回以下になる場合は異常
のサインです。

手のひらを上に向け、手首の付け根
に人差し指、中指、薬指の3本を当
てます。手首の脈に触れにくい場合
は首の頸動脈に3指を当てて測り
ましょう。

し
た
症
状
は
「
起
立
性
低
血
圧
」

で
あ
る
こ
と
が
多
い
も
の
。
起
立
性

低
血
圧
は
、
横
に
な
っ
て
い
る
時
の

血
圧
と
立
ち
上
が
っ
た
時
の
血
圧
を

測
る
こ
と
で
診
断
で
き
ま
す
。

　

起
立
性
低
血
圧
の
原
因
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
が
、
糖
尿
病
な
ど
に
よ
る
自

律
神
経
障
害
や
、
前
立
腺
肥
大
症

な
ど
の
治
療
に
使
わ
れ
るα
遮
断
薬
の
服
用
に
よ
る

ケ
ー
ス
も
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
ま
た
次
に
紹
介
す

る
医
学
的
な
貧
血
の
場
合
も
、
血
液
の
酸
素
を
運

ぶ
力
が
落
ち
て
い
る
た
め
、
立
ち
く
ら
み
の
症
状
が

出
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

血
液
中
の
赤
血
球
に
は
酸
素
を
運
ぶ
ヘ
モ
グ
ロ
ビ

ン
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
数
が
少
な
い
状

態
が
貧
血
。
酸
素
運
搬
の
力
が
落
ち
る
と
体
が
酸

欠
状
態
に
な
り
、
息
切
れ
、
倦
怠
感
、
め
ま
い
と
いっ

た
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
現
れ
ま
す
。
立
ち
く
ら
み

の
症
状
で
受
診
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
貧
血
が
見

つ
か
る
ケ
ー
ス
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

貧
血
に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
最

も
多
い
の
は
鉄
欠
乏
性
貧
血
。
偏
っ
た
食
生
活
な

ど
で
鉄
分
が
欠
乏
す
る
と
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
を
十
分
に

作
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
酸
素
供
給
量
が
減
っ

て
し
ま
う
の
で
す
。
鉄
欠
乏
性
貧
血
は
月
経
の
あ

る
女
性
に
多
く
み
ら
れ
、
鉄
分
を
補
給
す
る
こ
と

で
多
く
は
改
善
し
ま
す
。
ほ
か
に
も
血
液
疾
患
や

ビ
タ
ミ
ン
不
足
、
胃
潰
瘍
や
大
腸
が
ん
と
い
っ
た
消

化
器
か
ら
の
出
血
が
原
因
と
な
る
ケ
ー
ス
も
。
血

液
検
査
を
す
れ
ば
貧
血
か
ど
う
か
、
ど
の
タ
イ
プ

の
貧
血
か
診
断
す
る
こ
と
が
で
き
、
検
査
結
果
に

よ
っ
て
は
血
液
内
科
な
ど
専
門
医
に
紹
介
し
ま
す
。

ま
た
運
動
や
緊
張
も
し
て
い
な
い
の
に
突
然
気
が
遠

く
な
る
、
失
神
す
る
と
いっ
た
場
合
は
危
険
な
不
整
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能
低
下
症
や
、
薬
の
副
作
用
な
ど
で
む
く
む
ケ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。
問
診
や
触
診
、
血
液
検
査
、
必
要
に
応

じ
て
胸
部
エッ
ク
ス
線
検
査
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、
あ
る

程
度
原
因
を
し
ぼ
り
込
む
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

　

心
臓
や
腎
臓
、
甲
状
腺
な
ど
全
身
性
の
原
因
で
あ

る
場
合
は
、
む
く
み
が
左
右
対
称
に
現
れ
る
こ
と
が

多
い
の
で
す
が
、
右
足
だ
け
む
く
む
と
いっ
た
よ
う
に

左
右
非
対
称
で
現
れ
る
と
き
は
局
所
性
の
原
因
が
考

え
ら
れ
ま
す
。
例
え
ば
リ
ン
パ
液
の
流
れ
が
妨
げ
ら
れ
、

リ
ン
パ
浮
腫
に
な
って
い
る
場
合
。
手
術
の
後
な
ど
に
起

こ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
静
脈
が
血
栓
で
詰
ま
る
深

　

周
囲
に
音
が
し
て
い
な
い
の
に
「
キ
ー
ン
」
と
い
う
高

い
音
や
、
セ
ミ
の
鳴
き
声
の
よ
う
な
「
ジ
ャ
ー
」
と
い
う

音
が
聞
こ
え
る
耳
鳴
り
は
、
誰
も
が
経
験
し
た
こ
と
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。
私
は
普
段
、
多
く
の
高
齢
の
患
者

さ
ん
と
接
し
て
い
ま
す
が
、
耳
鳴
り
で
悩
ん
で
い
る
人

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
耳
の
中
に
は
脳
に
音
を
伝
え

る
器
官
が
あ
り
、
加
齢
に
と
も
な
っ
て
こ
の
器
官
の
機

能
が
弱
く
な
って
し
ま
い
ま
す
。
聞
こ
え
て
い
た
は
ず
の

音
が
聞
こ
え
な
く
な
っ
た
こ
と
で
脳
が
過
度
に
反
応
し
、

耳
鳴
り
の
症
状
が
現
れ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

加
齢
が
原
因
の
場
合
は
経
過
を
み
る
ケ
ー
ス
が
多
い

の
で
す
が
、「
最
近
急
に
耳
鳴
り
が
ひ
ど
く
な
っ
た
」「
い

つ
も
と
違
う
耳
鳴
り
が
す
る
」
と
いっ
た
場
合
は
、
耳

鼻
科
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。中
耳
炎
や
メ
ニエ
ー

ル
病
、
突
発
性
難
聴
な
ど

の
ほ
か
、
ま
れ
に
脳
疾
患

が
原
因
と
な
っ
て
い
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

う
つ
病
は
、
皆
さ
ん
が
考
え
て
い
る
よ
り
ず
っ

と
身
近
な
病
気
で
す
。
こ
こ
ろ
の
不
調
で
精
神

神
経
科
や
心
療
内
科
を
受
診
す
る
こ
と
に
た
め

ら
い
を
感
じ
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し

か
し
早
期
に
専
門
医
を
受
診
し
、
早
期
治
療
に

つ
な
げ
る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

　

頭
痛
や
倦
怠
感
、
動
悸
、
睡
眠
障
害
と
い
っ
た

身
体
的
な
症
状
で
内
科
を
受
診
し
た
人
が
、
実
は

う
つ
病
だ
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
検
査

や
診
断
を
行
い
、
う
つ
傾
向
が
み
ら
れ
る
場
合
は
薬

を
処
方
し
た
り
、
精
神
神
経
科
や
心
療
内
科
の
専

門
医
に
つ
な
ぎ
ま
す
。
体
の
症
状
と
し
て
よ
く
み
ら

れ
る
全
身
倦
怠
感
は
、
一
般
的
に
は
夕
方
に
な
る
に

し
た
が
っ
て
強
く
な
る
も
の
で
す
が
、
う
つ
病
の
患

者
さ
ん
は
多
く
の
場
合
、
朝
に
強
い
倦
怠
感
や
だ
る

さ
を
感
じ
る
の
が
特
徴
で
す
。「
朝
か
ら
ぐ
っ
た
り

と
し
て
疲
労
感
が
あ
る
」
と
いっ
た
訴
え
が
あ
る
と
、

セルフチェックで健康管理

む
く
み
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま

心
だ
け
で
な
く
体
の
不
調
も

局
所
性
の
む
く
み
の
原
因
は
？

□ 

い
つ
か
ら
む
く
ん
で
い
ま
す
か
？

□ 

む
く
み
は
左
右
対
称
で
す
か
？

　 

非
対
称
で
す
か
？

□ 

む
く
み
以
外
の
症
状（
動
悸
、息
切
れ
、

　 

倦
怠
感
）な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

□ 

尿
の
量
や
回
数
、色
に
変
化
は

　 

あ
り
ま
せ
ん
か
？

□ 

体
重
の
増
減
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

□ 

食
欲
は
あ
り
ま
す
か
？

□ 

薬
を
飲
ん
で
か
ら
症
状
が

　 

現
れ
ま
し
た
か
？

腫
れ・む
く
み
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

体
が
だ
る
く
疲
れ
や
す
い
。無
気
力
で

憂
鬱
な
気
分
で
す
。（
40
代
男
性
）

う
つ
病
は
誰
も
が
か
か
る
可
能
性
の

あ
る
病
気
で
す
。早
め
の
対
応
で
回
復

も
早
ま
る
の
で
、専
門
医
に
相
談
を
。

QA ❺ 

無
気
力
感
　
倦
怠
感
が
あ
り
ま
す
か
？

や

❸ 

耳
鳴
り

足
が
む
く
ん
で
い
ま
す
。

ど
ん
な
病
気
が
考
え
ら
れ
ま

す
か
？（
40
代
女
性
）

Q
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
が
考
え
ら
れ

ま
す
。急
な
む
く
み
や
他
に
症
状

が
あ
る
場
合
、左
右
非
対
称
の
む

く
み
が
あ
る
と
き
は
受
診
を
。

A

が
し
ま
す
か
？

❹ 

腫
れ・む
く
み
は
ど
う
で
す
か
？

耳
鳴
り
が
続
い
て
い
ま
す
。

受
診
し
た
方
が
よ
い
で
し
ょ

う
か
。（
60
代
女
性
）

Q
加
齢
に
と
も
な
う
耳
鳴
り
の
ほ

か
、病
気
が
引
き
起
こ
す
耳
鳴
り

も
。「
い
つ
も
と
違
う
」と
感
じ
た

ら
耳
鼻
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

A

高
齢
者
に
多
い
耳
鳴
り

う
つ
病
の
可
能
性
を
考
え
ま
す
。

　

家
族
や
同
僚
、
友
人
と
いっ
た
身
近
な
人
が
、
う
つ

病
の
サ
イ
ン
に
気
付
く
こ
と
も
大
切
で
す
。
自
分
に
対

し
て
否
定
的
な
発
言
を
す
る
と
き
は
要
注
意
。
ま
た

高
齢
者
の
う
つ
病
は
他
の
病
気
に
併
発
し
た
り
、
認

知
症
と
よ
く
似
て
い
る
こ
と
か
ら
見
落
と
さ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
と
違
う
、
何
か
お
か
し
い
と

感
じ
た
ら
医
療
機
関
の
受
診
を
す
す
め
て
下
さ
い
。

　

う
つ
病
と
似
た
症
状
が
み
ら
れ
る
病
気
は
ほ
か
に
も

あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
硬
膜
下
血
種
は
頭
を
打
つ
な

ど
し
て
頭
蓋
骨
の
内
側
に
少
し
ず
つ
血
液
が
溜
ま
り
、

脳
を
圧
迫
す
る
病
気
。
ぼ
ん
や
り
と
元
気
が
な
い
、

物
忘
れ
を
す
る
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。
普
段
は

き
ち
ん
と
身
な
り
を
整
え
て
い
る
人
が
ネ
ク
タ
イ
を

し
っ
か
り
締
め
ず
、
ボ
タ
ン
も
互
い
違
い
に
な
っ
て
い
る
。

調
べ
て
み
る
と
硬
膜
下
血
種
だ
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
本
人
が
自
覚
し
て
い
な
く
て
も
、
周
囲
の

人
が
気
付
く
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
大
切
な

人
の
心
と
体
の
健
康
を
守
る
た
め
、
普
段
と
違
う
変

化
を
見
落
と
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。心
も
体
も
、

病
気
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
肝
心
で
す
。

　

立
ち
仕
事
を
し
て
い
る
と
足
に
む
く
み
が
出
た
り
、

朝
起
き
る
と
顔
が
む
く
ん
で
い
た
り
と
、
日
常
的
に
よ

く
経
験
す
る
症
状
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
む
く
み
と

は
体
に
余
分
な
水
分
が
た
ま
っ
て
い
る
状
態
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
原
因
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
頻
度
と
し
て
高
い

も
の
を
挙
げ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ひ
と
つ
は
心
不
全
。
心
臓
の
ポ
ン
プ
機
能
が
低
下
し
、

全
身
に
十
分
な
血
液
を
送
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た

状
態
で
す
。
そ
の
結
果
、
静
脈
で
血
液
が
う
っ
滞
し
、

血
管
の
外
の
組
織
に
水
分
が
し
み
出
し
て
む
く
み
と

な
って
現
れ
ま
す
。

　

腎
臓
の
働
き
が
低
下
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
む
く
み

が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
腎
臓
は
余
分
な
水
分
や

老
廃
物
を
尿
と
し
て
排
泄
す
る
こ
と
で
体
内
の
水
分

量
を
調
節
し
て
い
ま
す
が
、
腎
不
全
に
な
り
尿
を
つ
く

る
能
力
が
低
下
す
る
と
水
分
を
十
分
に
排
泄
で
き
な

く
な
って
し
ま
う
の
で
す
。

　

高
齢
者
で
は
栄
養
障
害
に
よ
る
む
く
み
が
よ
く
み

ら
れ
ま
す
。
血
液
中
の
タ
ン
パ
ク
質
の一種
で
あ
る
ア
ル

ブ
ミ
ン
の
量
が
不
足
す
る
と
、
浸
透
圧
の
影
響
で
水
分

が
血
管
の
外
に
し
み
出
し
て
し
ま
い
、
む
く
み
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
低
下
す
る
甲
状
腺
機

部
静
脈
血
栓
症
は
主
に
足
の
静
脈
に
生
じ
、エコ
ノ
ミ
ー

ク
ラ
ス
症
候
群
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
腫
瘍
に

よ
っ
て
静
脈
や
リ
ン
パ
液
の
流
れ
が
さ
ま
た
げ
ら
れ
、

む
く
み
や
腫
れ
が
現
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
左
右

非
対
称
の
む
く
み
が
あ
る
場
合
は
特
に
、
原
因
を
し
っ

か
り
と
特
定
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

む
く
み
・
腫
れ
の
原
因
が
な
か
な
か
特
定
で
き
な
い

患
者
さ
ん
の
中
に
は
、
遺
伝
性
血
管
性
浮
腫
の
人
も
い

ま
す
。
顔
や
手
足
な
ど
が
突
然
腫
れ
る
症
状
を
繰
り

返
す
病
気
で
、
希
少
疾
患
で
あ
る
こ
と
か
ら
早
期
診

断
が
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

む
く
み
や
腫
れ
が
続
い
た
り
、
繰
り
返
す
場
合
、

左
右
非
対
称
の
む
く
み
が
現
れ
た
場
合
は
、
内
科
ま

た
は
か
か
り
つ
け
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
の
波

は
、
お
よ
そ
４
カ
月
周
期
で
繰
り
返
さ
れ
て

き
ま
し
た
。
次
の
波
も
必
ず
来
る
と
考
え
て

備
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
感
染
者

数
が
減
る
と
安
心
す
る
人
も
多
い
の
で
す
が
、

無
症
状
の
感
染
者
が
潜
在
し
て
い
る
こ
と
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
、
気
を
緩
め
な
い
よ
う
に
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
特
に
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
済
ん
で
い
て
も
感
染
す
る
、
い
わ
ゆ
る
ブ
レ

イ
ク
ス
ル
ー
感
染
の
可
能
性
を
考
え
る
と
、

接
種
が
進
ん
だ
こ
と
で
か
え
っ
て
感
染
拡
大

が
見
え
づ
ら
く
な
る
恐
れ
も
あ
る
の
で
す
。

　

現
在
接
種
が
進
ん
で
い
るｍ
Ｒ
Ｎ
Ａ
ワ
ク
チ

ン
の
効
果
は
絶
大
で
す
。
当
院
が
最
も
緊
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飯沼 由嗣
い い ぬ ま よし つ ぐ

迫
し
た
の
は
、
重
症
者
数
が
増
加
し
た
第

４
波
で
し
た
。
７
〜
８
月
の
第
５
波
で
は
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
進
ん
で
い
た
た
め
に
重
症
者

が
減
少
し
、
ワ
ク
チ
ン
効
果
を
実
感
し
ま
し

た
。
ワ
ク
チ
ン
は
２
回
接
種
後
、
半
年
ほ
ど

た
つ
と
効
果
が
下
が
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、

高
齢
者
や
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
人
な
ど
か

ら
３
回
目
の
接
種
を
進
め
る
こ
と
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

　　

現
在
、
国
内
で
数
種
類
の
治
療
薬
が
認
め

ら
れ
て
い
る
ほ
か
、
軽
症
者
向
け
の
飲
み
薬

の
開
発
が
急
が
れ
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
注

目
さ
れ
て
い
る
の
が
米
国
製
薬
会
社
が
開
発

し
た
抗
ウ
イ
ル
ス
薬「
モ
ル
ヌ
ピ
ラ
ビ
ル
」で
す
。

臨
床
試
験
で
高
い
効
果
が
認
め
ら
れ
、
日
本

で
も
早
け
れ
ば
２
０
２
１
年
内
に
特
例
承
認

さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
排

出
量
が
ピ
ー
ク
と
な
る
早
期
に
投
与
で
き
る

点
で
非
常
に
期
待
が
で
き
ま
す
し
、
ポ
ス
ト

コ
ロ
ナ
を
考
え
る
ひ
と
つ
の
カ
ギ
と
な
る
は

ず
。
当
面
、
適
応
は
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い

人
に
限
ら
れ
ま
す
の
で
、
私
た
ち
は
引
き
続

き
感
染
予
防
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
対
応
し
て

い
く
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

患
者
さ
ん
は
特
定
の
医
療
機
関
だ
け
が
引
き

受
け
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
流
行
の
大
き
な

波
が
く
る
と
医
療
体
制
の
逼
迫
は
避
け
ら
れ

ま
せ
ん
し
、
他
の
病
気
の
患
者
さ
ん
へ
の
し
わ

寄
せ
も
問
題
で
す
。
そ
の
た
め
今
後
は
診
療

所
も
含
め
た
地
域
医
療
全
体
で
対
応
す
る

体
制
が
必
要
に
な
る
で
し
ょ
う
。
地
域
の
医

療
機
関
が
軽
症
者
の
診
療
を
し
、
重
症
者

あ
る
い
は
そ
の
リ
ス
ク
が
あ
る
人
は
基
幹
病

院
が
受
け
入
れ
る
。
そ
う
し
た
病
診
連
携

の
体
制
整
備
が
重
要
に
な
る
も
の
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
ゼ
ロ
に
は

な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
広

が
れ
ば
確
実
に
収
束
し
ま
す
。
大
切
な
こ
と

は
医
療
を
必
要
と
し
て
い
る
人
に
対
し
、
で

き
る
だ
け
早
期
に
適
切
な
医
療
を
提
供
す
る

こ
と
。
そ
の
仕
組
み
を
整
え
な
が
ら
感
染
予

防
を
続
け
る
こ
と
で
、
い
ず
れ
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
同
様
の
対
応
に
な
って
い
く
と
考
え
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
は
高
い

治
療
薬
と

地
域
医
療
連
携
が
カ
ギ
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う
つ
病
は
、
皆
さ
ん
が
考
え
て
い
る
よ
り
ず
っ

と
身
近
な
病
気
で
す
。
こ
こ
ろ
の
不
調
で
精
神

神
経
科
や
心
療
内
科
を
受
診
す
る
こ
と
に
た
め

ら
い
を
感
じ
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し

か
し
早
期
に
専
門
医
を
受
診
し
、
早
期
治
療
に

つ
な
げ
る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

　

頭
痛
や
倦
怠
感
、
動
悸
、
睡
眠
障
害
と
い
っ
た

身
体
的
な
症
状
で
内
科
を
受
診
し
た
人
が
、
実
は

う
つ
病
だ
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
検
査

や
診
断
を
行
い
、
う
つ
傾
向
が
み
ら
れ
る
場
合
は
薬

を
処
方
し
た
り
、
精
神
神
経
科
や
心
療
内
科
の
専

門
医
に
つ
な
ぎ
ま
す
。
体
の
症
状
と
し
て
よ
く
み
ら

れ
る
全
身
倦
怠
感
は
、
一
般
的
に
は
夕
方
に
な
る
に

し
た
が
っ
て
強
く
な
る
も
の
で
す
が
、
う
つ
病
の
患

者
さ
ん
は
多
く
の
場
合
、
朝
に
強
い
倦
怠
感
や
だ
る

さ
を
感
じ
る
の
が
特
徴
で
す
。「
朝
か
ら
ぐ
っ
た
り

と
し
て
疲
労
感
が
あ
る
」
と
いっ
た
訴
え
が
あ
る
と
、

セルフチェックで健康管理

身
近
な
人
が
気
付
く
サ
イ
ン

□ 気分が沈んでいる、憂鬱、悲しい

□ 何事にも興味がわかない、
　 楽しめない

□ 疲れやすい、だるい

□ 集中したり決断したりできない

□ 寝付けない、夜中や早朝に
　 目が覚める

□ 食欲がない

□ 夕方より朝の方が体調が悪い

□ 自分に価値がないと感じる

うつ病のサインに気付きましょう

■【自分が気付く変化】

う
つ
病
の
可
能
性
を
考
え
ま
す
。

　

家
族
や
同
僚
、
友
人
と
いっ
た
身
近
な
人
が
、
う
つ

病
の
サ
イ
ン
に
気
付
く
こ
と
も
大
切
で
す
。
自
分
に
対

し
て
否
定
的
な
発
言
を
す
る
と
き
は
要
注
意
。
ま
た

高
齢
者
の
う
つ
病
は
他
の
病
気
に
併
発
し
た
り
、
認

知
症
と
よ
く
似
て
い
る
こ
と
か
ら
見
落
と
さ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
と
違
う
、
何
か
お
か
し
い
と

感
じ
た
ら
医
療
機
関
の
受
診
を
す
す
め
て
下
さ
い
。

　

う
つ
病
と
似
た
症
状
が
み
ら
れ
る
病
気
は
ほ
か
に
も

あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
硬
膜
下
血
種
は
頭
を
打
つ
な

ど
し
て
頭
蓋
骨
の
内
側
に
少
し
ず
つ
血
液
が
溜
ま
り
、

脳
を
圧
迫
す
る
病
気
。
ぼ
ん
や
り
と
元
気
が
な
い
、

物
忘
れ
を
す
る
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。
普
段
は

き
ち
ん
と
身
な
り
を
整
え
て
い
る
人
が
ネ
ク
タ
イ
を

し
っ
か
り
締
め
ず
、
ボ
タ
ン
も
互
い
違
い
に
な
って
い
る
。

調
べ
て
み
る
と
硬
膜
下
血
種
だ
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
本
人
が
自
覚
し
て
い
な
く
て
も
、
周
囲
の

人
が
気
付
く
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
大
切
な

人
の
心
と
体
の
健
康
を
守
る
た
め
、
普
段
と
違
う
変

化
を
見
落
と
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。心
も
体
も
、

病
気
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
肝
心
で
す
。

□ 表情が暗い、元気がない

□ 体調不良をよく訴える

□ ミスや物忘れ、事故が増える

□ 周囲との会話や交流を避ける

□ 遅刻や早退、休みが増える

□ 趣味や外出に誘っても断る

□ 飲酒量が増える

□ イライラしている

■【周囲の人が気付く変化】
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は
Ｅ
Ｍ
Ｒ（E

ndoscopic M
ucosal R

esection

：

内
視
鏡
的
粘
膜
切
除
術
）
や
Ｅ
Ｓ
Ｄ（E

ndoscopic

Subm
ucosal D

issection

：
内
視
鏡
的
粘
膜
下
層

剥
離
術
）
が
適
応
で
き
ま
す
。
特
に
、
内
視
鏡
治
療
の

発
展
の
中
で
標
準
治
療
と
な
っ
て
い
る
Ｅ
Ｓ
Ｄ
は
、
高
周

波
メ
ス
を
使
っ
て
病
変
周
囲
の
粘
膜
を
切
開
し
、
粘
膜

下
層
を
剥
離
し
て
病
変
を
摘
出
す
る
手
技
で
す
。
具
体

的
に
は
、

①
色
素
散
布
や
Ｂ
Ｌ
Ｉ
併
用
に
よ
る
拡
大
内
視
鏡
で
の

観
察
か
ら
、
正
常
部
と
病
変
と
の
境
界
を
見
定
め
、

病
変
周
囲
か
ら
数
ミ
リ
ほ
ど
距
離
を
と
っ
て
マ
ー
ク
を
つ

け
る

②
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
（
局
注
薬
）、ま
た
は
ボ
ス
ミ
ン
添
加
（
血

管
収
縮
作
用
）
の
生
理
食
塩
水
を
局
注
し
て
病
変
を
持

ち
上
げ
る

③
マ
ー
ク
を
指
標
に
し
て
、
高
周
波
メ
ス
で
粘
膜
を
全
周

切
開
す
る

④
粘
膜
下
層
に
生
理
食
塩
水
を
追
加
局
注
し
な
が
ら
、

病
変
下
の
粘
膜
下
層
を
剥
離
す
る
。
こ
の
剥
離
操
作
は
、

出
血
や
穿
孔
な
ど
の
偶
発
症
に
注
意
を
払
い
な
が
ら
慎

重
に
行
う

　

当
科
で
は
過
去
に
、
１
１
０
ミ
リ
の
が
ん
を
Ｅ
Ｓ
Ｄ
で

切
除
し
た
事
例
も
あ
り
、
内
視
鏡
治
療
の
閾
値
を
上

げ
る
た
め
努
力
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　
一
方
、
胃
粘
膜
下
層
に
５
０
０
ミ
ク
ロ
ン
以
上
浸
潤
し

て
い
る
症
例
に
は
、
腹
腔
鏡
手
術
や
開
腹
手
術
に
よ
り

　

消
化
器
内
科
は
、
食
道
、
胃
、
十
二
指
腸
、
小
腸
、

大
腸
か
ら
成
る
消
化
管
、
こ
れ
ら
に
関
連
す
る
肝
臓
、

胆
嚢
、
膵
臓
、
脾
臓
な
ど
の
臓
器
を
扱
い
、
診
療
内
容

は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
金
沢
医
科
大
学
病
院
で
は
、

こ
れ
ら
を
消
化
器
内
科
、
消
化
器
内
視
鏡
科
、
肝
胆

膵
内
科
で
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

本
学
で
は
２
０
１
２
（
平
成
24
）
年
、
全
国
に
先
駆

け
て
当
時
金
沢
医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院
長
で
あ
っ
た

現
理
事
長
の
髙
島
茂
樹
教
授
の
御
指
導
の
基
に
、
消
化

器
内
視
鏡
学
講
座
を
開
き
ま
し
た
。
私
は
長
年
に
わ
た

り
、
消
化
器
疾
患
を
中
心
と
し
て
、
更
に
鋭
意
、
消

化
器
内
視
鏡
医
療
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
が
、

２
０
１
７
（
平
成
29
）
年
に
は
、
第
94
回
日
本
消
化
器

内
視
鏡
学
会
総
会
の
会
長
も
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
、
本
院
消
化
器
内
視
鏡
科
は
最
新
の
機
器

を
取
り
揃
え
、
診
療
技
術
も
非
常
に
高
い
と
自
負
し
て

い
ま
す
。

　　

消
化
器
内
視
鏡
検
査
に
関
し
て
は
、
つ
ら
い
、
息
苦

し
い
経
験
を
し
た
方
は
少
な
く
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し

昨
今
、
ス
コ
ー
プ
の
細
径
化
が
進
み
、
鼻
か
ら
ス
コ
ー
プ

を
通
す
経
鼻
内
視
鏡
の
直
系
は
約
６
ミ
リ
、
経
口
内
視

鏡
も
9
ミ
リ
程
度
に
ま
で
な
っ
て
い
ま
す
。

　

内
視
鏡
は
形
状
だ
け
で
な
く
、
そ
の
機
能
も
日
進
月

歩
で
す
。
当
科
に
最
近
導
入
し
た
上
部
消
化
管
用
の
超

拡
大
内
視
鏡
は
約
５
２
０
倍
も
の
拡
大
能
を
有
し
ま

す
。
従
来
型
の
拡
大
率
は
約
85
倍
で
、
約
１
５
０
ミ
ク

ロ
ン
の
血
管
を
観
察
で
き
ま
す
が
、
５
２
０
倍
の
拡
大
率

で
は
、
光
学
顕
微
鏡
の
よ
う
な
細
胞
レ
ベ
ル
で
の
観
察
が

可
能
で
す
。
組
織
の一
部
を
採
取
し
て
生
検
を
必
要
と

す
る
場
合
も
、
将
来
的
に
は
超
拡
大
内
視
鏡
な
ら
ば
精

密
な
観
察
が
で
き
る
た
め
、
生
検
が
不
要
と
な
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
心
臓
の
血
管
や
脳
血
管

に
疾
患
が
あ
る
場
合
、
抗
血
栓
症
薬
を
服
用
さ
れ
て
い

る
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
、
状
況
に
よ
っ
て
投
薬
を
止
め
る

必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
間
に
症
状
悪
化
の
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
生
検
を
せ
ず
と
も
細
胞
レ
ベ
ル
の
観
察
が

で
き
れ
ば
、
そ
の
よ
う
な
リ
ス
ク
も
回
避
で
き
る
よ
う
に

な
る
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
あ
る
メ
ー
カ
ー
の
機
種
で
新
た
な
機
能
を
搭
載

し
た
も
の
と
し
て
、Ｂ
Ｌ
Ｉ（Blue Laser Im

aging

）
内

視
鏡
が
あ
り
ま
す
。Ｂ
Ｌ
Ｉ
は
２
種
類
の
短
波
長
レ
ー

ザ
ー
光
を
用
い
て
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
を
認
識
し
、
粘
膜
表
層
の

微
細
な
血
管
を
強
調
し
て
画
像
化
し
ま
す
。し
た
が
って
、

が
ん
細
胞
が
栄
養
を
摂
取
す
る
た
め
に
新
生
す
る
毛
細

血
管
を
見
つ
け
や
す
く
し
、
が
ん
細
胞
の
早
期
発
見
に
つ

な
げ
ら
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、Ｌ
Ｃ
Ｉ（Linked Color Im

aging

）
と
い
う

画
像
処
理
機
能
を
備
え
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、
ヘ
リ

コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌
が
原
因
で
胃
粘
膜
に
炎
症
が
生

じ
る
と
、
粘
膜
が
萎
縮
す
る
化
生
性
変
化
を
起
こ
し
、

こ
れ
が
が
ん
化
す
る
こ
と
か
ら
、
粘
膜
の
炎
症
を
早
期

に
発
見
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
従
来
の
消

化
器
内
視
鏡
検
査
で
は
、
正
常
な
粘
膜
と
炎
症
を
生
じ

た
粘
膜
と
は
ご
く
わ
ず
か
な
違
い
し
か
な
く
、
炎
症
部

の
見
き
わ
め
が
難
し
い
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。Ｌ
Ｃ
Ｉ
は
、

粘
膜
色
で
あ
る
赤
い
色
調
の
濃
淡
を
強
調
す
る
こ
と
に

よ
り
、
赤
い
も
の
は
よ
り
赤
く
、
白
い
も
の
は
よ
り
白
く

画
像
化
し
、
正
常
、
炎
症
、
発
赤
な
ど
の
診
断
を
容

易
に
し
ま
す
。

　

当
科
で
診
療
し
て
い
る
主
な
早
期
消
化
器
が
ん
は
胃

が
ん
、
大
腸
が
ん
、
食
道
が
ん
で
す
。
中
で
も
胃
が
ん
・

大
腸
が
ん
の
症
例
が
多
く
、
先
進
的
な
内
視
鏡
治
療
に

挑
ん
で
き
ま
し
た
。
早
期
胃
が
ん
は
、
胃
壁
の
粘
膜
と

粘
膜
下
層
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
も
の
を
い
い
、
そ
の
う
ち

約
80
％
は
内
視
鏡
治
療
が
可
能
で
す
。
す
な
わ
ち
、
リ

ン
パ
節
転
移
の
可
能
性
が
極
め
て
低
く
、
内
視
鏡
の
ア
プ

ロ
ー
チ
が
困
難
な
部
位
、あ
る
い
は
線
維
化
（
腫
瘍
瘢
痕
）

に
よ
り
剥
離
が
困
難
な
症
例
で
な
け
れ
ば
、
基
本
的
に

胃
の
切
除
と
リ
ン
パ
節
郭
清
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
こ
の
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
の
う
ち
、
リ
ン
パ
節
転

移
が
あ
る
の
は
約
20
％
。
胃
を
大
き
く
切
除
し
た
り
、

リ
ン
パ
節
を
広
範
囲
に
郭
清
し
た
り
す
る
と
、
が
ん
は

根
治
し
て
も
食
生
活
に
障
害
を
残
し
て
し
ま
い
ま
す
。

早
期
が
ん
治
療
の
目
標
と
は
、
胃
の
切
除
や
リ
ン
パ
節
の

郭
清
を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
に
あ
る
わ
け
で
す
。

　

が
ん
細
胞
が
最
初
に
転
移
す
る
リ
ン
パ
節
は
、
病
巣

か
ら
の
リ
ン
パ
流
を
直
接
受
け
る
リ
ン
パ
節
＝
セ
ン
チ
ネ

ル
リ
ン
パ
節
で
あ
る
、
と
い
う
理
論
が
あ
り
ま
す
。「
セ

ン
チ
ネ
ル
ノ
ー
ド
理
論
（
S
N
理
論
）」
と
よ
ば
れ
、
セ

ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
に
転
移
が
な
け
れ
ば
、
他
の
リ
ン
パ

節
に
転
移
は
な
い
と
す
る
も
の
で
す
。
乳
が
ん
治
療
で

は
、
S
N
理
論
の
適
正
性
が
す
で
に
立
証
さ
れ
、
セ
ン

チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
で
転
移
を
認
め
な
い
症
例
に
は
、

リ
ン
パ
節
郭
清
の
省
略
・
縮
小
手
術
が
実
践
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
早
期
胃
が
ん
で
は
、
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ

節
に
転
移
を
認
め
な
い
の
に
、
遠
隔
リ
ン
パ
節
に
転
移
が

見
つ
か
る
と
い
う
偽
陰
性
の
症
例
が
あ
り
ま
す
。
慶
応

義
塾
大
学
医
学
部
外
科
の
北
川
雄
光
教
授
ら
は
、
多

施
設
と
の
共
同
臨
床
試
験
を
行
い
、
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ

節
生
検
が
有
効
な
の
は
、
ど
の
よ
う
な
早
期
胃
が
ん
の

症
例
な
の
か
を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。

　

当
科
で
は
、
術
中
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
に
最
新

手
法
の
「
Ｉ
Ｃ
Ｇ
蛍
光
法
」
を
用
い
て
い
ま
す
。
病
変

粘
膜
に
Ｉ
Ｃ
Ｇ
と
い
う
色
素
を
注
入
し
、
一
定
の
時
間
を

お
い
て
近
赤
外
光
を
照
射
す
る
と
リ
ン
パ
流
が
光
り
、

セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
が
同
定
で
き
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
こ
の
術
中
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
を

導
入
し
た
内
視
鏡
治
療
と
腹
腔
鏡
手
術
の
合
同
手
術
、

「
Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｓ
：L

aparoscopy and E
ndoscopy 

Cooperative Surgery

」
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

腹
腔
鏡
下
で
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
を
取
り
出
し
、
迅
速

に
術
中
検
査
を
行
い
、
病
理
診
断
が
つ
く
ま
で
の
間
、

内
視
鏡
医
は
切
除
範
囲
を
確
定
し
て
待
機
し
ま
す
。
セ

ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
へ
の
転
移
が
な
け
れ
ば
、
内
視
鏡
全

層
切
除
術
（
Ｅ
Ｆ
Ｔ
Ｒ：Endoscopic Full T

hickness 

Resection 

）
に
よ
っ
て
胃
壁
全
層
に
メ
ス
を
入
れ
て
病

変
を
切
除
し
ま
す
。
一
方
、
腹
腔
鏡
下
で
は
、
胃
壁
の

穿
孔
に
備
え
、
胃
の
外
側
か
ら
シ
ー
ト
で
補
強
し
、
病

変
切
除
後
は
縫
合
を
行
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
こ
の
術

式
を
先
進
医
療
に
申
請
し
、
早
期
胃
が
ん
治
療
の
新
た

な
選
択
肢
に
で
き
れ
ば
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

以
上
の
よ
う
に
、
先
進
的
な
消
化
器
内
視
鏡
治
療
に

取
り
組
み
、
地
域
へ
高
度
か
つ
最
善
の
医
療
を
提
供
す

る
こ
と
、
そ
れ
は
、
病
院
長
、
教
授
で
あ
る
こ
と
よ
り
、

先
ず
、
消
化
器
内
科
医
で
あ
る
私
の
務
め
で
す
。
同
時

に
、
優
れ
た
消
化
器
内
科
医
を
育
成
す
る
こ
と
は
、
私

の
使
命
で
す
。
特
に
、
内
視
鏡
医
の
専
門
技
術
の
伝
授

は
、
若
手
医
師
と
１
対
1
に
よ
る
指
導
で
な
さ
れ
る
べ

き
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

数
年
前
、
関
東
の
大
学
病
院
に
お
い
て
十
数
名
が
亡

く
な
ら
れ
た
腹
腔
鏡
手
術
の
医
療
事
故
は
、
全
国
の
大

学
病
院
を
震
撼
さ
せ
ま
し
た
。
第
１
外
科
、
第
２
外
科

の
よ
う
に
細
分
化
、
重
複
化
し
た
診
療
科
体
制
、
専
門

性
の
未
熟
な
医
師
、
指
導
医
の
不
在
な
ど
、
大
学
病
院

の
問
題
が
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
院
は
最
新
設
備
、
高
度
な
技
術
、
多
様
か
つ
難
し

い
症
例
を
扱
う
ハ
イ
ボ
リ
ュ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
あ
り
、
こ
の

特
性
を
活
か
し
た
研
修
医
の
育
成
シ
ス
テ
ム
も
新
た
に

構
築
し
て
い
く
所
存
で
す
。

「
消
化
器
内
視
鏡
が
拓
く
先
進
医
療
」

胃
が
ん
の
早
期
発
見
と
低
侵
襲
手
術

伊藤　透
い と う と お る

金沢医科大学病院 病院長
学校法人 金沢医科大学 理事
金沢医科大学 消化器内視鏡学 教授（講座主任）

TV連動企画 【特集2】
気になるおなかの症状

気になるおなかの症状

【プロフィール】
1986年　金沢医科大学大学院医学研究科卒業
　　　　 金沢大学がん研究所付属病院外科
1994年　金沢医科大学消化器内科助手・講師
2001年　金沢医科大学病院総合診療科講師・准教授
2008年　金沢医科大学病院内視鏡科教授
2013年　金沢医科大学消化器内視鏡学教授
2017年　金沢医科大学病院副院長
2020年　金沢医科大学病院病院長

９
５
０（
昭
和
25
）年
、
実
用
的
な
胃

カ
メ
ラ
が
日
本
で
誕
生
、
以
来
、
内

視
鏡
は
進
化
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。
北
陸
に

お
け
る
消
化
器
内
視
鏡
医
療
の
中
心
的
な
存

在
で
あ
る
金
沢
医
科
大
学
病
院
消
化
器
内
視

鏡
学
講
座
主
任
、
院
長
で
も
あ
る
伊
藤
透
教

授
が
、
早
期
診
断
と
低
侵
襲
治
療
を
実
現
す

る
内
視
鏡
医
療
に
つ
い
て
概
説
し
ま
す
。

金
沢
医
科
大
学
の
消
化
器
内
視
鏡
科

金
沢
医
科
大
学
の
消
化
器
内
視
鏡
科

消
化
器
内
視
鏡
の
目
覚
ま
し
い
進
歩

消
化
器
内
視
鏡
の
目
覚
ま
し
い
進
歩

早
期
胃
が
ん
へ
の
低
侵
襲
な
内
視
鏡
治
療

早
期
胃
が
ん
へ
の
低
侵
襲
な
内
視
鏡
治
療

1
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は
Ｅ
Ｍ
Ｒ（E

ndoscopic M
ucosal R

esection

：

内
視
鏡
的
粘
膜
切
除
術
）
や
Ｅ
Ｓ
Ｄ（E

ndoscopic

Subm
ucosal D

issection

：
内
視
鏡
的
粘
膜
下
層

剥
離
術
）
が
適
応
で
き
ま
す
。
特
に
、
内
視
鏡
治
療
の

発
展
の
中
で
標
準
治
療
と
な
っ
て
い
る
Ｅ
Ｓ
Ｄ
は
、
高
周

波
メ
ス
を
使
っ
て
病
変
周
囲
の
粘
膜
を
切
開
し
、
粘
膜

下
層
を
剥
離
し
て
病
変
を
摘
出
す
る
手
技
で
す
。
具
体

的
に
は
、

①
色
素
散
布
や
Ｂ
Ｌ
Ｉ
併
用
に
よ
る
拡
大
内
視
鏡
で
の

観
察
か
ら
、
正
常
部
と
病
変
と
の
境
界
を
見
定
め
、

病
変
周
囲
か
ら
数
ミ
リ
ほ
ど
距
離
を
と
っ
て
マ
ー
ク
を
つ

け
る

②
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
（
局
注
薬
）、ま
た
は
ボ
ス
ミ
ン
添
加
（
血

管
収
縮
作
用
）
の
生
理
食
塩
水
を
局
注
し
て
病
変
を
持

ち
上
げ
る

③
マ
ー
ク
を
指
標
に
し
て
、
高
周
波
メ
ス
で
粘
膜
を
全
周

切
開
す
る

④
粘
膜
下
層
に
生
理
食
塩
水
を
追
加
局
注
し
な
が
ら
、

病
変
下
の
粘
膜
下
層
を
剥
離
す
る
。
こ
の
剥
離
操
作
は
、

出
血
や
穿
孔
な
ど
の
偶
発
症
に
注
意
を
払
い
な
が
ら
慎

重
に
行
う

　

当
科
で
は
過
去
に
、
１
１
０
ミ
リ
の
が
ん
を
Ｅ
Ｓ
Ｄ
で

切
除
し
た
事
例
も
あ
り
、
内
視
鏡
治
療
の
閾
値
を
上

げ
る
た
め
努
力
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　
一
方
、
胃
粘
膜
下
層
に
５
０
０
ミ
ク
ロ
ン
以
上
浸
潤
し

て
い
る
症
例
に
は
、
腹
腔
鏡
手
術
や
開
腹
手
術
に
よ
り

　

消
化
器
内
科
は
、
食
道
、
胃
、
十
二
指
腸
、
小
腸
、

大
腸
か
ら
成
る
消
化
管
、
こ
れ
ら
に
関
連
す
る
肝
臓
、

胆
嚢
、
膵
臓
、
脾
臓
な
ど
の
臓
器
を
扱
い
、
診
療
内
容

は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
金
沢
医
科
大
学
病
院
で
は
、

こ
れ
ら
を
消
化
器
内
科
、
消
化
器
内
視
鏡
科
、
肝
胆

膵
内
科
で
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

本
学
で
は
２
０
１
２
（
平
成
24
）
年
、
全
国
に
先
駆

け
て
当
時
金
沢
医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院
長
で
あ
っ
た

現
理
事
長
の
髙
島
茂
樹
教
授
の
御
指
導
の
基
に
、
消
化

器
内
視
鏡
学
講
座
を
開
き
ま
し
た
。
私
は
長
年
に
わ
た

り
、
消
化
器
疾
患
を
中
心
と
し
て
、
更
に
鋭
意
、
消

化
器
内
視
鏡
医
療
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
が
、

２
０
１
７
（
平
成
29
）
年
に
は
、
第
94
回
日
本
消
化
器

内
視
鏡
学
会
総
会
の
会
長
も
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
、
本
院
消
化
器
内
視
鏡
科
は
最
新
の
機
器

を
取
り
揃
え
、
診
療
技
術
も
非
常
に
高
い
と
自
負
し
て

い
ま
す
。

　　

消
化
器
内
視
鏡
検
査
に
関
し
て
は
、
つ
ら
い
、
息
苦

し
い
経
験
を
し
た
方
は
少
な
く
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し

昨
今
、
ス
コ
ー
プ
の
細
径
化
が
進
み
、
鼻
か
ら
ス
コ
ー
プ

を
通
す
経
鼻
内
視
鏡
の
直
系
は
約
６
ミ
リ
、
経
口
内
視

鏡
も
9
ミ
リ
程
度
に
ま
で
な
っ
て
い
ま
す
。

　

内
視
鏡
は
形
状
だ
け
で
な
く
、
そ
の
機
能
も
日
進
月

歩
で
す
。
当
科
に
最
近
導
入
し
た
上
部
消
化
管
用
の
超

拡
大
内
視
鏡
は
約
５
２
０
倍
も
の
拡
大
能
を
有
し
ま

す
。
従
来
型
の
拡
大
率
は
約
85
倍
で
、
約
１
５
０
ミ
ク

ロ
ン
の
血
管
を
観
察
で
き
ま
す
が
、
５
２
０
倍
の
拡
大
率

で
は
、
光
学
顕
微
鏡
の
よ
う
な
細
胞
レ
ベ
ル
で
の
観
察
が

可
能
で
す
。
組
織
の一
部
を
採
取
し
て
生
検
を
必
要
と

す
る
場
合
も
、
将
来
的
に
は
超
拡
大
内
視
鏡
な
ら
ば
精

密
な
観
察
が
で
き
る
た
め
、
生
検
が
不
要
と
な
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
心
臓
の
血
管
や
脳
血
管

に
疾
患
が
あ
る
場
合
、
抗
血
栓
症
薬
を
服
用
さ
れ
て
い

る
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
、
状
況
に
よ
っ
て
投
薬
を
止
め
る

必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
間
に
症
状
悪
化
の
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
生
検
を
せ
ず
と
も
細
胞
レ
ベ
ル
の
観
察
が

で
き
れ
ば
、
そ
の
よ
う
な
リ
ス
ク
も
回
避
で
き
る
よ
う
に

な
る
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
あ
る
メ
ー
カ
ー
の
機
種
で
新
た
な
機
能
を
搭
載

し
た
も
の
と
し
て
、Ｂ
Ｌ
Ｉ（Blue Laser Im

aging

）
内

視
鏡
が
あ
り
ま
す
。Ｂ
Ｌ
Ｉ
は
２
種
類
の
短
波
長
レ
ー

ザ
ー
光
を
用
い
て
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
を
認
識
し
、
粘
膜
表
層
の

微
細
な
血
管
を
強
調
し
て
画
像
化
し
ま
す
。し
た
が
って
、

が
ん
細
胞
が
栄
養
を
摂
取
す
る
た
め
に
新
生
す
る
毛
細

血
管
を
見
つ
け
や
す
く
し
、
が
ん
細
胞
の
早
期
発
見
に
つ

な
げ
ら
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、Ｌ
Ｃ
Ｉ（Linked Color Im

aging

）
と
い
う

画
像
処
理
機
能
を
備
え
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、
ヘ
リ

コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌
が
原
因
で
胃
粘
膜
に
炎
症
が
生

じ
る
と
、
粘
膜
が
萎
縮
す
る
化
生
性
変
化
を
起
こ
し
、

こ
れ
が
が
ん
化
す
る
こ
と
か
ら
、
粘
膜
の
炎
症
を
早
期

に
発
見
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
従
来
の
消

化
器
内
視
鏡
検
査
で
は
、
正
常
な
粘
膜
と
炎
症
を
生
じ

た
粘
膜
と
は
ご
く
わ
ず
か
な
違
い
し
か
な
く
、
炎
症
部

の
見
き
わ
め
が
難
し
い
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。Ｌ
Ｃ
Ｉ
は
、

粘
膜
色
で
あ
る
赤
い
色
調
の
濃
淡
を
強
調
す
る
こ
と
に

よ
り
、
赤
い
も
の
は
よ
り
赤
く
、
白
い
も
の
は
よ
り
白
く

画
像
化
し
、
正
常
、
炎
症
、
発
赤
な
ど
の
診
断
を
容

易
に
し
ま
す
。

　

当
科
で
診
療
し
て
い
る
主
な
早
期
消
化
器
が
ん
は
胃

が
ん
、
大
腸
が
ん
、
食
道
が
ん
で
す
。
中
で
も
胃
が
ん
・

大
腸
が
ん
の
症
例
が
多
く
、
先
進
的
な
内
視
鏡
治
療
に

挑
ん
で
き
ま
し
た
。
早
期
胃
が
ん
は
、
胃
壁
の
粘
膜
と

粘
膜
下
層
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
も
の
を
い
い
、
そ
の
う
ち

約
80
％
は
内
視
鏡
治
療
が
可
能
で
す
。
す
な
わ
ち
、
リ

ン
パ
節
転
移
の
可
能
性
が
極
め
て
低
く
、
内
視
鏡
の
ア
プ

ロ
ー
チ
が
困
難
な
部
位
、あ
る
い
は
線
維
化
（
腫
瘍
瘢
痕
）

に
よ
り
剥
離
が
困
難
な
症
例
で
な
け
れ
ば
、
基
本
的
に

胃
の
切
除
と
リ
ン
パ
節
郭
清
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
こ
の
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
の
う
ち
、
リ
ン
パ
節
転

移
が
あ
る
の
は
約
20
％
。
胃
を
大
き
く
切
除
し
た
り
、

リ
ン
パ
節
を
広
範
囲
に
郭
清
し
た
り
す
る
と
、
が
ん
は

根
治
し
て
も
食
生
活
に
障
害
を
残
し
て
し
ま
い
ま
す
。

早
期
が
ん
治
療
の
目
標
と
は
、
胃
の
切
除
や
リ
ン
パ
節
の

郭
清
を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
に
あ
る
わ
け
で
す
。

　

が
ん
細
胞
が
最
初
に
転
移
す
る
リ
ン
パ
節
は
、
病
巣

か
ら
の
リ
ン
パ
流
を
直
接
受
け
る
リ
ン
パ
節
＝
セ
ン
チ
ネ

ル
リ
ン
パ
節
で
あ
る
、
と
い
う
理
論
が
あ
り
ま
す
。「
セ

ン
チ
ネ
ル
ノ
ー
ド
理
論
（
S
N
理
論
）」
と
よ
ば
れ
、
セ

ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
に
転
移
が
な
け
れ
ば
、
他
の
リ
ン
パ

節
に
転
移
は
な
い
と
す
る
も
の
で
す
。
乳
が
ん
治
療
で

は
、
S
N
理
論
の
適
正
性
が
す
で
に
立
証
さ
れ
、
セ
ン

チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
で
転
移
を
認
め
な
い
症
例
に
は
、

リ
ン
パ
節
郭
清
の
省
略
・
縮
小
手
術
が
実
践
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
早
期
胃
が
ん
で
は
、
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ

節
に
転
移
を
認
め
な
い
の
に
、
遠
隔
リ
ン
パ
節
に
転
移
が

見
つ
か
る
と
い
う
偽
陰
性
の
症
例
が
あ
り
ま
す
。
慶
応

義
塾
大
学
医
学
部
外
科
の
北
川
雄
光
教
授
ら
は
、
多

施
設
と
の
共
同
臨
床
試
験
を
行
い
、
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ

節
生
検
が
有
効
な
の
は
、
ど
の
よ
う
な
早
期
胃
が
ん
の

症
例
な
の
か
を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。

　

当
科
で
は
、
術
中
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
に
最
新

手
法
の
「
Ｉ
Ｃ
Ｇ
蛍
光
法
」
を
用
い
て
い
ま
す
。
病
変

粘
膜
に
Ｉ
Ｃ
Ｇ
と
い
う
色
素
を
注
入
し
、
一
定
の
時
間
を

お
い
て
近
赤
外
光
を
照
射
す
る
と
リ
ン
パ
流
が
光
り
、

セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
が
同
定
で
き
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
こ
の
術
中
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
を

導
入
し
た
内
視
鏡
治
療
と
腹
腔
鏡
手
術
の
合
同
手
術
、

「
Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｓ
：L

aparoscopy and E
ndoscopy 

Cooperative Surgery

」
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

腹
腔
鏡
下
で
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
を
取
り
出
し
、
迅
速

に
術
中
検
査
を
行
い
、
病
理
診
断
が
つ
く
ま
で
の
間
、

内
視
鏡
医
は
切
除
範
囲
を
確
定
し
て
待
機
し
ま
す
。
セ

ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
へ
の
転
移
が
な
け
れ
ば
、
内
視
鏡
全

層
切
除
術
（
Ｅ
Ｆ
Ｔ
Ｒ：Endoscopic Full T

hickness 

Resection 

）
に
よ
っ
て
胃
壁
全
層
に
メ
ス
を
入
れ
て
病

変
を
切
除
し
ま
す
。
一
方
、
腹
腔
鏡
下
で
は
、
胃
壁
の

穿
孔
に
備
え
、
胃
の
外
側
か
ら
シ
ー
ト
で
補
強
し
、
病

変
切
除
後
は
縫
合
を
行
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
こ
の
術

式
を
先
進
医
療
に
申
請
し
、
早
期
胃
が
ん
治
療
の
新
た

な
選
択
肢
に
で
き
れ
ば
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

以
上
の
よ
う
に
、
先
進
的
な
消
化
器
内
視
鏡
治
療
に

取
り
組
み
、
地
域
へ
高
度
か
つ
最
善
の
医
療
を
提
供
す

る
こ
と
、
そ
れ
は
、
病
院
長
、
教
授
で
あ
る
こ
と
よ
り
、

先
ず
、
消
化
器
内
科
医
で
あ
る
私
の
務
め
で
す
。
同
時

に
、
優
れ
た
消
化
器
内
科
医
を
育
成
す
る
こ
と
は
、
私

の
使
命
で
す
。
特
に
、
内
視
鏡
医
の
専
門
技
術
の
伝
授

は
、
若
手
医
師
と
１
対
1
に
よ
る
指
導
で
な
さ
れ
る
べ

き
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

数
年
前
、
関
東
の
大
学
病
院
に
お
い
て
十
数
名
が
亡

く
な
ら
れ
た
腹
腔
鏡
手
術
の
医
療
事
故
は
、
全
国
の
大

学
病
院
を
震
撼
さ
せ
ま
し
た
。
第
１
外
科
、
第
２
外
科

の
よ
う
に
細
分
化
、
重
複
化
し
た
診
療
科
体
制
、
専
門

性
の
未
熟
な
医
師
、
指
導
医
の
不
在
な
ど
、
大
学
病
院

の
問
題
が
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
院
は
最
新
設
備
、
高
度
な
技
術
、
多
様
か
つ
難
し

い
症
例
を
扱
う
ハ
イ
ボ
リ
ュ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
あ
り
、
こ
の

特
性
を
活
か
し
た
研
修
医
の
育
成
シ
ス
テ
ム
も
新
た
に

構
築
し
て
い
く
所
存
で
す
。

TV連動企画 【特集2】
気になるおなかの症状
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に
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尽
力
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門
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尽
力
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胃
壁
は
、
胃
の
内
側
か
ら
粘
膜
･
粘
膜
下
層
･
固

有
筋
層
･
漿
膜
下
層
･
漿
膜
か
ら
成
り
、
胃
が
ん
は

粘
膜
上
皮
細
胞
に
発
生
す
る
腺
が
ん
で
す
。
粘
膜
下

層
ま
で
に
と
ど
ま
る
も
の
を
早
期
胃
が
ん
、
筋
層
よ
り

深
く
浸
潤
し
た
も
の
を
進
行
胃
が
ん
と
よ
び
ま
す
。

　

早
期
胃
が
ん
の
う
ち
、
粘
膜
に
と
ど
ま
る
粘
膜
内

が
ん
に
対
し
て
は
、
病
変
の
サ
イ
ズ
･
組
織
型
･
深
達

度
･
潰
瘍
の
有
無
の
条
件
を
満
た
せ
ば
リ
ン
パ
節
転
移

の
可
能
性
は
極
め
て
低
く
、
内
視
鏡
的
切
除
が
可
能

で
す
。
組
織
型
と
は
胃
が
ん
組
織
の
特
徴
に
基
づ
く
分

類
で
、
分
化
型
と
未
分
化
型
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
分

化
型
は
、
が
ん
細
胞
が
胃
の
構
造
を
残
し
な
が
ら
増

殖
す
る
の
に
対
し
、
未
分
化
型
は
、
が
ん
細
胞
が
パ
ラ

パ
ラ
と
広
が
り
増
殖
す
る
性
質
を
持
っ
て
い
ま
す
。
深

達
度
は
、
が
ん
が
胃
壁
の
ど
こ
ま
で
浸
潤
し
て
い
る
か

を
表
し
ま
す
。

　

内
視
鏡
に
よ
る
胃
が
ん
の
治
療
は
１
９
８
０
年
頃
か

ら
始
ま
り
、
急
速
に
進
歩
し
て
き
ま
し
た
。

１
９
６
０
年
代
後
半
、
先
端
か
ら
処
置
具
を
出
す
こ

と
が
で
き
る
内
視
鏡
が
開
発
さ
れ
、
生
検
や
内
視
鏡
治

療
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
１
９
８
０
年
代
、
病
変
に

輪
状
の
ス
ネ
ア
と
よ
ば
れ
る
ワ
イ
ヤ
を
か
け
て
高
周
波
電

流
で
切
除
す
る
、
内
視
鏡
的
粘
膜
切
除
術
（
Ｅ
Ｍ
Ｒ
）

が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
切
除
可
能
な
サ
イ
ズ

が
２㎝
程
度
に
限
ら
れ
、
大
き
な
病
変
や
潰
瘍
の
あ
る

病
変
を
一
括
切
除
す
る
こ
と
は
困
難
で
あ
り
、
し
ば
し

ば
分
割
切
除
と
な
る
こ
と
が
問
題
で
し
た
。

　

サ
イ
ズ
の
大
き
な
病
変
を
安
全
に
一
括
切
除
す
る
た

め
、
１
９
９
０
年
後
半
、
先
端
に
セ
ラ
ミ
ッ
ク
製
の
絶
縁

体
の
つ
い
た
高
周
波
メ
ス
（
I
T
ナ
イ
フ
）
が
登
場
し
、

内
視
鏡
的
粘
膜
下
層
剥
離
術
（
Ｅ
Ｓ
Ｄ
）
が
開
発
さ
れ

ま
し
た
。
病
変
を
確
認
し
な
が
ら
切
除
範
囲
を
マ
ー
キ

ン
グ
し
、
粘
膜
下
層
に
薬
剤
を
注
入
し
病
変
を
浮
き
上

が
ら
せ
、
高
周
波
メ
ス
で
切
開
・
剥
離
す
る
と
い
う
方

法
で
す
。Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
登
場
に
よ
り
、Ｅ
Ｍ
Ｒ
で
は
切
除
で
き

な
い
よ
う
な
サ
イ
ズ
の
病
変
も
一
括
切
除
が
可
能
に
な
り

ま
し
た
。
高
周
波
メ
ス
の
改
良
や
新
た
な
デ
バ
イ
ス
の
導

入
で
Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
技
術
は
さ
ら
に
進
歩
を
遂
げ
ま
す
。
胃

が
ん
の
早
期
発
見
が
増
え
た
こ
と
も
相
ま
っ
て
Ｅ
Ｓ
Ｄ
の

件
数
は
外
科
手
術
件
数
を
上
回
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
２
０
１
８
年
度
の
胃
癌
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
第
５
版

で
は
、

①
Ｅ
Ｍ
Ｒ
/
Ｅ
Ｓ
Ｄ
適
応
病
変

　

・
２㎝
以
下
の
潰
瘍
が
な
い
分
化
型
粘
膜
内
が
ん

②
Ｅ
Ｓ
Ｄ
適
応
病
変

　

・
２㎝
を
超
え
る
潰
瘍
が
な
い
分
化
型
粘
膜
内
が
ん

　

・
３㎝
以
下
の
潰
瘍
が
あ
る
分
化
型
粘
膜
内
が
ん

が
絶
対
適
応
病
変
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

未
分
化
型
が
ん
は
リ
ン
パ
節
転
移
が
起
こ
り
や
す
い

た
め
、
２㎝
以
下
で
潰
瘍
が
な
い
場
合
に
限
り
、
適
応

拡
大
病
変
と
し
て
Ｅ
Ｓ
Ｄ
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

胃
粘
膜
内
が
ん
は
、
そ
の
大
半
が
内
視
鏡
治
療
の

適
応
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
は
、

胃
癌
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、
リ
ン
パ
節
郭
清
を
伴

う
胃
切
除
術
が
標
準
治
療
で
す
。
し
か
し
、
粘
膜
下

層
浸
潤
が
ん
の
リ
ン
パ
節
転
移
率
は
約
20
％
で
あ
り
、

約
80
％
の
リ
ン
パ
節
転
移
が
な
い
症
例
に
お
い
て
も
、

広
範
囲
の
リ
ン
パ
節
郭
清
と
胃
の
３
分
の
２
以
上
の
切

除
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

胃
切
除
に
よ
る
消
化
吸
収
能
の
低
下
や
リ
ン
パ
節
郭

清
に
よ
る
迷
走
神
経
の
損
傷
は
、
早
期
膨
満
感
、
ダ

ン
ピ
ン
グ
症
候
群
（
胃
か
ら
腸
へ
急
に
食
物
が
流
れ
込

む
こ
と
で
頻
脈
、
動
悸
、
冷
や
汗
、
倦
怠
感
、
低
血

糖
症
状
が
起
き
る
）、
逆
流
性
食
道
炎
、
体
重
減
少

な
ど
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た

Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
低
下
を
防
ぐ
た
め
、
リ
ン
パ
節
転
移
が
陰
性

の
場
合
は
、
リ
ン
パ
節
郭
清
範
囲
と
胃
切
除
範
囲
を

縮
小
し
、
機
能
の
温
存
を
図
る
縮
小
手
術
が
望
ま
れ

て
き
ま
し
た
。

　

リ
ン
パ
節
へ
の
転
移
を
診
断
す
る
方
法
に
は
、
術
中

の
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
が
あ
り
ま
す
。
セ
ン
チ
ネ

ル
リ
ン
パ
節
と
は
、
が
ん
病
巣
部
か
ら
の
リ
ン
パ
流
が
最

初
に
流
れ
込
む
リ
ン
パ
節
の
こ
と
で
、「
見
張
り
リ
ン
パ

節
」
と
よ
ば
れ
ま
す
。
近
年
の
多
施
設
共
同
試
験
に

よ
り
、
４㎝
以
下
の
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
で
は
、
リ
ン

パ
節
転
移
は
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
か
ら
始
ま
り
、
セ
ン

チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
に
転
移
が
な
け
れ
ば
他
の
リ
ン
パ
節
に

も
転
移
は
な
い
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
セ

ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
に
転
移
の
な
い
症
例
で
は
リ
ン
パ
流

域
以
外
の
郭
清
は
省
略
可
能
と
な
り
、
低
侵
襲
・
機

能
温
存
手
術
へ
の
道
が
示
さ
れ
た
の
で
す
。

　

近
年
、従
来
に
は
な
い
発
想
か
ら
考
案
さ
れ
た
の
が
、

「
腹
腔
鏡
内
視
鏡
合
同
手
術
」（
＝
Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｓ
、
図
１
）

で
す
。
胃
の
粘
膜
下
腫
瘍
に
対
す
る
手
術
と
し
て
開

発
さ
れ
た
も
の
で
、
文
字
ど
お
り
、
腹
腔
鏡
と
内
視

鏡
の
術
者
が
同
時
に
手
術
に
あ
た
り
ま
す
。
腹
部
に

10
㎜
前
後
の
孔
を
4
〜
5
カ
所
開
け
、
腹
腔
鏡
と
手

術
器
具
を
体
内
に
挿
入
し
ま
す
。
内
視
鏡
で
病
変
を

確
認
し
て
的
確
な
切
離
線
を
決
め
、
胃
壁
を
全
層

で
切
開
し
、
腹
腔
鏡
で
切
離
と
縫
合
を
行
い
ま
す
。

し
か
し
、
胃
が
ん
の
場
合
、
病
変
が
腹
腔
内
に
露
出

す
る
た
め
、
播
種
の
リ
ス
ク
を
免
れ
ま
せ
ん
。

　

病
変
を
視
認
し
て
的
確
に
切
開
す
る
に
は
、Ｅ
Ｓ
Ｄ

の
技
術
を
応
用
し
た
内
視
鏡
的
局
所
全
層
切
除
術（
Ｅ

Ｆ
Ｔ
Ｒ
）
が
適
し
て
い
ま
す
。
一
方
、
胃
壁
の
切
開
で

空
気
が
漏
れ
て
胃
が
縮
み
、
視
野
が
不
良
と
な
る
、

ま
た
、
胃
内
容
物
の
流
出
に
よ
る
汚
染
や
腹
腔
内
播

種
の
危
険
が
あ
る
、
と
い
う
問
題
へ
の
対
策
も
必
要
で

す
。
そ
こ
で
私
た
ち
は
、
胃
壁
に
シ
リ
コ
ン
シ
ー
ト
を

接
着
し
て
、
空
気
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
、
が
ん
が
胃
の

外
に
逸
脱
し
な
い
よ
う
に
、
切
開
を
行
う
被
膜
法

（Sealed E
F
T
R

）
を
考
案
し
ま
し
た
。

　

Sealed E
F
T
R
 

の
適
応
対
象
は
、Ｅ
Ｍ
Ｒ
、Ｅ
Ｓ
Ｄ

が
適
応
で
き
な
い
早
期
胃
が
ん
で
、
リ
ン
パ
節
転
移
を

認
め
な
い
４㎝
以
下
の
粘
膜
内
が
ん
・
粘
膜
下
層
浸
潤

が
ん
で
す
。
具
体
的
に
は
、①
潰
瘍
瘢
痕
や
局
所
再
発

に
よ
り
Ｅ
Ｓ
Ｄ
が
困
難
な
粘
膜
内
が
ん
、②
潰
瘍
が
あ

る
、
３㎝
を
超
え
る
分
化
型
粘
膜
内
が
ん
、③
潰
瘍
が

あ
る
、ま
た
は
２㎝
を
超
え
る
未
分
化
型
粘
膜
内
が
ん
、

④
分
化
型
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
、
で
す
。

　

手
術
は
、
腹
腔
鏡
に
よ
る
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
の

確
認
と
術
中
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
に
よ
り
、
転

移
陰
性
と
診
断
さ
れ
た
場
合
、
開
始
と
な
り
ま
す
。

Sealed E
F
T
R
 

の
手
技
を
図
２
に
示
し
ま
す
。

　

当
科
で
は
、
リ
ン
パ
節
転
移
の
な
い
早
期
胃
が
ん
に

対
す
る
新
た
な
治
療
法
と
し
てSealed E

F
T
R
 

を

開
発
し
、
臨
床
治
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。
小
胃
症
状
や

早
期
膨
満
感
、
ダ
ン
ピ
ン
グ
症
候
群
な
ど
の
食
事
関
連

愁
訴
は
な
く
、
多
く
の
方
が
、
術
前
と
変
わ
ら
な
い
食

生
活
が
送
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
保
持
に
配
慮
し
た
早
期
胃
が
ん

縮
小
手
術
を
探
求
し
続
け
ま
す
。

「
内
視
鏡
的
切
除
術
の
最
前
線
」

早
期
胃
が
ん
根
治
と
予
後
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
を
目
指
す

TV連動企画 【特集2】
気になるおなかの症状

気になるおなかの症状

胃
粘
膜
内
が
ん
治
療
の
主
役
、Ｅ
Ｓ
Ｄ

胃
粘
膜
内
が
ん
治
療
の
主
役
、Ｅ
Ｓ
Ｄ

胃
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
へ
の

縮
小
手
術
の
探
索

胃
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
へ
の

縮
小
手
術
の
探
索

が
ん
は
治
っ
た
け
れ
ど
、
食
事
が
十
分
に
摂
れ
な
い
、
体
重
が
減
り
疲

れ
や
す
い
…
そ
う
し
た
声
を
救
お
う
と
消
化
器
内
視
鏡
医
は
、
早
期
胃

が
ん
の
低
侵
襲
・
機
能
温
存
手
術
の
探
索
に
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
を
続
け
て
い
ま

す
。
早
期
胃
が
ん
に
対
す
る
内
視
鏡
的
切
除
術
の
進
展
に
つ
い
て
、
金
沢
医

科
大
学
消
化
器
内
視
鏡
科
科
長
、
北
方
秀
一
臨
床
教
授
が
解
説
し
ま
す
。

胃

北方 秀一
き た か た ひ で か ず

【プロフィール】
1998年3月　金沢大学医学部 卒業
2020年3月　金沢大学大学院医学系研究科（外科学）修了
1998年　金沢大学がん研究所外科
2009年　金沢医科大学病院内視鏡科講師
2012年　金沢医科大学病院内視鏡科准教授
2014年　同　内視鏡センター副センター長
2020年　金沢医科大学病院 消化器内視鏡科科長／臨床教授、
　　　　　内視鏡センター長

画
期
的
な
手
術
法
、Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｓ
の
登
場

画
期
的
な
手
術
法
、Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｓ
の
登
場

金沢医科大学 消化器内視鏡学 臨床教授
金沢医科大学病院 消化器内視鏡科 科長
金沢医科大学病院 内視鏡センター センター長
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胃
壁
は
、
胃
の
内
側
か
ら
粘
膜
･
粘
膜
下
層
･
固

有
筋
層
･
漿
膜
下
層
･
漿
膜
か
ら
成
り
、
胃
が
ん
は

粘
膜
上
皮
細
胞
に
発
生
す
る
腺
が
ん
で
す
。
粘
膜
下

層
ま
で
に
と
ど
ま
る
も
の
を
早
期
胃
が
ん
、
筋
層
よ
り

深
く
浸
潤
し
た
も
の
を
進
行
胃
が
ん
と
よ
び
ま
す
。

　

早
期
胃
が
ん
の
う
ち
、
粘
膜
に
と
ど
ま
る
粘
膜
内

が
ん
に
対
し
て
は
、
病
変
の
サ
イ
ズ
･
組
織
型
･
深
達

度
･
潰
瘍
の
有
無
の
条
件
を
満
た
せ
ば
リ
ン
パ
節
転
移

の
可
能
性
は
極
め
て
低
く
、
内
視
鏡
的
切
除
が
可
能

で
す
。
組
織
型
と
は
胃
が
ん
組
織
の
特
徴
に
基
づ
く
分

類
で
、
分
化
型
と
未
分
化
型
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
分

化
型
は
、
が
ん
細
胞
が
胃
の
構
造
を
残
し
な
が
ら
増

殖
す
る
の
に
対
し
、
未
分
化
型
は
、
が
ん
細
胞
が
パ
ラ

パ
ラ
と
広
が
り
増
殖
す
る
性
質
を
持
っ
て
い
ま
す
。
深

達
度
は
、
が
ん
が
胃
壁
の
ど
こ
ま
で
浸
潤
し
て
い
る
か

を
表
し
ま
す
。

　

内
視
鏡
に
よ
る
胃
が
ん
の
治
療
は
１
９
８
０
年
頃
か

ら
始
ま
り
、
急
速
に
進
歩
し
て
き
ま
し
た
。

１
９
６
０
年
代
後
半
、
先
端
か
ら
処
置
具
を
出
す
こ

と
が
で
き
る
内
視
鏡
が
開
発
さ
れ
、
生
検
や
内
視
鏡
治

療
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
１
９
８
０
年
代
、
病
変
に

輪
状
の
ス
ネ
ア
と
よ
ば
れ
る
ワ
イ
ヤ
を
か
け
て
高
周
波
電

流
で
切
除
す
る
、
内
視
鏡
的
粘
膜
切
除
術
（
Ｅ
Ｍ
Ｒ
）

が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
切
除
可
能
な
サ
イ
ズ

が
２㎝
程
度
に
限
ら
れ
、
大
き
な
病
変
や
潰
瘍
の
あ
る

病
変
を
一
括
切
除
す
る
こ
と
は
困
難
で
あ
り
、
し
ば
し

ば
分
割
切
除
と
な
る
こ
と
が
問
題
で
し
た
。

　

サ
イ
ズ
の
大
き
な
病
変
を
安
全
に
一
括
切
除
す
る
た

め
、
１
９
９
０
年
後
半
、
先
端
に
セ
ラ
ミ
ッ
ク
製
の
絶
縁

体
の
つ
い
た
高
周
波
メ
ス
（
I
T
ナ
イ
フ
）
が
登
場
し
、

内
視
鏡
的
粘
膜
下
層
剥
離
術
（
Ｅ
Ｓ
Ｄ
）
が
開
発
さ
れ

ま
し
た
。
病
変
を
確
認
し
な
が
ら
切
除
範
囲
を
マ
ー
キ

ン
グ
し
、
粘
膜
下
層
に
薬
剤
を
注
入
し
病
変
を
浮
き
上

が
ら
せ
、
高
周
波
メ
ス
で
切
開
・
剥
離
す
る
と
い
う
方

法
で
す
。Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
登
場
に
よ
り
、Ｅ
Ｍ
Ｒ
で
は
切
除
で
き

な
い
よ
う
な
サ
イ
ズ
の
病
変
も
一
括
切
除
が
可
能
に
な
り

ま
し
た
。
高
周
波
メ
ス
の
改
良
や
新
た
な
デ
バ
イ
ス
の
導

入
で
Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
技
術
は
さ
ら
に
進
歩
を
遂
げ
ま
す
。
胃

が
ん
の
早
期
発
見
が
増
え
た
こ
と
も
相
ま
っ
て
Ｅ
Ｓ
Ｄ
の

件
数
は
外
科
手
術
件
数
を
上
回
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
２
０
１
８
年
度
の
胃
癌
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
第
５
版

で
は
、

①
Ｅ
Ｍ
Ｒ
/
Ｅ
Ｓ
Ｄ
適
応
病
変

　

・
２㎝
以
下
の
潰
瘍
が
な
い
分
化
型
粘
膜
内
が
ん

②
Ｅ
Ｓ
Ｄ
適
応
病
変

　

・
２㎝
を
超
え
る
潰
瘍
が
な
い
分
化
型
粘
膜
内
が
ん

　

・
３㎝
以
下
の
潰
瘍
が
あ
る
分
化
型
粘
膜
内
が
ん

が
絶
対
適
応
病
変
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

未
分
化
型
が
ん
は
リ
ン
パ
節
転
移
が
起
こ
り
や
す
い

た
め
、
２㎝
以
下
で
潰
瘍
が
な
い
場
合
に
限
り
、
適
応

拡
大
病
変
と
し
て
Ｅ
Ｓ
Ｄ
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

胃
粘
膜
内
が
ん
は
、
そ
の
大
半
が
内
視
鏡
治
療
の

適
応
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
は
、

胃
癌
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、
リ
ン
パ
節
郭
清
を
伴

う
胃
切
除
術
が
標
準
治
療
で
す
。
し
か
し
、
粘
膜
下

層
浸
潤
が
ん
の
リ
ン
パ
節
転
移
率
は
約
20
％
で
あ
り
、

約
80
％
の
リ
ン
パ
節
転
移
が
な
い
症
例
に
お
い
て
も
、

広
範
囲
の
リ
ン
パ
節
郭
清
と
胃
の
３
分
の
２
以
上
の
切

除
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

胃
切
除
に
よ
る
消
化
吸
収
能
の
低
下
や
リ
ン
パ
節
郭

清
に
よ
る
迷
走
神
経
の
損
傷
は
、
早
期
膨
満
感
、
ダ

ン
ピ
ン
グ
症
候
群
（
胃
か
ら
腸
へ
急
に
食
物
が
流
れ
込

む
こ
と
で
頻
脈
、
動
悸
、
冷
や
汗
、
倦
怠
感
、
低
血

糖
症
状
が
起
き
る
）、
逆
流
性
食
道
炎
、
体
重
減
少

な
ど
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た

Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
低
下
を
防
ぐ
た
め
、
リ
ン
パ
節
転
移
が
陰
性

の
場
合
は
、
リ
ン
パ
節
郭
清
範
囲
と
胃
切
除
範
囲
を

縮
小
し
、
機
能
の
温
存
を
図
る
縮
小
手
術
が
望
ま
れ

て
き
ま
し
た
。

　

リ
ン
パ
節
へ
の
転
移
を
診
断
す
る
方
法
に
は
、
術
中

の
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
が
あ
り
ま
す
。
セ
ン
チ
ネ

ル
リ
ン
パ
節
と
は
、
が
ん
病
巣
部
か
ら
の
リ
ン
パ
流
が
最

初
に
流
れ
込
む
リ
ン
パ
節
の
こ
と
で
、「
見
張
り
リ
ン
パ

節
」
と
よ
ば
れ
ま
す
。
近
年
の
多
施
設
共
同
試
験
に

よ
り
、
４㎝
以
下
の
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
で
は
、
リ
ン

パ
節
転
移
は
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
か
ら
始
ま
り
、
セ
ン

チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
に
転
移
が
な
け
れ
ば
他
の
リ
ン
パ
節
に

も
転
移
は
な
い
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
セ

ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
に
転
移
の
な
い
症
例
で
は
リ
ン
パ
流

域
以
外
の
郭
清
は
省
略
可
能
と
な
り
、
低
侵
襲
・
機

能
温
存
手
術
へ
の
道
が
示
さ
れ
た
の
で
す
。

　

近
年
、従
来
に
は
な
い
発
想
か
ら
考
案
さ
れ
た
の
が
、

「
腹
腔
鏡
内
視
鏡
合
同
手
術
」（
＝
Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｓ
、
図
１
）

で
す
。
胃
の
粘
膜
下
腫
瘍
に
対
す
る
手
術
と
し
て
開

発
さ
れ
た
も
の
で
、
文
字
ど
お
り
、
腹
腔
鏡
と
内
視

鏡
の
術
者
が
同
時
に
手
術
に
あ
た
り
ま
す
。
腹
部
に

10
㎜
前
後
の
孔
を
4
〜
5
カ
所
開
け
、
腹
腔
鏡
と
手

術
器
具
を
体
内
に
挿
入
し
ま
す
。
内
視
鏡
で
病
変
を

確
認
し
て
的
確
な
切
離
線
を
決
め
、
胃
壁
を
全
層

で
切
開
し
、
腹
腔
鏡
で
切
離
と
縫
合
を
行
い
ま
す
。

し
か
し
、
胃
が
ん
の
場
合
、
病
変
が
腹
腔
内
に
露
出

す
る
た
め
、
播
種
の
リ
ス
ク
を
免
れ
ま
せ
ん
。

　

病
変
を
視
認
し
て
的
確
に
切
開
す
る
に
は
、Ｅ
Ｓ
Ｄ

の
技
術
を
応
用
し
た
内
視
鏡
的
局
所
全
層
切
除
術（
Ｅ

Ｆ
Ｔ
Ｒ
）
が
適
し
て
い
ま
す
。
一
方
、
胃
壁
の
切
開
で

空
気
が
漏
れ
て
胃
が
縮
み
、
視
野
が
不
良
と
な
る
、

ま
た
、
胃
内
容
物
の
流
出
に
よ
る
汚
染
や
腹
腔
内
播

種
の
危
険
が
あ
る
、
と
い
う
問
題
へ
の
対
策
も
必
要
で

す
。
そ
こ
で
私
た
ち
は
、
胃
壁
に
シ
リ
コ
ン
シ
ー
ト
を

接
着
し
て
、
空
気
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
、
が
ん
が
胃
の

外
に
逸
脱
し
な
い
よ
う
に
、
切
開
を
行
う
被
膜
法

（Sealed E
F
T
R

）
を
考
案
し
ま
し
た
。

　

Sealed E
F
T
R
 

の
適
応
対
象
は
、Ｅ
Ｍ
Ｒ
、Ｅ
Ｓ
Ｄ

が
適
応
で
き
な
い
早
期
胃
が
ん
で
、
リ
ン
パ
節
転
移
を

認
め
な
い
４㎝
以
下
の
粘
膜
内
が
ん
・
粘
膜
下
層
浸
潤

が
ん
で
す
。
具
体
的
に
は
、①
潰
瘍
瘢
痕
や
局
所
再
発

に
よ
り
Ｅ
Ｓ
Ｄ
が
困
難
な
粘
膜
内
が
ん
、②
潰
瘍
が
あ

る
、
３㎝
を
超
え
る
分
化
型
粘
膜
内
が
ん
、③
潰
瘍
が

あ
る
、ま
た
は
２㎝
を
超
え
る
未
分
化
型
粘
膜
内
が
ん
、

④
分
化
型
粘
膜
下
層
浸
潤
が
ん
、
で
す
。

　

手
術
は
、
腹
腔
鏡
に
よ
る
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
の

確
認
と
術
中
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
に
よ
り
、
転

移
陰
性
と
診
断
さ
れ
た
場
合
、
開
始
と
な
り
ま
す
。

Sealed E
F
T
R
 

の
手
技
を
図
２
に
示
し
ま
す
。

　

当
科
で
は
、
リ
ン
パ
節
転
移
の
な
い
早
期
胃
が
ん
に

対
す
る
新
た
な
治
療
法
と
し
てSealed E

F
T
R
 

を

開
発
し
、
臨
床
治
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。
小
胃
症
状
や

早
期
膨
満
感
、
ダ
ン
ピ
ン
グ
症
候
群
な
ど
の
食
事
関
連

愁
訴
は
な
く
、
多
く
の
方
が
、
術
前
と
変
わ
ら
な
い
食

生
活
が
送
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
保
持
に
配
慮
し
た
早
期
胃
が
ん

縮
小
手
術
を
探
求
し
続
け
ま
す
。

気になるおなかの症状

「Sealed EFTR」の実際「Sealed EFTR」の実際【図2】

図a 図b

図c 図d

図e 図f

腹腔鏡内視鏡合同手術「LECS」腹腔鏡内視鏡合同手術「LECS」【図1】

内視鏡科
医師

内視鏡科
医師

消化器外科
医師

消化器外科
医師

当
科
に
よ
る
被
膜
法
の
開
発

当
科
に
よ
る
被
膜
法
の
開
発

粘膜・粘膜下層を筋層が
露出するまで全周切開
する

粘膜・粘膜下層を筋層が
露出するまで全周切開
する

粘膜・粘膜下層の切開線
上の漿膜側にマーキン
グを行う

粘膜・粘膜下層の切開線
上の漿膜側にマーキン
グを行う

マーキングを指標に保
護用のシートを漿膜に
固定する

マーキングを指標に保
護用のシートを漿膜に
固定する

シートに薬液を散布し、
漿膜に貼り付ける
シートに薬液を散布し、
漿膜に貼り付ける

漿膜に孔をあけてフッ
クナイフを挿入し、漿筋
層を切開する

漿膜に孔をあけてフッ
クナイフを挿入し、漿筋
層を切開する

病変とシートを口から
回収後、腹腔鏡下で全層
縫合を行う

病変とシートを口から
回収後、腹腔鏡下で全層
縫合を行う

　

超
音
波
内
視
鏡
（
Ｅ
Ｕ
Ｓ
）
は
、
内
視
鏡

の
先
端
部
に
超
音
波
プ
ロ
ー
ブ
を
備
え
た
機

器
で
、
１
９
８
０
年
頃
に
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

口
か
ら
胃
や
十
二
指
腸
へ
挿
入
し
、
周
囲
に

存
在
す
る
膵
臓
、
胆
の
う
な
ど
の
臓
器
や
腹

腔
内
の
リ
ン
パ
節
の
検
査
・
治
療
を
行
う
も

の
で
す
。

　
一
般
に
「
胃
カ
メ
ラ
」
と
よ
ば
れ
て
い
る
上

部
消
化
管
内
視
鏡
は
、
１
９
５
０
年
代
に
開

発
さ
れ
ま
し
た
が
、
当
時
の
機
能
は
、
胃
の

内
部
を
撮
影
す
る
だ
け
で
し
た
。
そ
の
後
、

新
素
材
グ
ラ
ス
フ
ァ
イ
バ
ー
の
技
術
を
導
入
し

た
フ
ァ
イ
バ
ー
ス
コ
ー
プ
が
登
場
し
、
医
師
が

直
接
、
胃
内
を
観
察
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
内
視
鏡
に
ビ
デ
オ
を
組
み

入
れ
た
ビ
デ
オ
ス
コ
ー
プ
が
開
発
さ
れ
、
胃
内

の
画
像
を
モ
ニ
タ
ー
に
映
し
、
複
数
の
医
師
が

同
時
に
見
る
こ
と
が
可
能
に
な
っ
た
の
で
す
。

　
一
方
、
腹
部
エ
コ
ー
（
腹
部
超
音
波
検
査
）
は
、
人
の

耳
に
は
聞
き
取
れ
な
い
高
い
周
波
数
の
音
波
＝
超
音
波

を
利
用
し
、
内
臓
か
ら
返
っ
て
く
る
反
射
波
を
画
像
化

し
て
診
断
す
る
検
査
法
で
す
。
腹
部
エ
コ
ー
検
査
の
対

象
は
、
肝
臓
、
胆
の
う
、
胆
管
、
膵
臓
、
脾
臓
、
腎
臓
、

腹
部
大
動
脈
で
す
が
、
腸
管
内
の
空
気
や
内
容
物
、
脂

肪
、
骨
の
影
響
を
受
け
て
し
ま
い
ま
す
。

　

超
音
波
内
視
鏡
で
は
、
臓
器
に
近
接
す
る
こ
と
で
鮮

明
な
画
像
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
造
影
C
T
や
造

影
Ｍ
Ｒ
Ｉ
も
精
密
な
画
像
を
撮
影
で
き
ま
す
が
、
１
〜

３㎜
間
隔
の
断
層
画
像
で
あ
り
、
エ
コ
ー
の
よ
う
な
連
続

画
像
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

内
視
鏡
が
主
に
食
道
、
胃
、
小
腸
、
大
腸
粘
膜
の

観
察
に
用
い
ら
れ
る
の
に
対
し
、
超
音
波
内
視
鏡
の
検

査
対
象
と
な
る
の
は
、
膵
臓
、
肝
臓
、
胆
管
、
胆
嚢
、

リ
ン
パ
節
な
ど
の
病
気
（
消
化
管
の
粘
膜
下
腫
瘍
、
膵

臓
が
ん
、
慢
性
膵
炎
、
膵
嚢
胞
性
疾
患
、
胆
嚢
・
胆

管
が
ん
な
ど
）
で
す
。
ポ
リ
ー
プ
な
ら
ば
１
〜
２㎜
の
非

常
に
小
さ
な
も
の
も
見
つ
け
る
こ
と
が
可
能
で
、
が
ん
の

早
期
発
見
に
も
有
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

超
音
波
内
視
鏡
の
さ
ら
な
る
利
点
は
、
先
端
部
の

鉗
子
孔
か
ら
穿
刺
針
を
出
し
て
組
織
を
採
取
す
る
超

音
波
内
視
鏡
ガ
イ
ド
下
穿
刺
吸
引
法
が
行
え
る
こ
と

で
す
。
は
じ
め
は
、膵
腫
瘤
や
縦
隔
リ
ン
パ
節（
肺
が
ん
）

の
生
検
診
断
を
目
的
に
、
欧
米
で
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

血
管
が
は
っ
き
り
と
見
え
る
た
め
、
こ
れ
を
傷
つ
け
る

こ
と
な
く
安
全
に
生
検
を
行
う
こ
と
が
可
能
で
す
。

病
変
組
織
の
採
取
に
外
科
的
処
置
を
必
要
と
し
て
い

た
膵
臓
腫
瘍
や
消
化
管
粘
膜
下
腫
瘍
な
ど
に
対
し
て

も
、
低
侵
襲
な
組
織
診
・
細
胞
診
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
膵
腫
瘍
の
生
検
の
場
合
、
良
性
悪
性

の
正
診
率
は
90
％
以
上
で
あ
り
、
手
術
が
適
切
か
ど

う
か
な
ど
治
療
法
の
決
定
に
た
い
へ
ん
有
用
で
す
。

　

現
在
、
こ
の
手
技
は
、
腹
腔
内
リ
ン
パ
節
、
消
化
管

粘
膜
下
腫
瘍
、
胆
嚢
／
胆
管
腫
瘍
、
腹
腔
内
／
後
腹

膜
腫
瘍
、
副
腎
腫
瘍
、
脾
腫
瘍
、
骨
盤
腔
内
リ
ン
パ
節

／
腫
瘍
な
ど
、
多
種
に
わ
た
っ
て
適
応
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

超
音
波
内
視
鏡
は
治
療
に
応
用
さ
れ
て
お
り
、
そ
の

一つ
は
、
胆
道
ド
レ
ナ
ー
ジ
や
膵
管
ド
レ
ナ
ー
ジ
、
嚢
胞

ド
レ
ナ
ー
ジ
で
す
。
ド
レ
ナ
ー
ジ
と
は
、
何
ら
か
の
原
因

で
胆
道
や
膵
管
が
詰
ま
っ
て
流
れ
の
滞
っ
た
胆
汁
や
膵

液
、
あ
る
い
は
嚢
胞
に
溜
ま
っ
た
膿
や
壊
死
物
質
を
排

出
す
る
手
技
を
い
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
胆
道
が
閉
塞
し
て
黄
疸
を
生
じ
た
症
例
で

は
通
常
、
胆
道
と
膵
管
が
十
二
指
腸
に
繋
が
る
部
位
で

あ
る
十
二
指
腸
乳
頭
か
ら
ス
テ
ン
ト（
金
属
や
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
チ
ュ
ー
ブ
）
を
挿
入
し
て
胆
汁
の
流
れ
を
改
善
し
ま

す
。
し
か
し
、
膵
頭
部
が
ん
な
ど
が
原
因
で
乳
頭
か
ら

の
胆
道
挿
管
が
難
し
い
場
合
、
体
外
か
ら
肝
臓
経
由
で

チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
し
、
体
外
へ
と
胆
汁
を
排
出
す
る
方
法

で
対
処
さ
れ
ま
す
。
こ
の
方
法
で
は
常
に
、
胆
汁
を
回

収
す
る
パ
ッ
ク
を
身
に
付
け
て
お
く
必
要
が
あ
り
、Ｑ
Ｏ

Ｌ（
生
活
の
質
）
の
低
下
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
近
年
、

そ
の
代
替
と
し
て
、
超
音
波
内
視
鏡
ガ
イ
ド
下
穿
刺
法

を
応
用
し
た
、
十
二
指
腸
乳
頭
を
経
由
し
な
い
ド
レ
ナ
ー

ジ
術
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
胃
か
ら
肝
内
胆
道
に
、
十

二
指
腸
か
ら
総
胆
管
に
、
十
二
指
腸
か
ら
胆
嚢
に
繋
ぐ

ス
テ
ン
ト
留
置
術
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
手
技
に
関
し
て

は
、
超
音
波
内
視
鏡
ガ
イ
ド
下
穿
刺
法
を
会
得
し
た

医
師
が
少
な
い
、
偶
発
症
の
発
生
率
が
低
く
は
な
い
、

な
ど
の
問
題
が
あ
る一
方
、
膵
臓
を
経
由
し
な
い
た
め
膵

炎
を
発
症
し
な
い
と
い
う
利
点
は
大
き
い
と
言
え
ま
す
。

　

超
音
波
内
視
鏡
に
よ
る
治
療
と
し
て
、
腹
腔
神
経
ブ

ロ
ッ
ク
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
腹
腔
神
経
に
は
膵
臓
、

肝
臓
、
胆
嚢
、
胃
な
ど
上
腹
部
内
臓
痛
の
信
号
が
集

ま
る
た
め
、
こ
こ
に
エ
タ
ノ
ー
ル
注
射
を
す
る
こ
と
で
疼

痛
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。
従
来
、
腹
腔
神
経
ブ
ロッ
ク
は
、

体
外
式
超
音
波
や
C
T
ガ
イ
ド
下
で
腹
腔
神
経
の
位

置
を
推
測
し
な
が
ら
体
外
的
に
注
射
を
行
う
も
の
で
、

時
に
は
重
篤
な
合
併
症
を
来
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

超
音
波
内
視
鏡
ガ
イ
ド
下
の
場
合
、
周
囲
の
臓
器
や
血

管
を
画
像
で
確
認
し
、
こ
れ
を
損
傷
す
る
こ
と
な
く
、

安
全
で
確
実
な
穿
刺
が
可
能
で
す
。

　

ま
た
、
超
音
波
内
視
鏡
は
、
早
期
診
断
が
重
要
課

題
で
あ
る
膵
が
ん
の
検
査
方
法
と
し
て
も
期
待
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
膵
が
ん
は
、
診
断
、
治
療
が
非
常
に

難
し
い
が
ん
で
あ
り
、
発
症
リ
ス
ク
の
因
子
と
し
て
は
、

第
一
度
近
親
者
に
２
人
以
上
膵
が
ん
発
症
者
が
い
る
こ
と

や
、
膵
嚢
胞
、
慢
性
膵
炎
、
糖
尿
病
な
ど
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
（
表
①
参
照
）。
２
０
１
９
年
度
の
膵
が
ん
診

療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、
膵
が
ん
の
リ
ス
ク
フ
ァ
ク
タ
ー
が

あ
る
な
ら
ば
、
定
期
的
に
腹
部
エ
コ
ー
検
査
を
受
け
、

そ
の
所
見
か
ら
膵
が
ん
が
疑
わ
れ
た
場
合
、
次
の
段
階

で
は
造
影
C
T
、
造
影
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
超
音
波
内
視
鏡
で
の

精
査
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
超
音
波
内
視
鏡
の
検
査
精
度
へ
の
評

価
は
高
ま
っ
て
お
り
、
治
療
に
関
し
て
も
応
用
が
さ
ら
に

広
が
っ
て
い
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

内
視
鏡
と
は
異
な
る
検
査
能
力

内
視
鏡
と
は
異
な
る
検
査
能
力

「
超
音
波
内
視
鏡
」

新
た
な
診
断
・
治
療
法
を
提
案
す
る

TV連動企画 【特集2】
気になるおなかの症状

外
か
ら
は
〝
見
え
に
く
い
〞
臓
器
や
病
変
の
診
断
を
刷
新
し
た
超
音
波
内
視
鏡
。

膵
が
ん
の
早
期
診
断
を
は
じ
め
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
低
侵
襲
で
精
密
な
検
査
法
で

あ
り
、
新
た
な
治
療
法
へ
の
応
用
も
進
ん
で
い
ま
す
。
超
音
波
内
視
鏡
の
術
者
と
し
て
経

験
豊
か
な
向
井
強
臨
床
教
授
が
、
超
音
波
内
視
鏡
に
つ
い
て
概
説
し
ま
す
。
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気になるおなかの症状

　

超
音
波
内
視
鏡
（
Ｅ
Ｕ
Ｓ
）
は
、
内
視
鏡

の
先
端
部
に
超
音
波
プ
ロ
ー
ブ
を
備
え
た
機

器
で
、
１
９
８
０
年
頃
に
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

口
か
ら
胃
や
十
二
指
腸
へ
挿
入
し
、
周
囲
に

存
在
す
る
膵
臓
、
胆
の
う
な
ど
の
臓
器
や
腹

腔
内
の
リ
ン
パ
節
の
検
査
・
治
療
を
行
う
も

の
で
す
。

　
一
般
に
「
胃
カ
メ
ラ
」
と
よ
ば
れ
て
い
る
上

部
消
化
管
内
視
鏡
は
、
１
９
５
０
年
代
に
開

発
さ
れ
ま
し
た
が
、
当
時
の
機
能
は
、
胃
の

内
部
を
撮
影
す
る
だ
け
で
し
た
。
そ
の
後
、

新
素
材
グ
ラ
ス
フ
ァ
イ
バ
ー
の
技
術
を
導
入
し

た
フ
ァ
イ
バ
ー
ス
コ
ー
プ
が
登
場
し
、
医
師
が

直
接
、
胃
内
を
観
察
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
内
視
鏡
に
ビ
デ
オ
を
組
み

入
れ
た
ビ
デ
オ
ス
コ
ー
プ
が
開
発
さ
れ
、
胃
内

の
画
像
を
モ
ニ
タ
ー
に
映
し
、
複
数
の
医
師
が

同
時
に
見
る
こ
と
が
可
能
に
な
っ
た
の
で
す
。

　
一
方
、
腹
部
エ
コ
ー
（
腹
部
超
音
波
検
査
）
は
、
人
の

耳
に
は
聞
き
取
れ
な
い
高
い
周
波
数
の
音
波
＝
超
音
波

を
利
用
し
、
内
臓
か
ら
返
っ
て
く
る
反
射
波
を
画
像
化

し
て
診
断
す
る
検
査
法
で
す
。
腹
部
エ
コ
ー
検
査
の
対

象
は
、
肝
臓
、
胆
の
う
、
胆
管
、
膵
臓
、
脾
臓
、
腎
臓
、

腹
部
大
動
脈
で
す
が
、
腸
管
内
の
空
気
や
内
容
物
、
脂

肪
、
骨
の
影
響
を
受
け
て
し
ま
い
ま
す
。

　

超
音
波
内
視
鏡
で
は
、
臓
器
に
近
接
す
る
こ
と
で
鮮

明
な
画
像
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
造
影
C
T
や
造

影
Ｍ
Ｒ
Ｉ
も
精
密
な
画
像
を
撮
影
で
き
ま
す
が
、
１
〜

３㎜
間
隔
の
断
層
画
像
で
あ
り
、
エ
コ
ー
の
よ
う
な
連
続

画
像
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

内
視
鏡
が
主
に
食
道
、
胃
、
小
腸
、
大
腸
粘
膜
の

観
察
に
用
い
ら
れ
る
の
に
対
し
、
超
音
波
内
視
鏡
の
検

査
対
象
と
な
る
の
は
、
膵
臓
、
肝
臓
、
胆
管
、
胆
嚢
、

リ
ン
パ
節
な
ど
の
病
気
（
消
化
管
の
粘
膜
下
腫
瘍
、
膵

臓
が
ん
、
慢
性
膵
炎
、
膵
嚢
胞
性
疾
患
、
胆
嚢
・
胆

管
が
ん
な
ど
）
で
す
。
ポ
リ
ー
プ
な
ら
ば
１
〜
２㎜
の
非

常
に
小
さ
な
も
の
も
見
つ
け
る
こ
と
が
可
能
で
、
が
ん
の

早
期
発
見
に
も
有
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

超
音
波
内
視
鏡
の
さ
ら
な
る
利
点
は
、
先
端
部
の

鉗
子
孔
か
ら
穿
刺
針
を
出
し
て
組
織
を
採
取
す
る
超

音
波
内
視
鏡
ガ
イ
ド
下
穿
刺
吸
引
法
が
行
え
る
こ
と

で
す
。
は
じ
め
は
、膵
腫
瘤
や
縦
隔
リ
ン
パ
節（
肺
が
ん
）

の
生
検
診
断
を
目
的
に
、
欧
米
で
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

血
管
が
は
っ
き
り
と
見
え
る
た
め
、
こ
れ
を
傷
つ
け
る

こ
と
な
く
安
全
に
生
検
を
行
う
こ
と
が
可
能
で
す
。

病
変
組
織
の
採
取
に
外
科
的
処
置
を
必
要
と
し
て
い

た
膵
臓
腫
瘍
や
消
化
管
粘
膜
下
腫
瘍
な
ど
に
対
し
て

も
、
低
侵
襲
な
組
織
診
・
細
胞
診
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
膵
腫
瘍
の
生
検
の
場
合
、
良
性
悪
性

の
正
診
率
は
90
％
以
上
で
あ
り
、
手
術
が
適
切
か
ど

う
か
な
ど
治
療
法
の
決
定
に
た
い
へ
ん
有
用
で
す
。

　

現
在
、
こ
の
手
技
は
、
腹
腔
内
リ
ン
パ
節
、
消
化
管

粘
膜
下
腫
瘍
、
胆
嚢
／
胆
管
腫
瘍
、
腹
腔
内
／
後
腹

膜
腫
瘍
、
副
腎
腫
瘍
、
脾
腫
瘍
、
骨
盤
腔
内
リ
ン
パ
節

／
腫
瘍
な
ど
、
多
種
に
わ
た
っ
て
適
応
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

超
音
波
内
視
鏡
は
治
療
に
応
用
さ
れ
て
お
り
、
そ
の

一つ
は
、
胆
道
ド
レ
ナ
ー
ジ
や
膵
管
ド
レ
ナ
ー
ジ
、
嚢
胞

ド
レ
ナ
ー
ジ
で
す
。
ド
レ
ナ
ー
ジ
と
は
、
何
ら
か
の
原
因

で
胆
道
や
膵
管
が
詰
ま
っ
て
流
れ
の
滞
っ
た
胆
汁
や
膵

液
、
あ
る
い
は
嚢
胞
に
溜
ま
っ
た
膿
や
壊
死
物
質
を
排

出
す
る
手
技
を
い
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
胆
道
が
閉
塞
し
て
黄
疸
を
生
じ
た
症
例
で

は
通
常
、
胆
道
と
膵
管
が
十
二
指
腸
に
繋
が
る
部
位
で

あ
る
十
二
指
腸
乳
頭
か
ら
ス
テ
ン
ト（
金
属
や
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
チ
ュ
ー
ブ
）
を
挿
入
し
て
胆
汁
の
流
れ
を
改
善
し
ま

す
。
し
か
し
、
膵
頭
部
が
ん
な
ど
が
原
因
で
乳
頭
か
ら

の
胆
道
挿
管
が
難
し
い
場
合
、
体
外
か
ら
肝
臓
経
由
で

チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
し
、
体
外
へ
と
胆
汁
を
排
出
す
る
方
法

で
対
処
さ
れ
ま
す
。
こ
の
方
法
で
は
常
に
、
胆
汁
を
回

収
す
る
パ
ッ
ク
を
身
に
付
け
て
お
く
必
要
が
あ
り
、Ｑ
Ｏ

Ｌ（
生
活
の
質
）
の
低
下
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
近
年
、

そ
の
代
替
と
し
て
、
超
音
波
内
視
鏡
ガ
イ
ド
下
穿
刺
法

を
応
用
し
た
、
十
二
指
腸
乳
頭
を
経
由
し
な
い
ド
レ
ナ
ー

ジ
術
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
胃
か
ら
肝
内
胆
道
に
、
十

二
指
腸
か
ら
総
胆
管
に
、
十
二
指
腸
か
ら
胆
嚢
に
繋
ぐ

ス
テ
ン
ト
留
置
術
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
手
技
に
関
し
て

は
、
超
音
波
内
視
鏡
ガ
イ
ド
下
穿
刺
法
を
会
得
し
た

医
師
が
少
な
い
、
偶
発
症
の
発
生
率
が
低
く
は
な
い
、

な
ど
の
問
題
が
あ
る一
方
、
膵
臓
を
経
由
し
な
い
た
め
膵

炎
を
発
症
し
な
い
と
い
う
利
点
は
大
き
い
と
言
え
ま
す
。

　

超
音
波
内
視
鏡
に
よ
る
治
療
と
し
て
、
腹
腔
神
経
ブ

ロ
ッ
ク
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
腹
腔
神
経
に
は
膵
臓
、

肝
臓
、
胆
嚢
、
胃
な
ど
上
腹
部
内
臓
痛
の
信
号
が
集

ま
る
た
め
、
こ
こ
に
エ
タ
ノ
ー
ル
注
射
を
す
る
こ
と
で
疼

痛
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。
従
来
、
腹
腔
神
経
ブ
ロッ
ク
は
、

体
外
式
超
音
波
や
C
T
ガ
イ
ド
下
で
腹
腔
神
経
の
位

置
を
推
測
し
な
が
ら
体
外
的
に
注
射
を
行
う
も
の
で
、

時
に
は
重
篤
な
合
併
症
を
来
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

超
音
波
内
視
鏡
ガ
イ
ド
下
の
場
合
、
周
囲
の
臓
器
や
血

管
を
画
像
で
確
認
し
、
こ
れ
を
損
傷
す
る
こ
と
な
く
、

安
全
で
確
実
な
穿
刺
が
可
能
で
す
。

　

ま
た
、
超
音
波
内
視
鏡
は
、
早
期
診
断
が
重
要
課

題
で
あ
る
膵
が
ん
の
検
査
方
法
と
し
て
も
期
待
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
膵
が
ん
は
、
診
断
、
治
療
が
非
常
に

難
し
い
が
ん
で
あ
り
、
発
症
リ
ス
ク
の
因
子
と
し
て
は
、

第
一
度
近
親
者
に
２
人
以
上
膵
が
ん
発
症
者
が
い
る
こ
と

や
、
膵
嚢
胞
、
慢
性
膵
炎
、
糖
尿
病
な
ど
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
（
表
①
参
照
）。
２
０
１
９
年
度
の
膵
が
ん
診

療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、
膵
が
ん
の
リ
ス
ク
フ
ァ
ク
タ
ー
が

あ
る
な
ら
ば
、
定
期
的
に
腹
部
エ
コ
ー
検
査
を
受
け
、

そ
の
所
見
か
ら
膵
が
ん
が
疑
わ
れ
た
場
合
、
次
の
段
階

で
は
造
影
C
T
、
造
影
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
超
音
波
内
視
鏡
で
の

精
査
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
超
音
波
内
視
鏡
の
検
査
精
度
へ
の
評

価
は
高
ま
っ
て
お
り
、
治
療
に
関
し
て
も
応
用
が
さ
ら
に

広
が
っ
て
い
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

Ｑ
Ｏ
Ｌ
保
持
の
ド
レ
ナ
ー
ジ

Ｑ
Ｏ
Ｌ
保
持
の
ド
レ
ナ
ー
ジ

上
腹
部
疼
痛
緩
和
や

膵
が
ん
早
期
診
断
も

上
腹
部
疼
痛
緩
和
や

膵
が
ん
早
期
診
断
も

膵癌発症の危険率膵癌発症の危険率【表①】

糖尿病

肥満

慢性膵炎

IPMN

6.79倍

家族の膵癌発症者が50歳未満では9.31倍

20歳代にBMIが
30kg/㎡以上の男性では

喫煙本数と相関

第一度近親者

（ビール940ml ／日本酒310ml）

家族性膵癌

散発性膵癌

喫煙

アルコール

1.94倍

※IPMN：膵管内乳頭粘液性腫瘍 （膵癌診療ガイドライン2019年版より引用）

※

家族歴

1.70～2.41倍

（親、兄弟姉妹、子に2人以上の膵がん発症）

合併疾患

嗜好

3.5倍

診断から4年以内は14.6倍

診断から5年以降は4.8倍

分枝型では年間1.1～2.5％

1.68倍

3ドリンク以上で1.22倍

2021



栓
が
生
じ
や
す
く
、
そ
れ
が
何
ら
か
の
拍
子

に
剥
が
れ
落
ち
て
血
管
を
詰
ま
ら
せ
、
塞
栓

症
を
引
き
起
こ
す
こ
と
で
す
。
塞
栓
症
が
脳

の
血
管
で
起
こ
る
と
脳
梗
塞
と
な
り
、
脳
梗

塞
の
発
生
原
因
の
約
20
〜
30
％
が
心
房
細
動

に
よ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
脳
梗
塞
の
リ
ス

ク
は
も
と
よ
り
、
心
房
細
動
は
心
不
全
や
認

知
機
能
低
下
な
ど
に
つ
な
が
る
こ
と
も
多
く
、

早
い
段
階
で
の
対
処
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
心
房
細
動
の
治
療
は
、
内
科

的
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョン
（
足
の
付
根
か

ら
細
い
管
を
挿
入
、
異
常
電
気
信
号
を
伝
え

る
部
分
を
焼
い
て
し
ま
う
方
法
）
や
、
メ
イ

ズ
手
術
（
胸
を
メ
ス
で
開
き
、
心
停
止
の
状

態
で
行
う
外
科
手
術
）、
薬
物
療
法
（
血
液

抗
凝
固
薬
で
血
栓
が
で
き
る
の
を
防
止
）
な

ど
が一般
的
で
し
た
。

　

し
か
し
、
カ
テ
ー
テ
ル

ア
ブ
レ
ー
シ
ョン
で
は一回
の

施
術
で
電
気
信
号
を
断
つ

こ
と
が
難
し
く
、
複
数
回

行
う
こ
と
が
多
い
で
す
し
、

メ
イ
ズ
手
術
は
体
へ
の
負

可
能
と
な
り
ま
す
。
心
房
細
動
の
治
療
が
難

し
い
患
者
さ
ん
に
は
、
脳
梗
塞
の
予
防
と
し

て
左
心
耳
切
除
だ
け
を
行
う
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

　

心
房
細
動
の
要
因
に
は
、
高
血
圧
や
高
脂

血
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
、
喫
煙
、
ス
ト
レ

ス
の
他
に
加
齢
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
、
社
会
の

高
齢
化
と
と
も
に
患
者
数
も
年
々
増
加
。
近

い
将
来
に
１
０
０
万
人
を
超
え
る
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
自
覚
症
状
以
外
に
健
康
診
断

の
心
電
図
検
査
で
見
つ
か
る
例
も
多
く
、
何

　
「
心
房
細
動
」
は
不
整
脈
の一
種
で
、
い
つ

も
は
安
定
し
た
リ
ズ
ム
を
刻
ん
で
い
る
心
臓
の

脈
拍
が
急
に
乱
れ
、
異
常
に
早
く
な
っ
て
胸

が
苦
し
く
な
っ
た
り
、
逆
に
遅
く
な
っ
て
ふ
ら

つ
き
や
失
神
を
起
こ
し
た
り
す
る
病
気
で
す
。

　

心
臓
の
動
き
は
通
常
、
右
心
房
内
で
作
ら

れ
る
電
気
信
号
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

電
気
信
号
が
心
房
や
心
室
に
正
し
く
伝
わ
る

こ
と
で
収
縮
・
拡
張
が
繰
り
返
さ
れ
、
血
液
が

全
身
に
送
り
出
さ
れ
ま
す
。
と
こ
ろ
が
心
房
細

動
の
場
合
、
電
気
信
号
が
乱
れ
て
伝
わ
る
た
め

に
心
房
が
小
刻
み
に
震
え
、
正
常
な
収
縮
・

拡
張
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
血

流
が
悪
化
し
、
左
心
房
内
の
左
心
耳
と
い
う

小
さ
な
袋
に
血
液
が
よ
ど
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　

問
題
な
の
は
、
こ
の
左
心
耳
の
よ
ど
み
に
血

担
が
大
変
大
き
く
、
侵
襲
性
が
高
い
の
が
難

点
。
ま
た
、
抗
凝
固
療
法
は
薬
を
生
涯
飲
み

続
け
る
必
要
が
あ
る
上
、
血
が
止
ま
り
に
く

く
な
っ
て
脳
出
血
や
消
化
管
出
血
な
ど
が
懸

念
さ
れ
る
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
て

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
課
題
を
克
服
で
き
る
方
法
と
し

て
金
沢
医
科
大
学
が
力
を
入
れ
て
い
る
の
が

「
ウ
ル
フ
オ
オ
ツ
カ
法
」
で
、「
外
科
的
ア
ブ
レ
ー

シ
ョ
ン
」
と
「
左
心
耳
切
除
」
を
組
み
合
わ

せ
た
画
期
的
な
最
新
治
療
で
す
。　
　

　
「
外
科
的
ア
ブ
レ
ー
シ
ョン
」は
、肺
静
脈（
心

房
細
動
の
原
因
で
あ
る
異
常
電
気
信
号
の
発

生
源
）
か
ら
電
気
信
号
が
伝
わ
ら
な
い
よ
う

に
、
肺
静
脈
を
ま
と
め
て
取
り
囲
む
よ
う
に

焼
い
て
完
全
ブ
ロッ
ク
す
る
方
法
で
す
。
胸
の

4
箇
所
に
小
さ
な
穴
を
あ
け
、胸
腔
鏡
を
使
っ

て
心
臓
の
外
側
か
ら
行
い
ま
す
。
一回
約
10
秒

の
作
業
で
確
実
に
電
気
信
号
を
阻
止
で
き
る

上
、
骨
や
筋
肉
を
切
る
必
要
が
な
く
、
体
へ

の
負
担
が
少
な
い
の
も
メ
リ
ッ
ト
で
す
。

　

ま
た
、
血
栓
症
を
予
防
す
る
「
左
心
耳
切

除
」
が
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
同
時
に
行
え
る
の

も
、
ウ
ル
フ
オ
オ
ツ
カ
法
の
特
長
で
す
。
血
液

が
よ
ど
ん
で
大
き
く
な
っ
た
左
心
耳
を
根
部

か
ら
瞬
時
に
切
断
す
る
こ
と
で
、
心
房
細
動

由
来
の
脳
梗
塞
を
ほ
ぼ
完
全
に
防
止
。
術
後

は
血
液
抗
凝
固
薬
か
ら
解
放
さ
れ
た
生
活
が

か
お
か
し
い
と
感
じ
た
と
き
に
は
早
め
に
受
診

さ
れ
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

ウ
ル
フ
オ
オ
ツ
カ
法
は
、
体
へ
の
負
担
を
減

ら
し
な
が
ら
よ
り
効
果
的
な
治
療
が
行
え
る

革
新
的
手
法
で
す
が
、
全
身
麻
酔
に
耐
え
ら

れ
な
い
方
や
肺
・
心
臓
を
手
術
し
た
こ
と
の

あ
る
方
な
ど一部
適
応
で
き
な
い
患
者
さ
ん
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ま
た
、
高
度
の
技
術
と

経
験
を
要
す
る
た
め
に
実
施
し
て
い
る
病
院

が
全
国
で
も
少
な
く
、
北
陸
で
は
現
在
、
金

沢
医
科
大
学
病
院
以
外
で
は
ほ
と
ん
ど
行
わ

れ
て
い
な
い
状
況
で
す
。
ご
相
談
・
ご
質
問
は

金
沢
医
科
大
学
病
院
ま
で
お
気
軽
に
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

　年々増加する心房細動の画期的治療として注目されている「ウルフオオ
ツカ法」。北陸ではまだ希少なこの施術を受けるために、北陸・東海から首都
圏に出向く患者も多いと言います。当地でこの治療をいち早く手がけてき
たのが金沢医科大学。当事者の永吉靖弘教授が概要をご紹介します。

1993年　金沢医科大学卒業
1997年　金沢医科大学大学院修了、学位（医学博士）取得
　　　　 　金沢医科大学胸部心臓血管外科助手
1998年　金沢循環器病院心臓血管外科医員
2001年　金沢医科大学胸部心臓血管外科学内講師
2003年　恵寿総合病院胸部心臓血管外科科長
2010年　滋賀医科大学心臓血管外科特任講師
2011年　金沢循環器病院心臓血管外科手術部長
2016年　金沢医科大学心臓血管外科・循環器外科学臨床准教授
2019年　金沢医科大学心臓血管外科学臨床教授
日本外科学会専門医
日本心臓血管外科専門医

金沢医科大学
心臓血管外科学 臨床教授

永吉 靖弘
な が よし や す ひ ろ

脈
拍
が
乱
れ
て
息
切
れ
、め
ま
い

血
栓
を
生
じ
て
脳
梗
塞
の
誘
発
も

心
房
細
動
治
療
と
脳
梗
塞
予
防
が

一
度
に
行
え
る
ウ
ル
フ
オ
オ
ツ
カ
法

ウ
ル
フ
オ
オ
ツ
カ
法
に
期
待
集
中

金
沢
医
科
大
学
が
北
陸
で
い
ち
早
く

体への負担がより少ない
ウルフオオツカ法で

血液抗凝固薬からの脱却を

｜心｜房｜細｜動｜の｜最｜新｜治｜療｜
Topics トピックストピックス

左心房左心房
血栓血栓

肺動脈肺動脈大動脈大動脈

右心房右心房

右心室右心室

左心房内の左心耳で血液がよどむと
血栓が生じやすく、それが脳に飛ぶ
と脳梗塞を誘引

左心室左心室

血栓血栓
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ま
な
原
因
が
あ
り
ま
す
が
、
多
く
は
声
帯
そ

の
も
の
に
炎
症
や
ポ
リ
ー
プ
、
結
節
と
いっ
た

病
変
が
あ
る
場
合
。
で
す
が
声
帯
の
動
き
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
反
回
神
経
の
麻
痺
が
原
因

と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
反
回
神
経
は
脳

か
ら
首
を
通
り
、
胸
の
辺
り
ま
で
下
が
って
Ｕ

タ
ー
ン
し
、
再
び
喉
の
方
へ
と
上
が
っ
て
き
ま

す
。
そ
の
た
め
反
回
神
経
と
い
う
名
が
つ
い
て

い
る
の
で
す
が
、
甲
状
腺
や
肺
、
食
道
、
胸

部
大
動
脈
な
ど
の
そ
ば
を
通
り
ま
す
か
ら
、

こ
れ
ら
の
臓
器
に
が
ん
な
ど
が
で
き
る
と
神
経

が
圧
迫
さ
れ
た
り
、
手
術
で
や
む
を
得
ず
損

傷
し
た
り
す
る
と
麻
痺
が
生
じ
ま
す
。

　

反
回
神
経
麻
痺
に
よ
る
音
声
障
害
で
は
、

片
側
の
声
帯
が
動
か
な
く
な
り
、
左
右
の
声

帯
が
完
全
に
閉
じ
ず
に
隙
間
が
で
き
る
た
め
、

息
漏
れ
が
生
じ
、
さ
さ
や
き
声
や
が
ら
が
ら

声
と
いっ
た
独
特
の
か
す
れ
声
に
な
り
ま
す
。

通
常
、
一息
で
連
続
し
て
発
声
で
き
る
時
間
は

男
性
で
20
秒
以
上
、
女
性
で
15
秒
程
度
で
す

が
、
反
回
神
経
麻
痺
で
は
２
、
３
秒
し
か
発

声
が
続
き
ま
せ
ん
。
頻
繁
に
息
継
ぎ
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
ず
、
会
話
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る

固
定
し
、
声
帯
を
緊
張
さ
せ
て
声
を
高
く
す

る
手
術
が
あ
り
ま
す
。
声
の
高
さ
を
変
え
る

こ
う
し
た
手
術
は
、
変
声
期
が
過
ぎ
て
も
声

変
わ
り
し
な
い
変
声
障
害
や
、
性
同
一
性
障

害
と
いっ
た
ケ
ー
ス
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
声
が
つ
ま
っ
た
り
震
え
た
り
す
る
痙
攣

性
発
声
障
害
に
対
す
る
手
術
も
あ
り
、
当
院

で
も
施
設
認
定
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

肺
や
食
道
、
甲
状
腺
、
大
動
脈
な
ど
は
反

回
神
経
の
周
囲
に
あ
る
た
め
、
こ
う
し
た
臓

器
の
手
術
後
に
反
回
神
経
麻
痺
が
起
こ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
が
ん
が
反
回
神
経
を
巻
き

込
ん
で
い
る
場
合
に
は
、
反
回
神
経
を
切
断

　

私
た
ち
の
喉
の
奥
に
は
声
を
出
す
た
め
の

器
官
「
声
帯
」
が
あ
り
、
声
帯
を
振
動
さ
せ

る
こ
と
で
声
を
出
し
て
い
ま
す
。
声
帯
は
左

右
一
対
の
ヒ
ダ
状
に
な
っ
て
お
り
、
呼
吸
す
る

時
に
開
き
、
声
を
出
す
時
や
も
の
を
飲
み
込

む
と
き
に
閉
じ
る
仕
組
み
に
な
って
い
ま
す
。

　

こ
の
声
帯
に
異
常
が
あ
る
と
、
声
が
か
す

れ
た
り
、
息
が
漏
れ
て
う
ま
く
声
が
出
な
い

と
いっ
た
音
声
障
害
が
起
こ
り
ま
す
。
さ
ま
ざ

患
者
さ
ん
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
声
帯
が
完
全
に
閉
じ
な
い
た
め
に
飲

食
物
が
気
管
に
入
っ
て
む
せ
た
り
、
咳
き
込

ん
だ
り
と
い
っ
た
こ
と
も
起
こ
り
や
す
く
な

り
、
高
齢
者
で
は
誤
嚥
性
肺
炎
の
リ
ス
ク
も

高
ま
り
ま
す
。

　

診
断
は
鼻
か
ら
喉
頭
フ
ァ
イ
バ
ー
を
挿
入

し
、
声
帯
を
観
察
し
て
行
い
ま
す
。
反
回
神

経
麻
痺
と
診
断
し
た
場
合
は
、
原
因
と
な
っ

て
い
る
病
気
を
調
べ
る
た
め
に
画
像
検
査
な
ど

を
行
い
ま
す
。

　

反
回
神
経
麻
痺
に
対
す
る
手
術
の
中
で
、

最
も
多
く
行
わ
れ
る
の
が
甲
状
軟
骨
形
成
術

で
す
。
北
陸
で
は
こ
れ
ま
で
ほ
と
ん
ど
行
わ
れ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
２
０
２
１
年
７
月
か

ら
当
院
で
治
療
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

甲
状
軟
骨
は
ち
ょ
う
ど
喉
仏
の
部
分
で
、

そ
の
裏
側
に
声
帯
が
あ
り
ま
す
。
甲
状
軟
骨

に
約
５
ミ
リ
四
方
の
穴
を
開
け
て
シ
リ
コ
ン
ブ

ロッ
ク
や
ゴ
ア
テ
ッ
ク
ス
な
ど
の
人
工
物
を
挿
入

し
、
麻
痺
で
動
か
な
く
な
っ
た
声
帯
を
真
ん
中

へ
押
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
声
帯
の
隙
間
を
な
く

し
、
声
を
改
善
さ
せ
る
方
法
で
す
。
手
術
中

に
患
者
さ
ん
に
声
を
出
し
て
も
ら
い
な
が
ら
微

調
整
を
行
う
の
で
、
局
所
麻
酔
で
行
い
ま
す
。

　

甲
状
軟
骨
形
成
術
に
は
ほ
か
に
も
、
甲
状

軟
骨
の一部
を
切
除
し
、
声
帯
の
緊
張
を
ゆ
る

め
て
声
を
低
く
す
る
手
術
や
、
喉
に
上
下
に

並
ぶ
甲
状
軟
骨
と
輪
状
軟
骨
の
間
を
詰
め
て

し
て
つ
な
ぎ
直
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
声
帯

の
動
き
が
回
復
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

神
経
を
つ
な
い
で
お
く
こ
と
で
音
声
の
回
復
が

期
待
で
き
る
た
め
で
す
。

　

食
道
が
ん
や
胃
が
ん
な
ど
の
手
術
後
に
音

声
障
害
に
悩
む
患
者
さ
ん
の
中
に
は
「
大
き

な
手
術
を
し
た
の
だ
か
ら
仕
方
が
な
い
」
と

我
慢
し
て
い
る
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
音
声
障
害
の
治
療
を
す
る
こ
と
で
確

実
に
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）が
向
上
し
ま
す

か
ら
、
ぜ
ひ
耳
鼻
咽
喉
科
・
頭
頸
部
外
科

専
門
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
音
声
障
害
の

原
因
は
さ
ま
ざ
ま
。
背
景
に
病
気
が
ひ
そ
ん

で
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
ま
ず
は
耳

鼻
咽
喉
科
を
受
診
し
て
診
断
を
受
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　声を出しづらい、飲食時にむせるといった症状が現れる音声障害。甲状腺や
肺、食道などの手術後に起こる音声障害で悩む人も少なくありません。金沢
医科大学病院では2021年7月より、反回神経麻痺による音声障害の治療の
ひとつである甲状軟骨形成術を開始しました。

1995年　京都大学医学部卒業
2010年　京都大学医学研究科助教
2013年　京都大学大学院医学研究科助教
2019年　京都大学医学研究科講師
2020年　金沢医科大学頭頸部外科学准教授  
日本耳鼻咽喉科学会耳鼻咽喉科専門医・指導医、
日本頭頸部外科学会頭頸部がん専門医・指導医、
日本内分泌外科学会内分泌外科専門医・指導医、
日本甲状腺学会専門医、日本がん治療認定医機構
がん治療認定医、嚥下相談医

金沢医科大学
頭頸部外科学 准教授

北村 守正
き た む ら もりまさ

声
を
生
み
出
す
声
帯
に

異
常
が
生
じ
る
原
因
と
は

音
声
障
害
の
背
景
に

病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
も

反
回
神
経
麻
痺
に
よ
る

音
声
障
害
の
症
状
と
診
断

甲
状
軟
骨
形
成
術
で

声
を
取
り
戻
す

声が出にくい、声がかすれる
音声障害の外科治療

｜音｜声｜障｜害｜治｜療｜
Topics トピックストピックス

反回神経麻痺による
音声障害
反回神経麻痺による
音声障害

声帯

食道
気管

反回神経麻痺

片側の声帯が動かなくなり、閉じたときに
隙間ができる

正常
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➡
➡

公
益
財
団
法
人

「
す
こ
や
か
健
康
応
援
団
」

活
動
報
告

主
な
事
業

本
法
人
は
、石
川
県
内
の
教
育
・
医
療
機
関
の
知
的
資
源
を
活
用
し
て 

①
出
版
事
業 
②
放
送
事
業 

③
セ
ミ
ナ
ー
事
業 

④
研
究
助
成
事
業 

⑤
便
宜
供
与
事
業 

な
ど
の
公
益
事
業
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
等
の
協
力
を
経
て
、放
送

事
業「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」の
ク
ロ
ス
マ
ガ
ジ
ン

と
し
て
、健
康
情
報
雑
誌「
生
命
へ
の
畏
敬
」

を
年
一
回
、発
刊
し
て
お
り
ま
す
。

　
石
川
県
内
の
図
書
館
等
の
公
共
施
設
に
配

布
す
る
と
と
も
に
、公
益
財
団
法
人
橘
勝
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
も
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー

を
公
開
し
、幅
広
く
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
の

健
康
知
識
の
普
及
・
啓
発
に
努
め
ま
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
等
の
協
力
を
経
て
、健
康
情
報
番
組「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」を
隔
週
土
曜
日

テ
レ
ビ
金
沢
よ
り
放
送
し
て
お
り
ま
す
。ま
た
、県
内
の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
局
の「
ま
ち
ス
タ

3
3
0（
15
時
30
分
〜
17
時
放
送
）」の
中
で
火
・
木
曜
日
に
再
放
送
し
て
い
ま
す
。

　
が
ん
の
治
療
や
予
防
医
学
、健
康
管
理
等
を
主
な
テ
ー
マ
と
し
、地
域
医
療
や
高
度
先
進

医
療
に
関
す
る
最
新
情
報
も
取
り
上
げ
て
お
り
ま
す
。

①パソコン・スマートフォ
ンで「カラダ大辞典」と検
索ください。

②画面中央の3つの項目
「診療科別・ドクター別・放
送一覧」のいずれかをク
リックしてください。

③項目を選択してクリッ
クすると動画がはじまり
ます。

■放送／テレビ金沢（4ch）隔週土曜11時45分から放送中！

「カラダ大辞典」アーカイブス閲覧方法
テレビ金沢の番組
ホームページで から閲覧できます。

　放送終了後は、テレビ金沢「カラダ大辞典」ホームページ上でもパソコン、
スマートフォンより閲覧可能な放送動画のアーカイブスとして公開し、幅広
く地域住民の皆さまの健康知識の普及・啓発に努めます。アーカイブス一覧
は公式ホームページもしくは次のページをご覧ください。

橘
勝
会

健
康
情
報
雑
誌「
生
命
へ
の
畏
敬
」

①
出
版

テ
レ
ビ
金
沢「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」

②
放
送

■ 2020年発行 vol.18

■ 2019年発行 vol.17

き

っ

し

ょ

う

か

い

①パソコン・スマートフォンで
「橘勝会」と検索ください。

②「事業内容」よりご覧になりた
いバックナンバーをクリックし
てください。

橘勝会

カラダ大辞典

アーカイブスの見かた

「カラダ大辞典」 アーカイブス（放送一覧）

放送日 タイトル 所　属氏　名

■令和2年度放送分

■令和3年度放送分

放送日 タイトル 所　属氏　名 放送日 タイトル 所　属氏　名
4/4

4/18

5/2

5/16

5/30

6/13

6/27

7/11

7/25

8/8

8/22

9/5

9/19

10/3

思春期のうつ病

腹膜透析とは

ドクターカーとは

先天性心疾患の傷の小さい手術

骨の衝突でおこる変形性股関節症

夏場の脱水と急性腎障害

女性のための痔の専門外来

関節リウマチ 日常の注意点

新型コロナウイルスと免疫

肺がんのロボット支援手術

夏に多い皮膚疾患

胃食道逆流症

禁煙のすすめ

治療と整容性の両立を目指して

川﨑　康弘　教授

沖野　一晃　講師

盛田　英樹　講師

安藤　　誠　教授　

福井　清数　講師

古市　賢吾　教授

草間　　香　教授

松下　　功　教授

小内　伸幸　教授

浦本　秀隆　教授

望月　　隆　教授

有沢　富康　教授

中西由美子　准教授

野口　昌邦　教授

神経科精神科

腎臓内科

救命救急科

小児心臓血管外科

整形外科

腎臓内科

女性総合医療センター

リハビリテーション医学科

免疫学

呼吸器外科

皮膚科

消化器内科

健康管理センター

乳腺・内分泌外科

4/3

4/17

5/1

5/15

5/29

6/12

6/26

7/10

7/17

8/14

気胸の治療

乳がん治療 脱毛の予防

ワクチン接種と変異株

子宮体がん 最新治療

円形脱毛症の治療

下垂体腫瘍 その治療

超音波内視鏡とは

変形性股関節症 体への負担の少ない手術

パーキンソン病とは

音声障害の治療

浦本　秀隆　教授

井口　雅史　准教授

小内　伸幸　教授

髙倉　正博　教授

清水　　晶　教授

林　　康彦　教授

向井　　強　教授

兼氏　　歩　教授　

朝比奈正人　教授

北村　守正　准教授

呼吸器外科

乳腺・内分泌外科

免疫学

産科婦人科

皮膚科

脳神経外科

消化器内視鏡科

整形外科

脳神経内科

頭頸部・甲状腺外科

放送日 タイトル 所　属氏　名
8/21

9/4

9/18

10/2

10/16

10/30

11/13

11/27

12/11

12/25

心房細動の最新治療

LECSとは

内視鏡治療の新たな取り組み

睡眠時無呼吸症候群

前立腺がんの薬物療法　

大動脈瘤を切らずに治す

肝臓がんの薬物治療

冷え性と漢方治療

歯は健康への入り口

小児の睡眠時無呼吸症候群

永吉　靖弘　教授

北方　秀一　教授

伊藤　　透　教授

藤本　由貴　講師

井口　太郎　准教授

坂本　大輔　講師

尾﨑　一晶　准教授

澤田　未央　助教

出村　　昇　教授

酒井　あや　講師

心臓血管外科

消化器内視鏡科

消化器内視鏡科

女性総合医療センター

泌尿器科

心臓血管外科

肝胆膵内科

女性総合医療センター

歯科口腔科

耳鼻咽喉科

10/17

10/31

11/14

11/28

12/12

12/26

1/9

1/23

2/6

2/20

3/6

3/20

子供の頃からの便秘予防

「最期まで食べる」を支える医療

体に負担の少ない心臓血管手術

肝臓がんの腹腔鏡下手術

白内障 最新治療

新型コロナに備える医療

小児ぜん息　治療の目標

心筋梗塞の予防

COPDと合併症　

中高生から知っておきたい女性の健康

胃食道がん 治療効果を高める取り組み

甲状腺の病気

岡島　英明　教授

辻　裕之 センター長

他スタッフ

髙野　　環　教授

高村　博之　教授

佐々木　洋　教授

伊藤　透　病院長他    

土岐　　真　助教

土谷　武嗣　教授

加藤　　諒　助教

赤澤　純代　准教授

宮下　知治　准教授

中川　　淳　教授

小児外科

摂食・嚥下センター

心臓血管外科

一般・消化器外科

眼科

小児科

心血管カテーテル治療科

呼吸器内科

女性総合医療センター

一般・消化器外科

内分泌・代謝科

バックナンバーの見かた

アーカイブスの見かたは右のページ参照

放送日 タイトル 所　属氏　名 放送日 タイトル 所　属氏　名
4/6

4/20

5/4

5/18

6/1

6/15

6/29

7/13

7/27

8/10

8/24

9/7

子どものこころの健康を守る

子どもの頃からの紫外線対策

子宮筋腫 最新治療

腰椎椎間板ヘルニアと腰痛予防

私たちの健康を守る免疫とは

耳の異常でおこるめまい

慢性便秘症の治療と予防

腎臓の健康とフレイル

フレイル予防で健康長寿

認知症を支える町づくり

成人先天性心疾患とは

スキン－テアの知識と予防

木原　弘晶　助教

北本　福美　講師

初坂奈津子　助教

笹川　寿之　教授

織田　悠吾　助教

小内　伸幸　教授

三輪　高喜　教授　

有沢　富康　教授

足立　浩樹　准教授

大黒　正志　教授

川﨑　康弘　教授

田中　浩二　准教授

安藤　　誠　教授

木下　幸子　准教授

神経科精神科　

眼科学 

産科婦人科 

整形外科 

免疫学 

耳鼻咽喉科 

消化器内科 

腎臓内科 

高齢医学科

神経科精神科

看護学部 精神看護学

小児心臓血管外科

看護学部 成人看護学 

9/21

10/5

10/19

11/2

11/16

11/30

12/14

12/28

1/11

1/25

2/8

2/22

3/7

3/21

がんと向き合い自分らしく生きる

顎関節症の知識と予防

成人気管支ぜん息の治療と注意点

発展する糖尿病治療

肩の痛みの外科治療

胆道閉鎖症の症状と治療

日頃から心がける認知症予防

血液検査 項目の読み方

肺がん治療のチーム医療

突然の心停止！覚えておきたい救命処置

心筋梗塞 知っておきたい女性の症状

花粉症の治療と予防

流涙症 それぞれの治療

TAFRO症候群とは

北村　佳子　講師

出村　　昇　教授 

四宮　祥平　助教

古家　大祐　教授

市堰　　徹　教授

岡島　英明　教授　

入谷　　敦　講師

飯沼　由嗣　教授

浦本　秀隆　教授

石丸 　章宏  課長

梶波　康二　教授

三輪　高喜　教授

柴田　伸亮　講師

正木　康史　教授

看護学部 成人看護学

歯科口腔科

呼吸器内科

内分泌・代謝科

整形外科 

小児外科

高齢医学科

感染症科

呼吸器外科

クリニカル・シミュレーション・センター

循環器内科

耳鼻咽喉科

眼科

血液・リウマチ膠原病科

■令和元年度放送分
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