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私たちは、公益財団法人橘勝会を通じて、
石川県民の健康保持・増進に関する活動を応援します。
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「最新の外科治療」の現場報告

目の2大治療
変形性股関節症／変形性膝関節症／閉塞性動脈硬化症／食道がん／顎変形症

白内障／緑内障

Focus
フォーカス

更年期から始まる手指の
痛みやしびれの悪化を防ぐ

適切な治療で
水虫の退治を

TOPICSTOPICSTOPICSTOPICS
食物アレルギーへの理解と
アナフィラキシーショックの対処

最新リハで患者一人ひとりの
すこやかな日常生活を支える
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体への負担が少ない

変形性股関節症の外科手術
兼氏　歩金沢医科大学

整形外科学特任教授

P4-5

　近年の医療進歩はますます目を見張るばかり。例えば、自分のカラダから
採取した幹細胞を使用する膝関節再生医療、体への負担が少なく精度が
高いロボット支援下手術など、今回は最新の外科治療がテーマ。カラダに
違和感や痛みなどが生じたら、早めに受診することをおすすめします。佐々木 洋金沢医科大学眼科学

教授（講座主任）

P14-15

脂肪組織を活用した

変形性膝関節症の再生医療
舘　慶之金沢医科大学

整形外科学講師

P6-7

下肢を救う最後の砦

閉塞性動脈硬化症の外科治療
坂本 大輔金沢医科大学

心臓血管外科学講師

P8-9

手術の精度と質を高める

食道がんのロボット支援下手術
岡本 浩一金沢医科大学

一般・消化器外科学准教授

P10-11

金沢医科大学病院だからできる

口腔外科・矯正歯科の手術と治療
中野 旬之金沢医科大学　

顎口腔外科学特任教授

P12-13

特集❶「
最
新
の
外
科
治
療
」の
現
場
報
告

特集❷目の2大治療
一人ひとりの見え方に合わせ、
視機能を高める最新治療

白内障

久保 江理

柳下 幹男

金沢医科大学眼科学
特任教授

金沢医科大学形成外科学
講師

松下　功
金沢医科大学リハビリテーション医学
特任教授

土岐　真
金沢医科大学小児科学
助教

P16-17

P18-19 P22-23

P26-27

P24-25

眼圧を下げ、悪化を防ぐ
点眼治療と外科手術

緑内障

Focus
フォーカス

更年期から始まる
手指の痛みやしびれの
悪化を防ぐ

竹田 公信
金沢医科大学皮膚科学
准教授

適切な治療で
水虫の退治を

TOPICS①
食物アレルギーへの
理解とアナフィラキシー
ショックの対処

TOPICS②

最新リハで患者一人ひとりの
すこやかな日常生活を支える

橘勝会 活動報告 テレビ金沢 「カラダ大辞典」 アーカイブス （令和3年～令和5年放送一覧）
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【プロフィール】
1991年 金沢大学医学部医学科卒業
1998年 金沢大学医学部助手
1999年 金沢医科大学助手
2000年 金沢大学にて博士（医学）取得

2001年 米国トーマス・ジェファーソン大学留学
2009年 金沢医科大学准教授
2014年 金沢医科大学臨床教授
2016年 金沢医科大学特任教授

体への負担が少ない

変形性股関節症の
外科手術

変形性股関節症

兼氏　歩
か ね う じ あゆみ

金沢医科大学
整形外科学教授

の
付
け
根
に
痛
み
が
生
じ
る
変
形
性
股
関
節
症
は
、女
性
に
多
い
病
気
で
す
。人
工
股
関
節
置
換

術
に
お
い
て
中
部
圏
内
屈
指
の
件
数
を
誇
る
金
沢
医
科
大
学
病
院
は
、人
工
股
関
節
に
至
る
前
段

階
の「
寛
骨
臼
骨
切
り
術
」の
低
侵
襲
手
術
で
股
関
節
分
野
を
リ
ー
ド
。全
国
各
地
で
手
術
指
導
を
行
う

兼
氏
歩
教
授
が
、変
形
性
股
関
節
症
治
療
の
最
前
線
を
紹
介
し
ま
す
。

脚

特集❶「最新の外科治療」の現場報告

　

股
関
節
の
痛
み
の
原
因
で
最
も
多
い
の
は
、
股
関
節
の

軟
骨
が
す
り
減
り
、
骨
が
変
形
す
る
変
形
性
股
関
節
症

で
す
。
股
関
節
は
、
骨
盤
に
あ
る
お
椀
状
の
く
ぼ
み
（
寛

骨
臼
）
に
、
大
腿
骨
の
先
端
（
骨
頭
）
が
は
ま
り
込
む
構

造
に
な
っ
て
お
り
、
寛
骨
臼
と
骨
頭
の
隙
間
に
あ
る
軟
骨

が
関
節
に
か
か
る
衝
撃
を
や
わ
ら
げ
た
り
、
動
き
を
ス
ム
ー

ズ
に
し
た
り
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
変
形
性
股
関

節
症
の
初
期
に
は
「
歩
き
始
め
る
時
に
足
の
付
け
根
に
痛

み
が
あ
る
」「
長
時
間
立
って
い
る
と
違
和
感
が
あ
る
」と
いっ

た
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。
痛
み
を
我
慢
し
た
ま
ま
進
行
す

る
と
、
骨
が
変
形
し
、
穴
が
あ
い
て
し
ま
う
こ
と
も
。
末

期
に
な
る
と
歩
く
こ
と
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

　

原
因
と
し
て
は
怪
我
の
後
遺
症
や
過
度
の
負
荷
な
ど
が

あ
り
ま
す
が
、
約
８
割
を
占
め
る
の
が
寛
骨
臼
形
成
不
全
。

骨
頭
を
覆
う
屋
根
の
部
分
、
つ
ま
り
寛
骨
臼
の
つ
く
り
が

生
ま
れ
つ
き
浅
い
た
め
、
股
関
節
に
か
か
る
負
荷
が
一
部
分

に
集
中
し
、
変
形
が
進
ん
で
し
ま
う
の
で
す
。
寛
骨
臼
形

成
不
全
は
女
性
に
多
く
、
遺
伝
的
な
要
素
が
あ
る
た
め
、

高
校
生
く
ら
い
の
若
い
方
で
も
痛
み
を
生
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

軟
骨
が
残
っ
て
い
る
40
代
ま
で
の
方
で
あ
れ
ば
、
自
身
の

関
節
を
温
存
す
る「
寛
骨
臼
骨
切
り
術
」を
検
討
し
ま
す
。

こ
の
手
術
で
は
寛
骨
臼
を
く
り
抜
く
よ
う
に
切
り
、
骨
頭

を
覆
う
よ
う
に
回
転
さ
せ
て
正
常
に
近
い
位
置
に
移
動
。

浅
い
屋
根
を
広
く
す
る
こ
と
で
、
一
部
分
に
か
か
っ
て
い
た

負
荷
を
分
散
さ
せ
ま
す
。
長
期
成
績
は
非
常
に
良
く
、

術
後
20
年
未
満
で
人
工
股
関
節
に
移
行
し
た
方
は
わ
ず
か

６
％
で
し
た
。

　

当
院
で
は
、
患
者
さ
ん
の
体
へ
の
負
担
が
少
な
い
低
侵

襲
の
寛
骨
臼
骨
切
り
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
従
来
の
手
術

で
は
太
も
も
の
外
側
を
30㎝
ほ
ど
切
開
し
て
筋
肉
を
は
が

し
、
骨
を
切
っ
た
後
に
再
び
縫
い
付
け
る
た
め
侵
襲
が
大

き
く
、
筋
力
回
復
に
時
間
が
か
か
る
と
い
う
難
点
が
あ
り

ま
し
た
。
私
た
ち
が
現
在
行
っ
て
い
る
術
式
で
は
、
お
へ
そ

の
斜
め
下
を
約
７㎝
切
開
し
、
筋
肉
を
は
が
す
こ
と
な
く

骨
を
切
り
ま
す
。
傷
が
小
さ
い
だ
け
で
な
く
、
リ
ハ
ビ
リ

期
間
を
短
縮
で
き
る
、
血
流
を
温
存
す
る
た
め
骨
の
癒
合

が
早
い
な
ど
多
く
の
利
点
が
あ
り
ま
す
。
従
来
の
術
式
で

は
約
３
週
間
の
ベッ
ド
上
安
静
が
必
要
で
、
入
院
期
間
も

約
３
カ
月
と
長
い
も
の
で
し
た
。
新
し
い
術
式
で
は
、
術

後
２
日
目
に
車
椅
子
に
乗
り
、
３
週
目
か
ら
３
分
の
１
の

体
重
を
か
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
最
短
で
術
後
４
週
で

松
葉
杖
を
使
っ
て
退
院
し
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
手
術
を
行
う
医
師
に
と
っ
て

の
利
点
も
あ
り
ま
す
。
ま
ず
術
前
に
３
次
元
Ｃ
Ｔ
を
活
用

し
た
テ
ン
プ
レ
ー
ト
シ
ス
テ
ム
で
詳
細
な
設
計
図
を
作
成

し
、
一
人
ひ
と
り
に
最
適
な
骨
切
り
位
置
や
道
具
を
決
め

ま
す
。
従
来
の
よ
う
に
術
者
の
経
験
や
勘
に
頼
る
の
で
は

な
く
、
設
計
図
を
も
と
に
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
見
な
が
ら
手
術

を
行
う
た
め
、
安
全
性
と
正
確
性
を
確
保
で
き
る
の
で
す
。

　

当
科
で
は
全
国
に
先
駆
け
て
低
侵
襲
の
手
術
に
取
り

組
ん
で
お
り
、
こ
れ
ま
で
全
国
32
大
学
系
列
、
80
名
の

股
関
節
外
科
医
が
見
学
に
訪
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
県
外

か
ら
通
う
患
者
さ
ん
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
進
行
期

に
な
る
と
、
次
に
説
明
す
る
人
工
股
関
節
置
換
術
が
検

討
さ
れ
ま
す
が
、
実
は
進
行
期
で
あ
っ
て
も
95
%
の
方
が

骨
切
り
術
後
15
年
は
自
分
の
関
節
を
温
存
で
き
る
と
い

う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
当
科
で
は
、
希
望
が

あ
れ
ば
進
行
期
の
骨
切
り
術
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

軟
骨
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
進
行
期
・
末
期
の
方
や
50

代
以
降
の
方
に
は
、
傷
ん
で
し
ま
っ
た
関
節
を
取
り
除
い
て

人
工
の
関
節
に
置
き
換
え
る
人
工
股
関
節
置
換
術
が
適
応

と
な
り
ま
す
。
人
工
股
関
節
は
飛
躍
的
に
進
化
し
て
お
り
、

近
年
は
骨
用
の
セ
メ
ン
ト
を
使
っ
て
固
定
す
る
タ
イ
プ
に
代

わ
り
、
骨
の
組
織
が
入
り
込
む
よ
う
に
特
殊
な
表
面
加
工

を
施
し
た
セ
メ
ン
ト
レ
ス
タ
イ
プ
が
主
流
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
以
前
は
軟
骨
に
相
当
す
る
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
が
摩
耗
し
、

骨
溶
解
の
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
し
た
が
、
摩
耗
し
に
く
い
素

材
が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
か
つ
て
人
工
股
関
節
は
10
〜
20

年
で
入
れ
換
え
る
こ
と
が一般
的
で
し
た
が
、
現
在
は
30
年

程
度
の
耐
久
年
数
が
期
待
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
当

科
に
お
け
る
人
工
股
関
節
置
換
術
は
年
間
２
０
０
件
以
上
。

中
部
地
方
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
件
数
と
な
って
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
の
中
に
は
「
人
工
股
関
節
は
長
持
ち
し
な
い

か
ら
、今
は
ま
だ
我
慢
す
る
」
と
言
う
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

し
か
し
先
に
述
べ
た
よ
う
に
人
工
股
関
節
は
進
化
し
て
い
ま

す
し
、
進
行
し
て
筋
力
が
弱
っ
た
状
態
で
手
術
を
行
う
と

回
復
に
よ
り
時
間
が
か
か
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
股
関
節

に
痛
み
が
あ
れ
ば
、
我
慢
す
る
こ
と
な
く
相
談
に
来
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
寛
骨
臼
形
成
不
全
は
遺
伝
の
要
素
が
あ
る
の
で
、

家
族
が
股
関
節
疾
患
を
か
か
え
て
い
て
、
脚
の
付
け
根
に

違
和
感
が
あ
る
方
は
早
め
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

股
関
節
に
痛
み
や
変
形

女
性
に
多
い
変
形
性
股
関
節
症

早
め
に
受
診
し
、適
切
な
治
療
を

適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で

股
関
節
を
温
存
す
る

低
侵
襲
の
外
科
手
術

■15歳女性：アスリート

術後7日 術後3ヵ月

術後8ヵ月 県大会優勝時レントゲン
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【プロフィール】
2012年　金沢医科大学医学研究科修了(医学博士)
2012年～金沢医科大学助教
専門は膝関節疾患、整形外科一般
日本整形外科学会整形外科専門医

脂肪組織を活用した

変形性膝関節症の
再生医療

変形性膝関節症

舘　慶之
た ち よ し ゆ き

金沢医科大学
整形外科学講師

が
痛
む
、曲
げ
づ
ら
い
な
ど
、辛
い
症
状
に
悩
ま
さ
れ
る
変
形
性
膝
関
節
症
。金
沢
医
科
大
学
病
院

で
は
、自
家
脂
肪
組
織
を
用
い
た
新
し
い
治
療
法
が
、臨
床
研
究
を
経
て
実
用
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

膝
関
節
再
生
医
療
外
来
の
舘
慶
之
講
師
が
、従
来
の
保
存
療
法
、手
術
療
法
に
加
え
て
第
3
の
治
療
法
と

な
っ
た
再
生
医
療
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

膝

特集❶「最新の外科治療」の現場報告

　

私
た
ち
が
歩
く
時
に
は
、
膝
に
体
重
の
３
倍
の
負
荷
が

か
か
る
と
い
わ
れ
ま
す
。
膝
に
か
か
る
衝
撃
を
や
わ
ら
げ

る
役
割
を
担
っ
て
い
る
の
が
軟
骨
。
変
形
性
膝
関
節
症
は
、

膝
の
軟
骨
が
す
り
減
る
こ
と
で
骨
が
変
形
し
、
痛
み
を
生

じ
る
病
気
で
す
。
有
症
状
の
患
者
数
は
約
１
０
０
０
万
人
、

レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
で
診
断
さ
れ
る
潜
在
的
な
患
者
数
は
約

３
０
０
０
万
人
と
も
い
わ
れ
ま
す
。
主
な
原
因
は
加
齢
に

よ
る
も
の
で
、Ｏ
脚
の
人
、
ス
ポ
ー
ツ
や
仕
事
な
ど
で
膝
に

負
担
が
か
か
る
人
も
変
形
性
膝
関
節
症
に
な
り
や
す
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

初
期
症
状
は
立
ち
上
が
っ
た
り
、
歩
き
始
め
た
り
す
る

時
に
生
じ
る
痛
み
。
進
行
す
る
に
つ
れ
て
階
段
の
上
り
下

り
や
し
ゃ
が
む
動
作
が
苦
痛
に
な
り
、
重
度
に
な
る
と
歩

行
が
困
難
に
な
り
ま
す
。
す
り
減
っ
た
軟
骨
が
元
に
戻
る

こ
と
は
な
い
た
め
、
で
き
る
だ
け
早
く
治
療
を
始
め
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
ま
ず
は
痛
み
や
炎
症
を
抑
え
る
保
存
療

法
と
し
て
、
痛
み
止
め
の
処
方
、
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
や
ス
テ
ロ

イ
ド
剤
の
関
節
内
注
射
な
ど
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
よ

く
耳
に
す
る
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
に
は
軟
骨
の
潤
滑
油
と
し
て
の

役
割
の
ほ
か
炎
症
を
抑
え
る
作
用
も
あ
り
、
注
射
に
よ
っ

て
痛
み
を
和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
変
形
性

膝
関
節
症
の
進
行
を
止
め
る
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。
保
存

療
法
で
症
状
が
改
善
さ
れ
な
い
場
合
は
、
膝
関
節
を
温
存

し
な
が
ら
変
形
を
矯
正
す
る「
高
位
脛
骨
骨
切
り
術
」や
、

変
形
し
た
関
節
を
人
工
関
節
に
置
き
換
え
る
「
人
工
膝

関
節
置
換
術
」
を
検
討
し
ま
す
。

　

保
存
療
法
で
痛
み
が
と
れ
な
か
っ
た
方
も
、
外
科
手
術

で
は
高
い
改
善
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
し
か
し
患
者
さ

ん
の
中
に
は
「
１
カ
月
近
く
入
院
す
る
こ
と
が
難
し
い
」「
で

き
る
だ
け
手
術
は
避
け
た
い
」
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
当
院
で
は
２
０
１
９
年
か
ら
外
科
手
術
の
前
段
階

と
し
て
、
自
家
脂
肪
組
織
由
来
の
微
小
細
断
脂
肪
組
織

片
（
Ｍ
Ｆ
Ａ
Ｔ
）
を
用
い
た
治

療
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

私
た
ち
の
体
に
は
本
来
、

自
分
の
体
を
自
分
で
治
す
力

が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
近
年
注

目
を
集
め
て
い
る
再
生
医
療

は
、
そ
う
し
た
再
生
能
力
を

活
用
す
る
も
の
。
再
生
医
療

に
は
、
自
己
を
複
製
し
た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
細
胞
を
作

り
出
し
た
り
す
る
能
力
を
備
え
た
「
幹
細
胞
」
が
用
い

ら
れ
、
当
院
の
治
療
で
は
患
者
さ
ん
か
ら
採
取
し
た
脂

肪
由
来
幹
細
胞
を
含
ん
だ
脂
肪
組
織
を
使
用
し
ま
す
。

　

ま
ず
腹
部
に
局
部
麻
酔
を
施
し
、
60㏄
以
上
の
脂
肪
を

採
取
。
専
用
キ
ッ
ト
を
用
い
て
脂
肪
組
織
を
細
か
く
砕
き

ま
す
。
こ
れ
が
Ｍ
Ｆ
Ａ
Ｔ
。
エ
コ
ー
で
確
認
し
な
が
ら
Ｍ
Ｆ

Ａ
Ｔ
を
膝
関
節
内
に
注
射
し
ま
す
。
治
療
に
要
す
る
時
間

は
約
２
時
間
で
日
帰
り
が
可
能
。
痛
み
の
軽
減
効
果
や
治

療
の
持
続
期
間
は
変
形
の
進
行
度
に
よ
っ
て
個
人
差
が
あ

り
ま
す
が
、
軽
度
で
あ
る
ほ
ど
効
果
が
高
い
印
象
で
す
。

当
院
で
は
変
形
性
膝
関
節
症
と
診
断
さ
れ
、
半
年
以
上

治
療
を
受
け
て
い
る
30
〜
85
歳
の
患
者
さ
ん
を
対
象
に
、

自
由
診
療
（
片
膝
約
45
万
円
、
両
膝
約
70
万
円
）
で
治

療
を
行
って
い
ま
す
。

　

当
院
は
２
０
１
５
年
に
再
生
医
療
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
、

実
用
的
な
再
生
医
療
の
開
発
を
目
指
し
て
き
ま
し
た
。
そ

の
中
で
変
形
性
膝
関
節
症
に
対
す
る
再
生
医
療
の
臨
床
研

究
が
行
わ
れ
、
安
全
性
と
効
果
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
自

家
脂
肪
由
来
幹
細
胞
を
利
用
し
た
一
般
的
な
再
生
医
療
で

は
、
幹
細
胞
を
抽
出
・
培
養
す
る
た
め
に
約
１
カ
月
の
期

間
と
高
額
な
費
用
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
私
た
ち
が
Ｍ
Ｆ

Ａ
Ｔ
を
用
い
た
治
療
に
着
目
し
た
の
は
、
海
外
で
す
で
に

多
く
の
実
績
が
あ
る
こ
と
や
、
コ
ス
ト
を
抑
え
て
短
時
間

で
治
療
が
で
き
る
こ
と
な
ど
が
理
由
で
す
。

　

Ｍ
Ｆ
Ａ
Ｔ
に
は
脂
肪
由
来
幹
細
胞
だ
け
で
な
く
、
血
管

周
皮
細
胞
な
ど
も
含
ま
れ
て
お
り
、
こ
れ
ら
の
細
胞
が
複

合
的
に
作
用
す
る
こ
と
で
炎
症
を
お
さ
え
、
痛
み
を
や
わ

ら
げ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
自
身
の
細
胞
を
利

用
す
る
た
め
、ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
や
Ｅ
Ｓ
細
胞
の
よ
う
な
拒
絶
反

応
や
が
ん
化
の
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

変
形
性
膝
関
節
症
は
進
行
度
に
応
じ
て
、疑
い
あ
り
（
グ

レ
ー
ド
１
）
か
ら
末
期
（
グ
レ
ー
ド
４
）
ま
で
分
類
さ
れ
て

お
り
、
脂
肪
由
来
幹
細
胞
を
抽
出
・
培
養
す
る
再
生
医

療
を
行
っ
た
場
合
、
１
年
間
の
持
続
効
果
は
初
期
の
グ
レ
ー

ド
２
で
80
％
、
グ
レ
ー
ド
３
で
60
％
、
グ
レ
ー
ド
４
で
40
％

と
い
う
デ
ー
タ
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。Ｍ
Ｆ
Ａ
Ｔ
を
用

い
た
治
療
結
果
も
、
こ
の
デ
ー
タ
と
遜
色
が
あ
り
ま
せ
ん
。

外
科
手
術
の
前
段
階
の
選
択
肢
と
し
て
多
く
の
利
点
を
実

感
し
て
い
ま
す
。

　
「
高
齢
だ
か
ら
仕
方
が
な
い
」「
手
術
を
し
た
く
な
い
」

と
痛
み
を
我
慢
し
て
い
る
方
は
多
い
は
ず
。
し
か
し
年
齢

に
関
わ
ら
ず
、
膝
に
痛
み
や
違
和
感
が
あ
る
方
は
早
め
に

受
診
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
私
た
ち
医
師
の
仕

事
は
治
療
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
常
生
活
に
お
け
る

動
作
の
工
夫
や
生
活
習
慣
の
改
善
な
ど
、
症
状
に
合
わ
せ

た
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
専
門
医
が
患

者
さ
ん一人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
提
案
を
行
い
ま
す
の
で
、

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

膝
の
軟
骨
が
す
り
減
り

変
形
や
痛
み
を
生
じ
る

治
療
の
新
た
な
選
択
肢
と
な
る

再
生
医
療
の
可
能
性

自
家
脂
肪
組
織
を
利
用
し
た

膝
関
節
再
生
医
療
を
開
始

■膝関節再生医療（MFAT）

皮下脂肪
採取

MFAT
抽出

脂肪採取

MFATを膝関節内へ注射

採取した脂肪組織の
撹拌・粉砕
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下肢を救う最後の砦

閉塞性動脈硬化症
の外科治療

閉塞性動脈硬化症

坂本 大輔
さ か も と だ い す け

金沢医科大学
心臓血管外科学講師

く
歩
け
な
い
、足
が
冷
た
い
、足
の
色
が
良
く
な
い
。血
流
が
悪
く
な
る
こ
と
で
さ
ま
ざ
ま
な
症

状
を
引
き
起
こ
す
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
。金
沢
医
科
大
学
病
院
心
臓
血
管
外
科
チ
ー
ム
は
、高

度
な
外
科
手
術
を
導
入
し
、重
症
の
患
者
さ
ん
に
対
す
る
治
療
効
果
を
高
め
て
い
ま
す
。心
臓
血

管
外
科
の
坂
本
大
輔
講
師
に
、最
新
の
外
科
治
療
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

長

特集❶「最新の外科治療」の現場報告

　

閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
は
文
字
通
り
、
動
脈
硬
化
に
よ
っ

て
血
管
が
狭
く
な
っ
た
り
、
詰
ま
っ
た
り
す
る
病
気
で
す
。

主
に
足
に
起
こ
る
た
め
、
下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
と
も

よ
ば
れ
ま
す
。
健
康
な
動
脈
は
丈
夫
で
弾
力
性
が
あ
り
、

心
臓
か
ら
出
た
血
液
を
全
身
に
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

動
脈
硬
化
が
進
む
と
弾
力
性
を
失
っ
て
硬
く
な
り
、
ア
テ

ロ
ー
ム
と
よ
ば
れ
る
塊
が
た
ま
る
な
ど
し
て
狭
く
な
り
ま
す
。

　

動
脈
が
詰
ま
っ
て
必
要
な
血
液
が
流
れ
な
く
な
る
と
、

詰
ま
っ
た
先
の
組
織
は
酸
欠
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
た
め
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
の
患
者
さ
ん
に
は
「
間
欠

性
跛
行
（
か
ん
け
つ
せ
い
は
こ
う
）」
と
い
う
症
状
が
見
ら

れ
ま
す
。
間
欠
性
跛
行
と
は
、
一
定
距
離
を
歩
く
と
、
ふ

く
ら
は
ぎ
や
太
腿
に
痛
み
や
だ
る
さ
が
生
じ
て
歩
行
不
能

に
な
り
、
少
し
休
む
と
症
状
が
お
さ
ま
っ
て
再
び
歩
け
る

よ
う
に
な
る
状
態
の
こ
と
。
足
の
筋
肉
に
必
要
な
血
液
が

届
か
な
い
た
め
に
起
こ
る
症
状
で
す
。
さ
ら
に
進
行
す
る

と
、
安
静
時
に
も
痛
み
が
あ
る
、
足
に
傷
が
で
き
て
も
治

ら
な
い
、
感
染
に
よ
っ
て
壊
疽
を
起
こ
す
と
いっ
た
状
態
に

な
り
、
足
の
切
断
に
至
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

原
因
に
挙
げ
ら
れ
る
の
は
高
血
圧
、
高
脂
血
症
、
糖

尿
病
な
ど
。
慢
性
腎
不
全
で
透
析
を
受
け
て
い
る
患
者

さ
ん
に
も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
ま
た
動
脈
硬
化
は
全
身

の
動
脈
に
生
じ
る
た
め
、
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
の
患
者

さ
ん
は
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
を
併
発
す
る
リ
ス
ク
が
高
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
が
疑
わ
れ
る
場
合
、
次
の
よ
う

な
検
査
を
行
い
ま
す
。
ま
ず
、
足
首
と
上
腕
の
血
圧
比

を
調
べ
る
Ａ
Ｂ
Ｉ（
足
関
節
上
腕
血
圧
比
）
検
査
。
健
康

な
人
は
上
腕
よ
り
足
首
の
血
圧
が
や
や
高
く
な
っ
て
い
ま

す
が
、
足
の
動
脈
が
狭
く
な
っ
て
い
る
と
足
首
の
血
圧
が

下
が
る
た
め
、
こ
の
値
が
ひ
と
つ
の
指
標
と
な
り
ま
す
。

さ
ら
に
動
脈
の
狭
窄
や
閉
塞
の
位
置
・
状
態
を
調
べ
る
た

め
に
超
音
波
検
査
、
造
影
剤
を
使
っ
た
Ｃ
Ｔ
検
査
な
ど
を

行
い
、
診
断
を
し
ま
す
。

　

治
療
法
は
病
変
の
場
所
や
程
度
に
よ
っ
て
、
薬
物
療
法
、

血
管
内
治
療
、
外
科
的
バ
イ
パ
ス
術
な
ど
か
ら
選
択
し
ま

す
。
血
管
内
治
療
と
は
、血
管
の
中
に
カ
テ
ー
テ
ル
を
入
れ
、

狭
く
な
っ
た
箇
所
を
風
船
で
ふ
く
ら
ま
せ
た
り
、
ふ
く
ら
ま

せ
た
所
に
ス
テ
ン
ト
と
よ
ば
れ
る
網
目
状
の
管
を
留
置
し

た
り
し
て
血
管
を
広
げ
る
方
法
で
す
。
動
脈
に
長
区
間

に
わ
た
っ
て
閉
塞
が
み
ら
れ
る
な
ど
、
カ
テ
ー
テ
ル
を
通
す

こ
と
が
難
し
い
場
合
に
は
外
科
的
バ
イ
パ
ス
術
が
適
応
と

な
り
ま
す
。
外
科
的
バ
イ
パ
ス
術
で
は
、
病
変
箇
所
を
ま

た
ぐ
よ
う
に
人
工
血
管
ま
た
は
自
己
静
脈
で
迂
回
路
を

作
り
、
血
液
を
末
梢
ま
で
届
け
ま
す
。

　

膝
よ
り
下
の
動
脈
は
細
い
う
え
に
枝
分
か
れ
し
て
い
る

た
め
、
膝
下
に
病
変
が
あ
る
場
合
の
バ
イ
パ
ス
術
は
難
し

い
と
さ
れ
、
足
の
切
断
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
多

く
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
近
年
、
当
院
が
取
り
組
ん
で

い
る
の
が「
デ
ィ
ス
タ
ル
バ
イ
パ
ス
術
」で
す
。
英
語
で〝
遠

位
〞
を
意
味
す
る
デ
ィ
ス

タ
ル
の
言
葉
通
り
、
足
の

付
け
根
か
ら
膝
下
ま
で
血

流
を
送
る
難
易
度
の
高
い

手
術
で
す
。

　
バ
イ
パ
ス
に
は
、
足
の
付

け
根
か
ら
足
首
ま
で
の
び

る
大
伏
在
静
脈
を
使
い
ま

す
。
ま
ず
鼠
径
部
で
大
伏

在
静
脈
を
大
腿
動
脈
に
つ

な
ぎ
、
バ
イ
パ
ス
の
入
口
を

作
り
ま
す
。
足
首
側
で
は
大
伏
在
静
脈
と
後
脛
骨
動
脈

を
つ
な
ぎ
、
バ
イ
パ
ス
の
出
口
と
し
ま
す
。
静
脈
内
に
は

血
液
の
逆
流
を
防
ぐ
弁
が
あ
る
の
で
、
特
殊
な
カ
テ
ー
テ

ル
を
使
っ
て
静
脈
弁
を
切
開
し
、
バ
イ
パ
ス
を
開
通
さ
せ

ま
す
。
主
な
傷
は
鼠
径
部
と
く
る
ぶ
し
の
２
カ
所
で
す
み
、

自
己
血
管
を
使
う
た
め
再
狭
窄
や
感
染
な
ど
の
リ
ス
ク
を

低
減
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。

　

デ
ィ
ス
タ
ル
バ
イ
パ
ス
術
が
適
応
と
な
る
ケ
ー
ス
の
ほ
と

ん
ど
は
、
重
症
の
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
で
す
。
そ
の
た
め

バ
イ
パ
ス
の
入
口
と
な
る
大
腿
動
脈
が
動
脈
硬
化
を
起
こ

し
て
い
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
場
合
は
大

腿
動
脈
を
切
開
し
て
病
変
を
取
り
除
く
内
膜
摘
除
を
行

い
ま
す
。
当
科
で
は
、
内
膜
摘
除
と
デ
ィ
ス
タ
ル
バ
イ
パ
ス

術
を
同
時
施
行
し
た
例
も
あ
り
ま
す
。
内
膜
摘
除
後
、

再
狭
窄
を
防
ぐ
た
め
に
ウ
シ
心
膜
を
使
用
し
た
パ
ッ
チ
を

あ
て
、
パ
ッ
チ
部
分
に
大
伏
在
静
脈
を
つ
な
ぐ
こ
と
で
き

れ
い
な
吻
合
口
を
作
成
で
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
が
デ
ィ
ス
タ
ル
バ
イ
パ
ス
術
に
力
を
注
ぐ
理
由
は

「
救
肢
」
の
た
め
。
書
い
て
字
の
ご
と
く
、
で
き
る
だ
け
多

く
の
患
者
さ
ん
の
足
を
救
い
た
い
か
ら
で
す
。
閉
塞
性
動

脈
硬
化
症
が
進
行
し
て
足
を
切
断
す
る
と
、
そ
の
患
者

さ
ん
の
人
生
は
大
き
く
変
わ
っ
て
し
ま
う
で
し
ょ
う
。
私

た
ち
は
、
こ
の
手
術
が
足
の
切
断
を
回
避
す
る
「
最
後
の

砦
」
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
多
く
の
方
に
こ
の
治
療
法
を

知
っ
て
も
ら
い
、
一
人
で
も
多
く
の
患
者
さ
ん
の
足
を
救
え

た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

見
逃
し
て
は
い
け
な
い

足
の
動
脈
硬
化
の
サ
イ
ン

足
を
切
断
か
ら
救
う

デ
ィ
ス
タ
ル
バ
イ
パ
ス
術

病
変
の
位
置
や
進
行
度
に
応
じ

治
療
方
法
を
検
討
す
る

■金沢医科大学病院
　心臓血管外科が取り組む最新外科治療

ディスタルバイパス術

自己静脈血管を使って
詰まった動脈を迂回して
新しい血管を作る手術

･傷の治癒､切断回避が望める

･広範囲の組織欠損の回避

･長期開存が望める
(再狭窄しにくい)

重症の閉塞性動脈硬化症

安全性を損なわない範囲で、手術時間の短縮に努めている
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手術の精度と質を高める

食道がんのロボット
支援下手術

食道がん

岡本 浩一
お か も と こ う い ち

金沢医科大学
一般・消化器外科学准教授

化
器
手
術
の
中
で
最
も
大
き
な
手
術
と
い
わ
れ
る
食
道
が
ん
手
術
。体
へ
の
負
担
が
少
な
い

胸
腔
鏡
手
術
が
主
流
と
な
る
中
、金
沢
医
科
大
学
病
院
で
は
さ
ら
に
精
度
の
高
い
ロ
ボ
ッ
ト

支
援
下
手
術
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。北
陸
で
数
少
な
い
食
道
外
科
専
門
医
で
あ
る
岡
本
浩
一
准
教
授

に
、食
道
が
ん
の
外
科
手
術
に
つ
い
て
詳
し
く
話
を
聞
き
ま
す
。

消

特集❶「最新の外科治療」の現場報告

　

食
道
は
胸
の
中
を
縦
に
走
る
管
状
の
臓
器
。
口
か
ら
入
っ

た
食
物
を
、
喉
か
ら
胃
へ
と
運
ぶ
役
割
が
あ
り
、
気
管
や

肺
、
心
臓
、
大
動
脈
な
ど
重
要
な
臓
器
に
囲
ま
れ
て
い
ま

す
。
食
道
の
内
側
の
粘
膜
か
ら
発
生
す
る
が
ん
が
、
食
道

が
ん
。
初
期
に
は
「
食
道
が
し
み
る
」
と
訴
え
る
患
者
さ

ん
も
お
ら
れ
ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
の
場
合
は
無
症
状
で
す
。

が
ん
が
大
き
く
な
り
、
根
が
深
く
な
っ
て
く
る
と
、
食
物

が
通
り
づ
ら
い
、
体
重
が
減
る
と
いっ
た
症
状
が
現
れ
ま
す
。

初
期
の
自
覚
症
状
が
な
い
た
め
に
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
胃

カ
メ
ラ
検
査
を
し
た
時
に
偶
然
見
つ
か
る
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん

ど
。
症
状
を
自
覚
し
た
時
に
は
す
で
に
進
行
し
て
い
る
こ

と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
よ
く
げ
っ
ぷ
が
出
る
、
胸
焼

け
が
続
く
と
いっ
た
症
状
は
逆
流
性
食
道
炎
や
慢
性
胃
炎

と
も
似
通
って
い
る
た
め
、
つい
我
慢
し
て
受
診
を
見
送
って

し
ま
う
方
も
多
い
よ
う
で
す
。

　

食
道
が
ん
の
治
療
法
は
、
内
視
鏡
的
切
除
、
手
術
、

化
学
療
法
、
放
射
線
療
法
な
ど
か
ら
ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て
選

択
し
ま
す
。
基
本
的
に
〝
取
り
除
く
〞
こ
と
で
根
治
を
目

指
し
、
が
ん
が
粘
膜
内
に
と
ど
ま
っ
て
い
れ
ば
内
視
鏡
で
、

が
ん
の
根
が
深
い
場
合
や
広
が
っ
て
い
る
場
合
は
外
科
手
術

で
取
り
除
き
ま
す
。
化
学
療
法
や
放
射
線
療
法
は
多
く
の

場
合
、
術
後
の
再
発
リ
ス
ク
を
低
減
さ
せ
る
た
め
に
手
術

と
組
み
合
わ
せ
て
実
施
し
ま
す
。

　　

食
道
が
ん
の
手
術
は
と
て
も
大
が
か
り
で
す
。
食
道
の

ほ
ぼ
全
て
と
胃
の一
部
、
そ
し
て
周
り
に
あ
る
リ
ン
パ
節
を

す
べ
て
切
除
し
ま
す
。
食
道
に
代
わ
る
管
が
必
要
な
の
で
、

胃
を
細
長
い
管
状（
胃
管
）に
し
て
首
ま
で
持
ち
上
げ
、残
っ

た
食
道
と
つ
な
い
で
再
建
。
こ
れ
を
一
度
に
行
う
た
め
、
手

術
に
は
10
時
間
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。「
が
ん
が
あ
る
部
分

だ
け
切
除
す
れ
ば
よ
い
の
で
は
？
」
と
疑
問
に
感
じ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
広
範
囲
に
切
除
す
る
理
由
は
、
食
道
の
周

囲
に
リ
ン
パ
節
が
多
く
転
移
し
や
す
い
た
め
。
確
実
に
が
ん

を
取
り
除
く
た
め
に
リ
ン
パ
節
を
切
除
す
る
必
要
が
あ
り
、

そ
の
際
に
血
流
も
含
め
て
周
り
の
組
織
を
全
て
取
っ
て
し
ま

う
の
で
、
食
道
を
維
持
で
き
な
く
な
る
の
で
す
。

　

以
前
は
胸
を
大
き
く
切
る
開
胸
手
術
が
主
流
で
し
た
。

肋
骨
を
切
り
開
き
、
肺
や
心
臓
を
よ
け
な
が
ら
食
道
を

切
り
取
り
、
胃
を
管
状
に
作
り
か
え
て
再
建
す
る
。
消
化

器
外
科
の
中
で
は
最
も
大
き
な
手
術
と
い
え
ま
す
。
患
者

さ
ん
の
体
へ
の
負
担
が
大
き
な
手
術
で
す
が
、
近
年
は
低

侵
襲
の
胸
腔
鏡
手
術
が
普
及
し
、
小
さ
な
傷
で
手
術
を
行

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
胸
腔
鏡
手
術
で
は
胸
に
５
〜

６
カ
所
の
穴
（
ポ
ー
ト
）
を
開
け
、
カ
メ
ラ
や
鉗
子
な
ど

を
入
れ
て
手
術
を
し
ま
す
。
開
胸
手
術
に
比
べ
て
出
血
量

が
少
な
い
こ
と
や
、
術
後
の
痛
み
、
合
併
症
が
少
な
い
こ
と

な
ど
利
点
は
多
く
、
私
自
身
も
ほ
と
ん
ど
の
患
者
さ
ん
に

対
し
て
胸
腔
鏡
手
術
を
行
って
い
ま
す
。

　

２
０
１
８
年
に
食
道
が
ん
の
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
手
術
が

保
険
適
用
と
な
り
、
金
沢
医
科
大
学
病
院
で
も
２
０
２

３
年
春
に
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
に
よ
る
手

術
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
手
術
で
は
、

術
者
が
患
者
さ
ん
か
ら
離
れ
た
と
こ
ろ
に
あ
る
コ
ン
ソ
ー
ル

（
操
縦
席
）
に
座
り
、３
Ｄ
画
像
を
見
な
が
ら
４
本
の
ア
ー

ム
を
操
作
し
ま
す
。
胸
腔
鏡
手
術
で
使
用
す
る
鉗
子
は

直
線
的
な
動
き
し
か
で
き
ま
せ
ん
が
、
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
に
装

着
さ
れ
た
ア
ー
ム
は
複
数
の
関
節
を
持
ち
、
自
由
度
の
高

さ
は
格
段
に
上
。
人
間
の
手
よ
り
可
動
域
が
大
き
く
、

手
振
れ
補
正
機
能
も
あ
る
た
め
、
標
的
に
対
し
て
狙
い

通
り
の
精
密
な
動
き
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
ま
た
モ
ニ

タ
ー
に
映
し
出
さ
れ
る
３
Ｄ
画
像
は
非
常
に
鮮
明
で
、
奥

行
き
を
感
じ
な
が
ら
操
作
で
き
ま
す
。
胸
腔
鏡
手
術
で

は
執
刀
医
と
は
別
の
医
師
が
カ
メ
ラ
を
操
作
し
ま
す
が
、

ダ
ヴ
ィ
ン
チ
で
は
術
者
自
身
が
自
由
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き

る
た
め
、
適
切
な
部
位
を
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
映
し
出

せ
る
点
も
利
点
の
ひ
と
つ
。
繊
細
な
操
作
が
で
き
る
分
、

手
術
の
ク
オ
リ
テ
ィ
も
高
く
、
患
者
さ
ん
の
体
へ
の
負
担

は
よ
り
少
な
く
な
り
ま
す
。

　
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
手
術
を
行
え
る
の
は
、
認
定
資
格
を

持
ち
、
高
度
な
技
術
と
豊
富
な
実
績
を
有
す
る
医
師
に
限

ら
れ
ま
す
。
食
道
が
ん
手
術
に
お
い
て
は
安
全
性
を
担
保

す
る
た
め
、
基
準
が
さ
ら
に
高
く
設
定
さ
れ
て
お
り
、
北

陸
で
食
道
が
ん
の
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
手
術
を
行
っ
て
い
る
施

設
は
ま
だ
数
カ
所
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
石
川
県
で
は
当
院

を
含
め
て
２
カ
所
で
、
今
後
普
及
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
初
に
述
べ
た
よ
う
に
、
食
道
が
ん
は
初
期
症
状
が
ほ

と
ん
ど
な
い
た
め
、
早
期
発
見
が
難
し
い
病
気
で
す
。
食

道
が
ん
の
原
因
は
飲
酒
や
喫
煙
。
熱
い
も
の
や
辛
い
も
の
を

よ
く
食
べ
る
人
も
、
食
道
が
ん
に
な
り
や
す
い
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
食
道
が
ん
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
日
頃
の
生

活
習
慣
を
見
直
す
こ
と

が
大
切
。
ま
た
早
期
発

見
・
早
期
治
療
の
た
め

定
期
的
に
検
診
を
受
け
、

症
状
が
あ
る
場
合
は
迷

わ
ず
に
受
診
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

初
期
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
く

早
期
発
見
が
難
し
い
食
道
が
ん

胸
腔
鏡
手
術
を
よ
り
精
密
に
行
う

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
手
術

高
侵
襲
の
食
道
が
ん
手
術

近
年
は
胸
腔
鏡
手
術
が
普
及

▲手術支援ロボット「ダヴィンチ」による手術風景

◀鮮明で拡大されたモニターを
　見て手術を行う
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顎変形症

中野 旬之
な か の ひ ろ ゆ き

金沢医科大学　
顎口腔外科学教授

変
形
症
に
悩
む
患
者
さ
ん
の
声
に
真
摯
に
耳
を
傾
け
、地
域
の
開
業
医
で
は
難
し
い
治
療
に
も

果
敢
に
取
り
組
む
中
野
旬
之
教
授
。全
国
で
も
数
少
な
い
口
腔
外
科
と
矯
正
歯
科
の
歯
科
医
が

常
勤
す
る
金
沢
医
科
大
学
病
院
歯
科
口
腔
科
の
特
長
・
特
色
に
つ
い
て
話
を
聞
き
ま
し
た
。

顎

特集❶「最新の外科治療」の現場報告

　

当
診
療
科
は
手
術
を
行
う
口
腔
外
科
と
矯
正
治
療
を

行
う
矯
正
歯
科
か
ら
成
り
、
日
本
国
内
で
こ
の
２
つ
を
併

設
す
る
医
学
部
附
属
病
院
は
当
院
を
含
め
非
常
に
ま
れ

で
す
。
科
内
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
の
医
師
が
常
勤
し
、

地
域
の
開
業
医
と
連
携
し
つ
つ
大
学
病
院
の
設
備
を
生
か

し
た
治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

近
年
は
高
齢
化
社
会
を
反
映
し
、
高
齢
の
患
者
さ
ん

が
増
加
し
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
抱
え
た
有
病

患
者
さ
ん
の
治
療
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

私
自
身
は
顎
変
形
症（
が
く
へ
ん
け
い
し
ょ
う
）の
治
療

を
専
門
と
し
て
い
ま
す
。
顎
変
形
症
は
、
成
長
と
と
も
に

上
下
の
あ
ご
の
骨
の
大
き
さ
や
位
置
、
バ
ラ
ン
ス
の
異
常
が

目
立
つ
よ
う
に
な
り
、
噛
み
合
わ
せ
が
悪
く
な
っ
た
り
発

音
し
づ
ら
く
な
る
た
め
治
療
を
要
し
ま
す
が
、
通
常
の
歯

科
矯
正
で
は
改
善
が
難
し
い
疾
患
で
す
。

　

手
術
に
際
し
て
は
術
前
に
１
〜
2
年
か
け
て
あ
ご
の
位

置
を
矯
正
し
、
手
術
で
あ
ご
を
切
っ
て
気
道
の
確
保
や
顔

全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
注
意
深
く
観
察
し
な
が
ら
歯
を
動
か

し
て
噛
み
合
わ
せ
を
調
整
、
そ
こ
か
ら
さ
ら
に
約
1
年
か

け
て
術
後
矯
正
を
行
い
ま
す
。
こ
の
手
術
は
成
長
期
が
終

わ
っ
て
か
ら
行
う
た
め
、
女
性
は
16
歳
前
後
、
男
性
は
18

歳
前
後
か
ら
手
術
で
き
ま
す
。

　

最
近
は
3
D-

C
T
に
よ
る
撮
影
が
容
易
に
な
っ
た
こ

と
で
、
よ
り
詳
細
な
術
前
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
可
能
に
な

り
、
器
具
の
進
歩
と
相
ま
っ
て
手
術
時
間
の
短
縮
や
安
全

性
の
向
上
が
図
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

術
前
に
あ
ご
の
矯
正
を
先
行
し
、
手
術
時
に
あ
ご
に
合
わ

せ
て
歯
を
動
か
す
サ
ー
ジ
ェ
リ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
を
取
り
入
れ

る
こ
と
で
食
べ
物
を
噛
め
な
い
時
期
を
無
く
し
、
患
者
さ

ん
の
ス
ト
レ
ス
軽
減
に
も
努
め
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
に
は
顎
変
形
症
の
見
た
目
に
悩
ん
で
き
た

方
も
多
く
、
術
後
の
通
院
時
に
だ
ん
だ
ん
表
情
が
明
る

く
な
り
笑
顔
が
増
え
て
い
く
姿
を
見
る
と
喜
び
や
や
り

が
い
を
感
じ
ま
す
。

　　

顎
変
形
症
の
治
療
で
印
象
に
残
っ
て
い
る
症
例
と
し

て
、
昨
年
執
刀
し
た
60
代
の
男
性
患
者
の
手
術
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
方
は
ず
っ
と
あ
ご
の
歪
み
を
治
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
50
代
に
な
っ
て
よ
う
や
く
手
術
を
受
け
ら

れ
る
こ
と
に
な
り
多
く
の
医
療
機
関
に
足
を
運
び
ま
し

た
が
、
い
ず
れ
も
年
齢
を
理
由

に
断
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
当
院

で
の
術
後
は
「
人
生
観
が
変
わ
っ

た
」
と
と
て
も
喜
ん
で
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　

も
と
も
と
歯
の
治
療
と
い
え

ば
虫
歯
治
療
が
メ
イ
ン
で
開
業
医

が
す
べ
て
を
担
っ
て
い
ま
し
た
。

平
成
元
年
（
1
9
8
9
）
に
は

「
80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を

20
本
以
上
残
し
ま
し
ょ
う
」
と

国
と
医
師
会
が
提
唱
し
た

「
8
0
2
0
運
動
」
へ
と
治
療
目

的
が
変
わ
り
、
歯
を
残
す
こ
と

に
治
療
の
主
軸
が
お
か
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

近
年
は
、
さ
ら
に
た
だ
歯
を
残
す
の
で
は
な
く
、
し
っ

か
り
噛
む
こ
と
が
で
き
る
健
康
的
な
歯
を
残
す
こ
と
へ

と
変
化
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
噛
む
力
と
認
知
症
、

が
ん
、
心
臓
病
、
脳
疾
患
な
ど
、
多
く
の
疾
患
の
原
因

と
な
る
こ
と
が
証
明
さ
れ
た
た
め
で
す
。
学
生
に
聞
く

と
、
半
数
以
上
か
ら
虫
歯
が
な
く
て
も
定
期
的
に
歯
医

者
に
行
っ
て
ケ
ア
を
し
て
い
る
と
い
う
答
え
が
返
っ
て
き
ま

す
。
若
い
世
代
に
は
す
で
に
歯
を
健
康
に
保
つ
重
要
性

が
認
識
さ
れ
た
証
拠
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
若
い
世
代

だ
け
で
な
く
、
90
歳
近
く
で
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
手
術
を
希

望
し
、
術
後
は
食
が
進
む
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、
ま

す
ま
す
元
気
に
な
ら
れ
た
患
者
さ
ん
も
お
り
、
歯
の
健

康
を
保
つ
た
め
に
も
年
齢
に
関
係
な
く
定
期
的
に
プ
ロ
に

診
て
も
ら
う
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

個
人
的
に
は
歯
学
は
新
た
な
治
療
方
法
の
発
見
や
普

及
が
少
な
い
分
野
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
の
反
面
、

有
効
な
治
療
方
法
が
発
見
さ
れ
れ
ば
臨
床
の
現
場
に
直

結
し
や
す
い
分
野
だ
と
も
言
え
る
の
で
、
大
学
病
院
の

環
境
を
生
か
し
て
新
た
な
治
療
法
を
研
究
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
歯
医
者
に
対
し
て
は
「
怖
い
と
こ
ろ
」
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ

う
。
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
楽
し
く
や
り
が
い
を
も
っ
て
働
い

て
い
れ
ば
、
そ
れ
が
患
者
さ
ん
に
も
伝
わ
り
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
と
思
う
の
で
、

職
場
環
境
の
充
実
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

口
腔
外
科
医
と
矯
正
歯
科
医
に
よ
る

チ
ー
ム
医
療
を
実
現

嚙
み
合
わ
せ
を
取
り
戻
す

顎
変
形
症
の
最
新
治
療

患
者
さ
ん
の
健
康
を
願
い
、

職
員
の
働
く
環
境
を
整
え
る

金沢医科大学病院だからできる

口腔外科・矯正歯科の
手術と治療

【プロフィール】
2009年 山口大学医学部附属病院医員 
2012年 九州大学大学病院医員
2014年 九州大学歯学研究科(研究院)講師
2015年 九州大学大学病院講師

2018年 大阪医科大学医学部講師
2021年 大阪医科薬科大学医学部講師
2023年 九州大学歯学研究院共同研究員
2023年 金沢医科大学顎口腔外科学教授

■顎変形症

■顎変形症の治療

上下のあごの骨の大きさや形、位置､バランスの異常により､
嚙み合わせの問題や顔の変形が生じる状態

下顎過成長
上顎劣成長 左右非対称 上下顎前突 開 咬

受け口 あごが左右･前後
にずれている

上下顎が前に
出ている

口を閉じても
開いた状態

手術前 手術後

5mm

13mm

（例）
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佐々木 洋
さ さ き ひろし

金沢医科大学眼科学
主任教授

　

水
晶
体
の
濁
り
は
水
晶
体
に
あ
る
タ
ン
パ
ク
質
の
変
性

で
、
そ
の
誘
因
は
、
加
齢
、
紫
外
線
、
喫
煙
、
近
視
、
ス

テ
ロ
イ
ド
の
内
服
、
糖
尿
病
に
伴
う
血
糖
上
昇
な
ど
さ
ま

ざ
ま
で
す
。
最
近
で
は
、
熱
中
症
が
白
内
障
の
リ
ス
ク
を

高
め
る
こ
と
も
分
り
ま
し
た
。
熱
中
症
に
な
る
と
眼
内
の

温
度
も
高
く
な
り
、タ
ン
パ
ク
質
の
変
性
を
進
め
る
の
で
す
。

元
来
、
熱
帯
地
方
に
白
内
障
患
者
が
多
い
の
で
す
が
、
近

年
の
気
候
変
動
で
酷
暑
と
な
っ
て
い
る
日
本
に
お
い
て
、
白

内
障
リ
ス
ク
の
点
か
ら
も
熱
中
症
に
気
を
つ
け
る
こ
と
は
極

め
て
重
要
で
す
。
白
内
障
の
自
覚
症
状
は
、
視
力
低
下
、

視
野
の
ぼ
や
け
、
白
っ
ぽ
く
膜
が
掛
か
っ
た
よ
う
に
見
え
る
、

車
の
ラ
イ
ト
が
眩
し
い
な
ど
の
異
常
で
す
。

　

白
内
障
は
発
症
す
る
と
元
に
は
戻
り
ま
せ
ん
。
根
本
治

療
は
手
術
で
す
。
水
晶
体
囊
を
2
・
2
〜
2
・
4㎜
切
開
し
、

濁
っ
た
水
晶
体
を
粉
砕
し
て
取
り
出
し
、
代
わ
り
に
ア
ク
リ

ル
製
の
眼
内
レ
ン
ズ
を
挿
入
し
ま
す
。

　

レ
ン
ズ
に
は
、
ピ
ン
ト
の
合
う
距
離
が
１
つ
の
「
単
焦
点

型
」と
、ピ
ン
ト
が
複
数
合
う「
多
焦
点
型
」が
あ
り
ま
す
。

単
焦
点
型
の
場
合
は
、
遠
く
か
、
近
く
か
、
ど
ち
ら
か

に
合
わ
せ
て
、
眼
鏡
で
補
い
ま
す
。
多
焦
点
型
は
大
き
く

分
け
て
、「
２
焦
点
」「
焦
点
深
度
拡
張
型
」「
３
焦
点
」

が
あ
り
ま
す
。
２
焦
点
は
、
遠
く
と
近
く
に
ピ
ン
ト
が
合

い
ま
す
。
焦
点
深
度
拡
張
型
は
、
50㎝
か
ら
遠
方
が
違
和

感
な
く
見
え
ま
す
が
、
手
元
は
眼
鏡
が
必
要
で
す
。
３

焦
点
は
、
近
く
、
中
間
、
遠
く
に
ピ
ン
ト
が
合
い
ま
す
。

３
焦
点
の
進
化
版
と
し
て
、
よ
り
近
く
が
見
え
る
「
連
続

焦
点
型
」
も
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
た
だ
、
多
焦
点
型
は

単
焦
点
型
に
比
べ
る
と
、
夜
間
に
ハロ
ー
や
グ
レ
ア
が
起
こ
っ

た
り
（
※
１
）、
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
弱
く
て
見
え
に
く
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
５
月
に
は
新
た
に
「
波
面
制
御
型
焦
点
深
度
拡
張

レ
ン
ズ
」が
登
場
し
ま
し
た
。近
方
は
50㎝
く
ら
い
ま
で
見
え
、

ハ
ロ
ー
や
グ
レ
ア
が
な
く
、
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
も
は
っ
き
り
し
た

見
え
や
す
い
レ
ン
ズ
で
す
。
夜
間
の
運
転
が
欠
か
せ
な
い
人

に
は
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
2
0
1
9
年
か
ら
健
康
保
険
適
用
レ
ン
ズ
と
し

て
単
焦
点
レ
ン
ズ
よ
り
わ
ず
か
に
中
間
距
離
が
見
や
す
い

「
高
次
非
球
面
レ
ン
ズ
」
な
ら
び
に
焦
点
深
度
拡
張
型
レ
ン

ズ
に
近
い
「
低
加
入
分
節
型
レ
ン
ズ
」
も
対
象
と
な
っ
て
い

ま
す
（
多
焦
点
レ
ン
ズ
は
選
定
療
養
対
象
※
２
）。

　

ま
ず
重
要
な
の
は
、
こ
の
よ
う
に
多
様
な
レ
ン
ズ
の
中
か

ら
自
分
の
目
や
生
活
ス
タ
イ
ル
に
適
し
た
レ
ン
ズ
の
選
択
で

す
。そ
の
選
択
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
、当
科
で
は「
ビ
ジ
ョ

ン
シ
ミ
ュレ
ー
タ
ー
」
を
開
発
し
ま
し
た
。
レ
ン
ズ
に
よ
る
見

え
方
の
違
い
を
モ
ニ
タ
ー
で
確
認
で
き
る
の
で
、
患
者
さ
ん

は
術
後
の
見
え
方
を
実
感
し
て
レ
ン
ズ
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
視
能
訓
練
士
（
※
３
）
が
13
名
在
籍
し
て

お
り
、
彼
ら
が
患
者
さ
ん一
人
一
人
に
付
い
て
レ
ン
ズ
選
び
を

行
って
い
ま
す
。

　

白
内
障
治
療
手
術
は
国
内
で
年
間
１
５
０
万
件
も
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
点
眼
麻
酔
で
、
切
開
か
ら
レ
ン
ズ
挿
入
完
了

ま
で
15
分
ほ
ど
の
身
体
に
負
担
の
少
な
い
手
術
で
す
。
日
帰

り
も
可
能
で
す
。
そ
の
せ
い
か
、
容
易
な
手
術
と
捉
え
ら

れ
が
ち
で
す
。

　

し
か
し
、
術
後
の
視
機
能
は
、
手
術
の
精
密
さ
に
大
き

く
左
右
さ
れ
ま
す
。
当
科
で
は
高
精
度
な
治
療
を
提
供
す

べ
く
、
２
０
１
９
年
に
開
設
さ
れ
た
ア
イ
セ
ン
タ
ー
に
先
進

機
器
を
揃
え
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
特
筆
し
た
い
の
は
、

「
サ
ー
ジ
カ
ル
ガ
イ
ダ
ン
ス
シ
ス
テ
ム
」
と
「
術
中
収
差
測
定

装
置
」
で
す
。
サ
ー
ジ
カ
ル
ガ
イ
ダ
ン
ス
シ
ス
テ
ム
は
術
中
、

常
に
レ
ン
ズ
を
挿
入
す
る
正
し
い
位
置
を
表
示
し
て
く
れ
る

装
置
で
す
。
ま
た
、
術
前
に
設
定
し
た
レ
ン
ズ
度
数
が
、

角
膜
切
開
や
水
晶
体
除
去
で
目
の
形
状
が
変
化
し
て
誤
差

が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
術
中
収
差
測
定
装
置
は

術
中
に
測
定
を
行
い
、
そ
の
測
定
値
に
基
づ
い
て
患
者
さ
ん

に
最
適
度
数
の
レ
ン
ズ
を
示
し
て
く
れ
ま
す
。
白
内
障
の
手

術
は
、
一
生
に一
度
し
か
で
き
ま
せ
ん
。
当
科
で
は
、
最
適

な
位
置
に
最
適
な
レ
ン
ズ
を
挿
入
す
る
、
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
白

内
障
治
療
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
白
内
障
手
術
は
、
白
内
障
を
治
す
だ
け
で
な
く
、

近
視
や
遠
視
、
乱
視
も
矯
正
し
て
、
視
機
能
を
格
段
に
改

善
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
同
時
に
老
眼
治
療
も
進
ん
で
、

裸
眼
で
見
る
こ
と
の
で
き
る
年
数
が
長
く
な
り
、
よ
り
生

活
の
質
が
上
が
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
白
内
障
の
症
状
が

あ
れ
ば
積
極
的
に
受
診
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

熱
中
症
も
白
内
障
の

誘
因
と
判
明

白
内
障
手
術
は
一
生
に
一
度
だ
け

最
新
技
術
で
高
レ
ベ
ル
の
治
療
を

多
様
な
レ
ン
ズ
の
中
か
ら

最
適
な
レ
ン
ズ
選
び
を
サ
ポ
ー
ト

【プロフィール】
1987 年 金沢大学卒業
1987 年 自治医科大学眼科学教室入局
1991 年 米国オークランド大学眼研究所研究員
1993 年 自治医科大学眼科学教室助手
1996 年 金沢医科大学眼科学講座講師
2005 年 金沢医科大学眼科学講座教授
2007 年 中国医科大学客員教授
2009 年 東北文化学園大学視覚機能学専攻客員教授
2018 年 特定非営利活動法人
　　　　「紫外線から眼を守るEyes Arc」理事長

　

白
内
障
は
、目
の
中
で
レ
ン
ズ
の
役
割
を
担
っ
て
い
る
水
晶
体
が
白
く
濁
り
、見
え
に
く
く
な
る
疾
患
で
す
。

一
般
的
に
中
高
年
か
ら
発
症
し
、80
才
以
上
の
ほ
ぼ
１
０
０
％
が
罹
患
。高
齢
化
社
会
の
現
代
、生
活
の
質
を

極
め
て
低
下
さ
せ
る
病
気
で
す
。こ
の
白
内
障
治
療
で
、こ
れ
ま
で
４
万
件
以
上
の
手
術
を
行
い
、臨
床
や
疫

学
、基
礎
研
究
で
学
会
を
リ
ー
ド
し
て
い
る
佐
々
木
洋
先
生
に
最
新
治
療
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

白内障

一
人
ひ
と
り
の
見
え
方
に
合
わ
せ
、

視
機
能
を
高
め
る
最
新
治
療

※
１　

光
に
輪
が
掛
か
っ
た
よ
う
に
見
え
る
の
が
「
ハロ
ー
」

　
　
　

光
が
眩
し
く
見
え
る
の
が
「
グ
レ
ア
」

※
２　

選
定
療
養
は
健
康
保
険
と
併
用
が
可
能
で
、
単
焦
点
レ
ン
ズ

　
　
　

手
術
と
の
差
額
分
が
自
己
負
担

※
３　

視
機
能
の
検
査
を
行
う
国
家
資
格
を
持
っ
た
専
門
技
術
職

ビジョンシュミレーター。同じレンズでも年代によって見
え方が違う点も補正されるなど、バージョンアップが図ら
れ、特許も取得

低加入分節型眼内レンズ使用の75才女性の例。30cm～5ｍま
で視力が格段にアップ

特集❷ 大治療目 の2
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久保 江理
く ぼ え り

金沢医科大学眼科学
特任教授

　

眼
内
に
は
、
角
膜
や
虹
彩
、
水
晶
体
な
ど
に
栄
養
を

運
ぶ
房
水
が
循
環
し
て
い
ま
す
。
房
水
は
眼
内
を
巡
る

と
、
排
出
さ
れ
て
血
管
に
入
っ
て
い
き
ま
す
が
、
排
出
口

に
支
障
が
あ
る
と
房
水
が
正
常
に
流
れ
ま
せ
ん
。
眼
内

に
貯
ま
っ
て
、
目
の
中
の
圧
力
（
眼
圧
）
を
上
げ
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
眼
の
奥
の
視
神
経
が
圧
迫
さ

れ
、
傷
つ
く
こ
と
で
、
視
野
が
欠
け
た
り
、
狭
く
な
っ
た

り
す
る
の
が
緑
内
障
で
す
。

　

正
常
眼
圧
は
10
〜
21　
　
　
（
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
水
銀

柱
）
で
す
が
、
こ
れ
は
日
本
人
の
多
く
が
こ
の
範
囲
の
眼

圧
で
あ
る
と
い
う
値
で
、
正
常
値
だ
か
ら
大
丈
夫
と
い
う

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
緑
内
障
の
発
症
は
そ
の
人
の
視

神
経
の
強
さ
や
弱
さ
に
も
関
係
し
て
い
る
の
で
、
正
常
値

の
眼
圧
で
も
緑
内
障
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
特
に
日

本
人
は
こ
の
「
正
常
眼
圧
緑
内
障
」
が
多
く
、
正
常
値

で
も
、
そ
の
人
に
と
っ
て
は
〝
高
い
〞
の
で
す
。
緑
内
障
の

治
療
と
は
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
適
切
な
数
値
ま
で
眼
圧

を
下
げ
、
そ
れ
を
継
続
す
る
こ
と
で
す
。

　

治
療
は
、
ま
ず
点
眼
剤
で
行
い
ま
す
。
点
眼
薬
は
大

き
く
分
け
る
と
、
房
水
の
流
出
を
促
す
「
房
水
流
出
促

進
剤
」
と
房
水
の
産
生
自
体
を
抑
え
る
「
房
水
産
生
抑

制
剤
」
が
あ
り
ま
す
。
効
果
や
副
作
用
を
確
認
し
て
、

病
状
に
あ
っ
た
点
眼
剤
を
決
め
、
２
〜
３
剤
を
併
用
し
ま

す
。
た
だ
、
目
薬
を
複
数
使
う
場
合
、
点
眼
の
間
隔
を

５
分
間
ほ
ど
あ
け
る
必
要
が
あ
り
、
煩
わ
し
さ
は
否
め
ま

せ
ん
。
点
眼
忘
れ
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、一つ
の
点
眼
剤
で
複
数
の
効
果
が
得
ら
れ
る「
配

合
剤
」
が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
煩
わ
し
さ
の
軽
減
や
薬
の

量
を
減
ら
せ
る
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、
治
療
継
続
の
大
き
な

力
に
な
る
の
で
、
当
科
で
も
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

　

点
眼
剤
で
眼
圧
が
下
が
ら
な
い
場
合
は
、
外
科
手
術

を
行
い
ま
す
。
手
術
後
も
点
眼
剤
で
の
眼
圧
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
は
続
き
ま
す
が
、
薬
の
量
を
減
ら
せ
る
効
果
が
あ
り
ま

す
。
房
水
の
排
水
口
の
目
詰
ま
り
し
て
い
る
部
分
を
内
側

か
ら
切
り
取
っ
て
、
房
水
が
流
れ
る
よ
う
に
す
る
の
が
「
流

出
路
再
建
術
」
で
、
術
後
の
感
染
症
リ
ス
ク
が
低
く
、
５

日
〜
１
週
間
の
入
院
で
可
能
で
す
。
よ
り
眼
圧
を
下
げ
る

場
合
は
、
眼
の
外
側
に
房
水
が
流
れ
る
よ
う
に
す
る
「
濾

過
手
術
」
を
行
い
ま
す
。
術
後
の
ケ
ア
が
大
事
な
の
で
１

週
間
以
上
の
入
院
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
近
年
の
新
し
い
手
術
は
、
白
内
障
手
術
と

同
時
に
行
う
「
低
侵
襲
緑
内
障
手
術
」
で
す
。
極
小

の
眼
内
ド
レ
ー
ン
を
２
カ
所
に
埋
め
込
ん
で
、
房
水
の

排
出
口
を
作
る
手
術
で
、
初
期
か
ら
中
期
の
緑
内
障
に

適
用
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
緑
内
障
に
は
開
放
隅
角
緑
内
障
（
以
下
、
開

放
型
）
と
閉
塞
隅
角
緑
内
障
（
以
下
、
閉
塞
型
）
が
あ

り
ま
す
。
房
水
の
排
出
口
の
部
分
（
隅
角
）
に
目
詰
ま

り
を
起
こ
す
の
が
開
放
型
で
、
排
水
口
が
閉
じ
て
し
ま
う

の
が
閉
塞
型
で
す
。

　

多
く
の
緑
内
障
は
開
放
型
で
す
が
、
急
性
で
危
険
な
の

は
閉
塞
型
で
す
。
風
邪
薬
や
麻
酔
、
精
神
安
定
剤
な
ど

の
服
用
に
よ
っ
て
、急
激
に
眼
圧
が
上
が
り
、眼
痛
や
充
血
、

視
力
低
下
、頭
痛
、悪
心
な
ど
の
発
作
が
誘
発
さ
れ
ま
す
。

開
放
型
か
閉
塞
型
か
は
、
す
ぐ
に
診
断
が
つ
く
の
で
、
閉

塞
型
の
発
作
を
予
防
す
る
た
め
に
、
房
水
の
排
出
口
を
作

る
レ
ー
ザ
ー
治
療
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
放
置
す
る
と
危
険
な
緑
内
障
も
あ
る
の

で
、
何
よ
り
、
早
期
発
見
が
重
要
で
す
。
緑
内
障
の
根

本
的
な
原
因
は
不
明
で
す
が
、
家
族
歴
、
加
齢
、
極
度

の
近
視
、糖
尿
病
な
ど
は
注
意
す
べ
き
要
因
で
す
。
ま
た
、

ス
テ
ロ
イ
ド
剤
は
、
飲
み
薬
や
塗
り
薬
で
も
眼
圧
を
上

げ
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
医
師
と
相
談
さ
れ
て
定
期
的

な
眼
圧
チ
ェッ
ク
を
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

緑
内
障
で
は
、
視
野
が
周
囲
か
ら
欠
け
て
い
く
の
で
、

病
状
が
か
な
り
進
行
し
て
い
て
も
、
前
方
の
視
野
が
あ
れ

ば
、
視
力
検
査
で
1
・
5
ま
で
見
え
る
人
も
い
ま
す
。

ま
た
、
例
え
ば
右
眼
の
視
野
が
欠
け
て
い
て
も
、
左
眼
が

そ
れ
ほ
ど
で
な
け
れ
ば
、
左
眼
が
右
眼
を
補
う
の
で
、
右

眼
の
視
野
の
欠
損
に
気
が
つ
き
ま
せ
ん
。
職
場
の
定
期
検

診
や
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
の
定
期
検
査
で
見
つ
か
る
こ
と
が

多
い
の
で
す
が
、
そ
う
い
う
機
会
の
な
い
方
は
、
ご
自
身

で
チ
ェッ
ク
を
し
て
み
て
下
さ
い
。
白
い
壁
を
見
て
黒
く
見

え
る
と
こ
ろ
は
な
い
か
、
碁
盤
や
方
眼
紙
を
見
て
黒
い
線

が
欠
け
て
い
る
と
こ
ろ
は
な
い
か
、
両
目
で
は
な
く
、
片

目
ず
つ
行
い
ま
す
。
少
し
で
も
違
和
感
が
あ
れ
ば
受
診
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

眼
圧
が
正
常
値
で
も
要
注
意

日
本
人
に
多
い
正
常
眼
圧
緑
内
障

発
作
が
起
き
る
危
険
な
緑
内
障
も

自
己
チ
ェ
ッ
ク
で
早
期
発
見
を

配
合
剤
で
点
眼
の
煩
わ
し
さ
を
軽
減

白
内
障
手
術
と
同
時
に
行
う
外
科
手
術
も
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緑
内
障
は
、視
神
経
が
圧
迫
さ
れ
て
視
野
障
害
が
起
こ
る
病
気
で
す
。40
才
以
上
の
日
本
人
で
は
、20
人
に

１
人
が
罹
患
し
、中
途
失
明
原
因
の
第
１
位
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。ゆ
っ
く
り
と
進
行
す
る
こ
と
が
多
い
の

で
、気
が
つ
か
な
い
う
ち
に
病
状
が
進
み
ま
す
。視
神
経
が
一
旦
傷
つ
く
と
、再
生
は
で
き
ず
、視
野
は
元
に

戻
り
ま
せ
ん
。早
期
に
発
見
し
、適
切
な
治
療
で
病
気
の
進
行
を
く
い
止
め
る
こ
と
が
肝
要
で
す
。

緑内障

眼
圧
を
下
げ
、悪
化
を
防
ぐ

点
眼
治
療
と
外
科
手
術

特集❷ 大治療目 の2

m
m
H
g

緑内障の症状

視野が狭くなる･欠けるという視野障害がおこる

■放置や治療の遅れは失明に
　つながることがある

ゆっくり進行するため初期段階で気づくことが難しい病気であるが早めに眼圧を
下げる治療を行い､継続することが重要

視神経圧迫
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り
に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
た
だ
、
大
豆
を
た
く
さ
ん
食
べ
て

も
、
体
内
で
エ
ク
オ
ー
ル
を
産
生
で
き

る
人
と
で
き
な
い
人
が
い
て
、
日
本
人

女
性
の
５
割
は
産
生
で
き
ま
せ
ん
。
産

生
で
き
る
か
で
き
な
い
か
は
、
市
販
の

検
査
キ
ッ
ト
で
調
べ
ら
れ
ま
す
。

　

産
生
で
き
な
い
人
も
市
販
の
サ
プ
リ

メ
ン
ト
で
摂
取
が
可
能
で
す
。
エ
ク
オ
ー

ル
は
１
日
10㎎
の
摂
取
を
続
け
る
と
効

果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
病
院
で

　

関
節
や
腱
の
周
囲
に
は
保
護
の
た
め

の
「
滑
膜
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が

腫
れ
る
と
痛
み
が
起
こ
り
ま
す
。
こ
の

腫
れ
は
「
滑
膜
増
生
」
と
い
い
、
滑

膜
が
厚
く
な
っ
た
状
態
で
す
。

　

関
節
の
滑
膜
の
増
生
に
よ
る
手
指
の

不
調
は
、
40
代
以
上
の
女
性
に
多
く

見
ら
れ
ま
す
。
は
じ
め
は
痛
み
だ
け
の

こ
と
が
多
い
で
す
が
、
長
期
に
わ
た
っ

て
滑
膜
増
生
が
続
く
と
関
節
の
変
形

に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。
第
一
関
節
に

変
形
が
生
じ
る
「
へ
バ
ー
デ
ン
結
節
」、

第
二
関
節
に
変
形
が
生
じ
る
「
ブ

シ
ャ
ー
ル
結
節
」、
親
指
の
付
け
根
の

関
節
に
変
形
を
生
じ
る
「
母
指
C
M

関
節
症
」
が
有
名
で
す
。

　

ま
た
、
腱
周
囲
の
滑
膜
が
腫
れ
て

起
こ
る
の
は
、
親
指
を
動
か
す
と
手

首
が
痛
む
「
ド
ケ
ル
バ
ン
病
」、
指
を

伸
ば
す
と
跳
ね
返
る
よ
う
な
症
状
が

起
こ
る
「
ば
ね
指
」、
親
指
か
ら
薬
指

に
か
け
て
手
の
ひ
ら
が
し
び
れ
る
「
手

根
管
症
候
群
」
な
ど
で
す
。

　　

痛
み
を
生
じ
る
滑
膜
増
生
の
一
因

が
、
更
年
期
に
お
け
る
女
性
ホ
ル
モ
ン

の
分
泌
低
下
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
、

注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
「
エ
ク
オ
ー
ル
」

と
い
う
成
分
で
す
。
体
内
に
お
い
て
大

豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
か
ら
腸
内
細
菌
に

よ
っ
て
作
ら
れ
ま
す
。
女
性
ホ
ル
モ
ン

の
一つ
「
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
」
に
似
た
作
用

が
あ
り
、
滑
膜
増
生
を
抑
え
る
働
き

が
あ
っ
て
、
痛
み
や
し
び
れ
、
こ
わ
ば

の
痛
み
の
治
療
と
し
て
、
関
節
内
や
腱

鞘
内
へ
の
ス
テ
ロ
イ
ド
注
射
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
れ
と
合
わ
せ
て
、
エ
ク
オ
ー

ル
を
摂
取
し
て
い
る
と
、
痛
み
が
和
ら

い
で
く
る
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。

　

ま
た
、
妊
婦
や
授
乳
期
の
女
性
も

女
性
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
低
下
す
る
の

で
、
同
様
の
病
状
が
起
こ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
授
乳
期
が
終
わ
る
と
症

状
は
治
ま
り
ま
す
が
、
高
齢
出
産
で

は
、
授
乳
期
が
終
わ
る
と
更
年
期
が

始
ま
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
痛
み
が

続
け
ば
エ
ク
オ
ー
ル
の
摂
取
継
続
が
有

効
で
す
。

　
一
般
的
に
更
年
期
障
害
の
症
状
は
母

娘
で
似
て
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
お

母
さ
ん
が
自
身
の
症
状
を
娘
さ
ん
に
伝

え
て
お
く
こ
と
は
、
娘
さ
ん
の
更
年
期

へ
の
備
え
と
し
て
大
切
で
す
。エ
ク
オ
ー

ル
に
つ
い
て
も
知
識
を
共
有
さ
れ
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。

　

な
お
、
ヘ
バ
ー
デ
ン
結
節
や
ブ
シ
ャ
ー

ル
結
節
の
罹
患
率
は
、
男
女
と
も
に

同
じ
で
す
が
、
男
性
は
女
性
の
よ
う
に

ホ
ル
モ
ン
の
変
化
が
大
き
く
な
い
こ
と

か
ら
、
痛
み
を
感
じ
に
く
い
傾
向
が
あ

り
ま
す
。
痛
み
を
訴
え
て
来
科
さ
れ

る
の
は
女
性
が
圧
倒
的
に
多
い
で
す
。

　　

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
一
番
つ
ら
い
の
は

痛
み
で
す
。
こ
れ
ら
の
病
気
の
治
療
は

何
よ
り
〝
痛
み
を
取
る
〞
こ
と
が
最

優
先
で
す
。
外
来
治
療
は
、
サ
ポ
ー

タ
ー
の
使
用
や
テ
ー
ピ
ン
グ
、
２
〜
３

カ
月
周
期
で
行
う
ス
テ
ロ
イ
ド
注
射
な

ど
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
で
痛
み
が
治

ま
ら
な
け
れ
ば
、
手
術
を
勧
め
ま
す
。

　

関
節
を
固
定
し
て
動
か
な
く
す
る

こ
と
で
痛
み
を
止
め
る
の
が
「
関
節
固

定
術
」
で
す
。
第
1
関
節
は
固
定
し

て
も
生
活
に
支
障
が
起
こ
り
に
く
い
の

で
、
ヘ
バ
ー
デ
ン
結
節
で
は
こ
の
手
術
を

行
い
ま
す
。

　

ブ
シ
ャ
ー
ル
結
節
な
ど
、
固
定
で
き

な
い
関
節
の
場
合
は
、
人
工
関
節
に
代

え
る
「
人
工
関
節
置
換
術
」
を
行
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

関
節
は
変
形
す
る
と
、
元
に
は
戻

せ
ま
せ
ん
。
エ
ク
オ
ー
ル
に
は
関
節
の

変
形
を
治
す
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。

不
調
を
感
じ
た
ら
、
早
め
に
エ
ク
オ
ー

ル
摂
取
を
し
て
い
た
だ
き
、
痛
み
は
我

慢
せ
ず
に
、
手
外
科
専
門
医
に
相
談

し
て
下
さ
い
。
手
外
科
専
門
医
は
、
整

形
外
科
や
形
成
外
科
に
お
い
て
、
上
肢

全
般
、
特
に
手
の
病
気
に
精
通
し
て
い

ま
す
。
日
本
手
外
科
学
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
は
全
国
の
手
外
科
専
門
医
が

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
参
考
に
し

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

柳下 幹男
やぎし た みきお

金沢医科大学形成外科学講師
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40
代
以
上
の
女
性
で
、手
指
に
痛
み
や
し
び
れ
が
あ
っ
て
も
、原

因
不
明
と
さ
れ
る
場
合
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
近
年
、そ

の
症
状
に
、更
年
期
の
女
性
ホ
ル
モ
ン
分
泌
低
下
が
関
係
し
て
い
る

と
分
っ
て
き
ま
し
た
。対
象
と
な
る
病
状
と
治
療
、そ
し
て
サ
プ
リ

メ
ン
ト
で
補
う
予
防
・
改
善
に
つ
い
て
、手
外
科（
て
げ
か
）専
門
医

の
柳
下
幹
男
先
生
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

女
性
ホ
ル
モ
ン
の

保
護
を
失
っ
て
滑
膜
の
腫
れ
が

痛
み
を
引
き
起
こ
す

Focus

エ
ク
オ
ー
ル
の

サ
プ
リ
メ
ン
ト
摂
取
で
早
め
の

セ
ル
フ
ケ
ア
を
心
が
け
て

手
疾
患
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

手
外
科
専
門
医
に
相
談
を

更年期から始まる手指の
痛みやしびれの悪化を防ぐ

フォーカス

腱・腱鞘の痛み

いわゆる腱鞘炎で手や指の使い過ぎでもおこるが､女性
ホルモンの分泌低下よる、腱周囲の滑膜増生も原因の
一つになる。

指の関節が痛い

関節炎から
痛み・変形

女性ホルモンの
分泌低下で関節の
滑膜に腫れ

軟骨

滑膜

第一関節に痛み
ヘバーデン結節

第二関節に痛み
ブシャール結節

親指の付け根に痛み
親指ＣＭ関節症

親指を動かすと
手首に痛み

指を伸ばすと跳ね返るような
｢ばね現象｣の症状がおこる

ドケルバン病 ばね指

腱
腱

腱鞘

腱鞘
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発
症
す
る
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

ま
た
、
長
く
生
き
て
い
る
と
菌
に
触
れ

る
機
会
も
当
然
増
え
る
の
で
、
高
齢

に
な
る
に
つ
れ
て
罹
患
率
が
高
く
な
り

ま
す
。

　

感
染
は
足
か
ら
が
ほ
と
ん
ど
で
、

次
に
手
、
さ
ら
に
頭
や
体
に
広
が
り

ま
す
。
感
染
を
防
ぐ
に
は
ま
ず
、
白

癬
菌
に
対
す
る
正
し
い
理
解
が
不
可

欠
で
す
。

　

罹
患
者
の
多
い
「
足
白
癬
」
と
「
爪

白
癬
」
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
足
白
癬
」、
い
わ
ゆ
る
水
虫
に
は

概
ね
3
タ
イ
プ
が
あ
り
、
指
の
間
の
皮

が
む
け
る
「
趾
間
型
」
と
、
水
ぶ
く

れ
が
で
き
る
「
水
疱
型
」、
足
の
裏
全

体
が
硬
く
な
る
「
角
化
型
」
が
あ
り

ま
す
。「
水
疱
型
」
以
外
は
あ
ま
り
か

ゆ
み
を
感
じ
る
こ
と
が
な
く
、
そ
れ
が

受
診
を
遅
ら
せ
る
要
因
に
も
な
っ
て
い

ま
す
。

　

白
癬
菌
の
有
無
は
、
外
来
で
の
検

査
で
簡
単
に
わ
か
り
ま
す
。「
足
白

癬
」
と
判
明
し
た
ら
、
抗
真
菌
薬
の

塗
り
薬
で
治
療
。
実
際
の
患
部
よ
り

も
広
い
範
囲
に
薬
を
塗
布
し
、
治
っ

た
よ
う
に
見
え
て
も
菌
が
生
き
て
い

る
可
能
性
が
高
い
の
で
、
さ
ら
に
3
カ

月
ほ
ど
根
気
強
く
塗
る
と
、
た
い
て

い
完
治
し
ま
す
。

　

け
れ
ど
も
、「
足
白
癬
」
を
放
置

し
て
爪
内
で
菌
が
増
殖
し
、「
爪
白

癬
」
に
な
る
ケ
ー
ス
も
よ
く
あ
る
の
で

要
注
意
で
す
。「
爪
白
癬
」
に
な
る
と
、

　

水
虫
と
は
、
白
癬
菌
と
い
う
菌
に

感
染
し
て
起
こ
る
皮
膚
の
病
気
「
白

癬
」
の
こ
と
。
足
に
感
染
し
た
も
の
を

水
虫
と
呼
ぶ
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

足
だ
け
で
な
く
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
に
も
感
染
し
、
感
染
部
位
に
よ
っ
て

「
シ
ラ
ク
モ
（
頭
）」、「
タ
ム
シ
（
体
）」、

「
イ
ン
キ
ン
タ
ム
シ
（
股
部
）」
な
ど
の

名
称
で
呼
ば
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

日
本
人
の
5
人
に
1
人
が
保
菌
者

と
い
わ
れ
る
ほ
ど
あ
り
ふ
れ
た
病
気

で
、
菌
を
も
ら
わ
な
い
限
り
感
染
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
発
症
リ
ス
ク

が
高
い
の
が
、
入
浴
施
設
の
足
ふ
き
マッ

ト
。
不
特
定
多
数
が
裸
足
で
共
用
す

る
た
め
、
菌
を
持
っ
た
皮
膚
片
が
足
に

く
っつ
き
、
そ
れ
を
家
に
持
ち
帰
っ
て

爪
が
白
や
黄
に
濁
っ
て
分
厚
く
な
り
、

や
が
て
爪
が
ボ
ロ
ボ
ロ
に
。
指
に
力
が

入
ら
ず
、
転
倒
し
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
治
療
は
主
に
飲
み
薬
を

使
い
ま
す
が
、
最
近
の
飲
み
薬
は
塗

り
薬
の
約
３
倍
の
効
果
が
あ
り
、
３

カ
月
で
終
了
で
き
る
の
が
特
長
で
す
。

た
だ
し
、
副
作
用
で
肝
機
能
障
害
が

生
じ
る
場
合
も
あ
る
た
め
、
対
象
者

が
限
ら
れ
て
し
ま
う
の
が
デ
メ
リ
ッ
ト

で
す
。

　
「
爪
白
癬
」
を
進
行
さ
せ
な
い
よ

う
に
、
爪
に
少
し
で
も
異
常
が
あ
っ

た
ら
皮
膚
科
に
行
き
ま
し
ょ
う
。
白

癬
以
外
の
病
気
（
尋
常
性
乾
癬
、
掌

蹠
膿
疱
症
な
ど
）
や
靴
の
不
一
致
で

見
つ
か
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
フ
ッ
ト

ケ
ア
の
一
環
と
捉
え
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

　　

白
癬
菌
は
高
温
多
湿
を
好
み
、
夏

が
過
ぎ
る
と
静
か
に
な
り
ま
す
が
、

秋
冬
は
ブ
ー
ツ
の
長
時
間
着
用
で
増
殖

す
る
こ
と
も
。
た
だ
白
癬
菌
自
体
は

感
染
力
が
強
く
な
く
、
清
潔
を
心
が

け
て
足
・
靴
・
靴
下
の
乾
燥
に
留
意

す
れ
ば
、
リ
ス
ク
は
間
違
い
な
く
低
下

し
ま
す
。

　

共
用
バ
ス
マ
ッ
ト
を
使
う
際
も
、
入

浴
後
す
ぐ
に
靴
下
を
履
く
の
は
Ｎ
Ｇ

で
、
足
裏
を
よ
く
拭
い
て
し
っ
か
り
乾

か
せ
ば
大
丈
夫
。
ゴ
ル
フ
場
に
頻
繁
に

行
く
男
性
は
特
に
気
を
つ
け
た
い
で
す

ね
。
ブ
ー
ツ
を
履
い
た
と
き
は
、
脱
い

だ
後
、
早
め
に
入
浴
す
る
か
足
を
洗

う
か
し
、
湿
潤
な
環
境
に
長
時
間
足

を
置
か
な
い
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

ま
た
、
家
族
に
患
者
が
い
る
と
リ
ス

ク
は
一
気
に
高
ま
り
ま
す
。
祖
父
か
ら

孫
へ
の
感
染
も
よ
く
見
ら
れ
る
の
で
、

罹
患
者
は
治
療
を
速
や
か
に
進
め
る

と
と
も
に
、
こ
ま
め
に
掃
除
し
て
家
庭

内
菌
量
の
低
減
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
白

癬
菌
感
染
は
自
然
に
治
る
こ
と
が
ま

ず
あ
り
ま
せ
ん
し
、
市
販
薬
で
か
ぶ
れ

る
方
も
多
い
で
す
か
ら
、
早
め
に
専
門

医
を
訪
ね
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

竹田 公信
た け だ きみ の ぶ

金沢医科大学皮膚科学准教授
医局長 医学博士

【プロフィール】
1996年 藤田保健衛生大学医学部（現：藤田医科大学医学部）卒業
2004年 金沢医科大学皮膚科助手
2007年 金沢医科大学皮膚科助教 外来医長
2014年 金沢医科大学皮膚科講師 病棟医長
2018年 金沢医科大学皮膚科准教授
2020年 金沢医科大学皮膚科准教授 病棟医長
2022年 金沢医科大学皮膚科准教授 外来医長
2023年 金沢医科大学皮膚科准教授 医局長

　「
水
虫
は
治
り
に
く
い
」。そ
ん
な
印
象
を
持
っ
て
い
る
人
が
未
だ
に
多
い

よ
う
で
す
が
、そ
れ
は
過
去
の
話
。正
し
い
診
断
の
下
で
適
切
に
治
療
す
れ

ば
、た
い
て
い
は
根
治
で
き
る
そ
う
で
す
。た
だ
、水
虫
か
ど
う
か
は
見
た
目

だ
け
で
は
判
断
で
き
ず
、素
人
考
え
で
対
処
す
る
の
は
危
険
と
の
こ
と
。

水
虫
に
関
す
る
基
本
的
知
識
や
予
防
法
、治
療
の
概
要
な
ど
を
、皮
膚
科
の

竹
田
公
信
准
教
授
が
説
明
し
ま
す
。

5
人
に
1
人
が
水
虫
保
菌
者

足
か
ら
体
に
感
染
が
広
が
る

Focus

適
切
な
治
療
が
根
治
に
繋
が
る

足
白
癬
の
段
階
で
ス
ト
ッ
プ
を

高
温
多
湿
な
環
境
を
避
け
て

体
も
家
の
中
も
清
潔
に
保
つ

フォーカス

白癬菌の
感染部位

頭

手

頭部白癬
シラクモ

体
体部白癬
タムシ

足
足白癬（足水虫）
爪白癬（爪水虫）

股部
股部白癬
インキンタムシ

手白癬
爪白癬

適切な治療で
水虫の退治を

2021



　　
現
在
の
治
療
基
準
は
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
の

「
必
要
最
小
限
の
除
去
」
で
す
。
ア
レ
ル

ゲ
ン
を
含
む
も
の
を
食
べ
て
み
て
、
症
状

が
誘
発
さ
れ
な
い
量
を
調
べ
る
「
経
口

負
荷
試
験
」
を
行
い
、
そ
の
量
か
ら
食

べ
初
め
て
慣
ら
し
て
い
く
と
い
う
治
療
で

す
。
こ
れ
は
少
量
か
ら
で
も
食
べ
る
こ
と

　
子
ど
も
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
割
合

は
年
々
増
え
て
い
る
と
い
う
の
が
小
児

科
医
の
共
通
認
識
で
す
。
ま
た
、
卵
、

乳
、
小
麦
が
三
大
ア
レ
ル
ゲ
ン
で
す
が
、

近
年
は
ナ
ッ
ツ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
目
立
っ

て
お
り
、
小
麦
以
上
に
重
大
な
ア
レ
ル

ゲ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
（
※
2
）。

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
症
状
は
、
皮
膚

に
発
赤
や
じ
ん
ま
し
ん
、
一
部
の
む
く

み
、
喉
や
口
中
に
違
和
感
が
あ
る
と
い

う
の
が
軽
症
で
す
。
中
等
症
に
な
る
と
、

腹
痛
や
嘔
吐
、
下
痢
が
加
わ
り
、
咳
を

伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
呼

吸
困
難
や
頻
脈
、
顔
面
蒼
白
、
意
識
障

害
が
起
き
る
と
重
症
で
す
。

　
多
く
は
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
摂
取
し
て
数

分
か
ら
数
時
間
で
症
状
が
出
る
「
即
時

型
」
で
す
が
、
半
日
か
ら
数
日
経
っ
て
症

状
が
出
る
「
遅
延
型
」
が
あ
り
、
こ
れ

は
症
状
と
ア
レ
ル
ギ
ー
が
結
び
つ
き

に
く
い
タ
イ
プ
で
す
。

　
遅
延
型
で
多
い
の
は
、「
新
生
児
・
乳

児
消
化
管
ア
レ
ル
ギ
ー
」
で
、
乳
や
卵
、

大
豆
な
ど
を
摂
取
し
て
、
数
時
間
か
ら

数
日
を
経
て
、
嘔
吐
や
下
痢
と
いっ
た
消

化
器
の
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
だ
け
が
あ
ら
わ

れ
ま
す
。
熱
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

よ
っ
て
、
最
初
は
胃
腸
炎
と
診
断
さ
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
。
た
だ
、
何
か
の
食
事

の
後
に
繰
り
返
し
て
起
こ
る
場
合
は
、

遅
延
型
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
疑
っ
て
、

受
診
さ
れ
る
と
よ
い
と
思
い
ま
す
。

に
よ
っ
て
ア
レ
ル
ゲ
ン
へ
の
反
応
が
抑
制
さ

れ
て
く
る
「
経
口
免
疫
寛
容
」
と
い
う

考
え
方
の
も
と
行
っ
て
い
ま
す
。
7
〜
8

割
の
お
子
さ
ん
は
だ
ん
だ
ん
量
を
増
や

す
こ
と
が
で
き
て
、
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　
か
つ
て
の
治
療
は
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
含
む
食

物
を
治
る
ま
で
食
べ
な
い
と
い
う
考
え
方

で
し
た
。
た
だ
、
そ
の
治
療
で
食
べ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
も
、
子
ど
も
は
そ
れ
ま

で
ず
っ
と
食
べ
て
い
な
い
の
で
食
物
に
馴
染

み
が
な
く
、
食
べ
た
い
と
思
え
な
く
な
り

ま
す
。
食
生
活
に
お
い
て
〝
慣
れ
〞
と
い

う
の
も
と
て
も
重
要
な
の
で
す
。

　
経
口
負
荷
試
験
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
症

状
が
軽
い
場
合
は
外
来
で
可
能
で
す
。
症

状
が
重
か
っ
た
り
、
複
数
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
が

あ
っ
た
り
、
遅
延
型
の
場
合
は
入
院
で
行

い
ま
す
の
で
、
認
可
を
受
け
た
ア
レ
ル
ギ
ー

専
門
の
医
師
や
医
療
体
制
の
整
っ
た
病
院

に
相
談
し
て
下
さ
い
。

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
重
症
の
症
状
が
ア

ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョッ
ク
で
す
。
重
篤
な

症
状
が
複
数
出
現
し
、
血
圧
低
下
や
意

識
障
害
を
起
こ
し
ま
す
。食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

が
あ
る
と
分
っ
て
い
る
子
ど
も
だ
け
で
な

く
、「
食
物
依
存
性
運
動
誘
発
ア
ナ
フ
ィ

ラ
キ
シ
ー
」
と
い
う
、
普
段
の
食
事
で
は

ア
レ
ル
ギ
ー
が
出
な
い
の
に
、
運
動
後
の
み

症
状
が
誘
発
さ
れ
る
と
い
う
場
合
も
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
運
動
に
よ
っ
て
血
流
が
良

く
な
り
ア
レ
ル
ゲ
ン
が
取
り
込
ま
れ
や
す

く
な
る
こ
と
に
よ
っ
て
普
段
症
状
が
で
な
い

ア
レ
ル
ゲ
ン
の
量
で
も
、
症
状
が
誘
発
さ

れ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
、
ま
ず
、
じ
ん
ま
し
ん
が
出

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
た
だ
、
じ
ん
ま
し

ん
が
出
な
い
場
合
で
も
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
摂
取

後
に
呼
吸
が
苦
し
そ
う
、
ぐ
っ
た
り
し
て

い
る
と
い
う
症
状
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
救

急
車
を
呼
ん
で
下
さ
い
。

　
ま
た
、
こ
れ
ま
で
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

シ
ョッ
ク
を
起
こ
し
た
こ
と
が
あ
る
お
子

さ
ん
は
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
症
状
を
一
時

的
に
緩
和
す
る
「
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
自
己
注

射
薬
」
が
処
方
さ
れ
て
い
ま
す
。
注
射

薬
を
携
帯
し
て
い
る
場
合
、
前
述
の
症

状
が
出
た
ら
、
た
め
ら
わ
ず
に
注
射
し
て

下
さ
い
。
効
き
目
は
15
〜
20
分
程
度
な

の
で
、
や
は
り
救
急
車
を
手
配
す
る
こ
と

が
必
須
で
す
。

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
お
子
さ
ん
を
持
つ

お
母
さ
ん
た
ち
の
子
育
て
は
本
当
に
大

変
で
、
食
事
に
細
や
か
な
配
慮
が
必
要

で
す
。
近
年
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
増

え
て
い
る
こ
と
で
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
除
去
食

品
が
登
場
し
た
り
、
メ
ニ
ュ
ー
に
ア
レ
ル

ゲ
ン
を
表
示
し
て
い
る
飲
食
店
も
あ
り

ま
す
が
、
さ
ら
に
社
会
の
理
解
を
進
め

る
こ
と
が
肝
要
だ
と
思
い
ま
す
。

土岐　真
と 　  き し ん

金沢医科大学小児科学助教 【プロフィール】
2012年 金沢医科大学卒業
2014年 金沢医科大学病院入局
日本小児科学会小児科専門医、
日本アレルギー学会アレルギー専門医（小児科）

　

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
、特
定
の
食
べ
物
に
含
ま
れ
る
物
質（
以
下
、ア
レ
ル
ゲ
ン
）を
摂
取
す
る
と
体
内
で

免
疫
が
過
剰
反
応
し
て
、体
に
異
常
が
あ
ら
わ
れ
る
病
気
で
す
。乳
幼
児
の
5
〜
10
％
、学
童
期
の
1
〜
3
％
が

患
者
と
い
わ
れ
て
い
ま
す（
※
1
）。と
き
と
し
て
、命
に
関
わ
る
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を
起
こ
す
こ
と

も
あ
り
、家
庭
や
学
校
だ
け
で
な
く
、社
会
全
体
で
知
識
を
共
有
す
る
こ
と
が
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ナ
ッ
ツ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
増
加

す
ぐ
に
発
症
し
な
い
遅
延
型
も

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
へ
の
理
解
と

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
の
対
処

※
1 

ア
レ
ル
ギ
ー
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト 

（
厚
生
省
・
一
般
社
団
法
人
日
本
ア
レ
ル
ギ
ー
学
会
）

TOPICS

※
2 

令
和
5
年
3
月
か
ら
食
品
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
の

特
定
原
材
料
に
「
く
る
み
」
が
追
加
さ
れ
た
。（
消
費
者
庁

H
P
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
に
関
す
る
情
報
）

食
べ
ら
れ
る
量
を
増
や
し
て

慣
ら
し
て
い
く
治
療

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
は

迷
わ
ず
に
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
注
射
薬
を

①

食物アレルギー
特定の食べ物に含まれる物質を食べると体内で
免疫が過剰反応して体に異常があらわれる

食物アレルギーの重篤症状が複数出現し、血圧低下や
意識障害をおこし命に関わる恐れのある状態

多くは学童期までに寛解するが、
約2～3割が完治が難しいといわれる

乳児期

症 状

食物アレルギーのアナフィラキシーショック

対処：アドレナリン注射薬の投与と、すぐに救急車を！

卵、牛乳、小麦など

幼児期（2～3歳）

ナッツのアレルギーが
増えてきている

学童期以降
小麦、エビやカニ、果物類など

●皮膚
じんましん・発赤・むくみ

●呼吸器
せき・ぜいめい・鼻水

●消化器
腹痛・嘔吐・下痢

●循環器
頻脈・不整脈・顔面蒼白
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ん
だ
け
で
な
く
、
脳
性
ま
ひ
で
足
の
痙
縮

が
強
く
歩
行
困
難
で
悩
ん
で
い
た
患
者
さ

ん
が
走
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
脊
椎
の

疾
患
に
よ
っ
て
足
の
裏
が
内
側
を
向
い
て

歩
き
に
く
か
っ
た
お
子
さ
ん
が
足
の
裏
を

地
面
に
つ
け
て
歩
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
り
と
、
多
く
の
症
例
で
効
果
を

得
て
い
ま
す
。

　

効
果
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
が
、

当
院
で
は
認
定
を
受
け
た
医
師
が
超
音

波
機
器
を
用
い
て
的
確
に
痙
縮
の
あ
る

筋
肉
を
同
定
し
注
射
す
る
手
技
を
実
践

し
て
お
り
、
安
心
し
て
治
療
を
受
け
て
い

た
だ
け
ま
す
。

　　

当
科
の
専
門
外
来
の一つ
に
「
装
具
外

来
」
が
あ
り
、
義
肢
装
具
士
と
共
同
で

装
具
療
法
を
行
っ
て
い
ま
す
。
脳
出
血
や

脳
梗
塞
な
ど
の
脳
血
管
障
害
は
年
々
増
加

し
て
お
り
、
麻
痺
が
残
っ
た
患
者
さ
ん
は

装
具
を
用
い
る
こ
と
で
身
体
機
能
を
補
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
近
年
は
糖
尿
病
や
閉

塞
性
動
脈
硬
化
症
で
足
を
切
断
し
な
く

て
は
な
ら
な
い
症
例
も
増
え
て
お
り
、
そ

る
の
が
、
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
薬
を
痙
縮
し
た
筋

肉
に
注
射
す
る
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
で
す
。

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
に
は
筋
肉
を
収
縮
さ
せ
る

ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
の
分
泌
を
抑
え
る
作
用

が
あ
り
、
緊
張
を
や
わ
ら
げ
る
効
能
が

実
証
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
科
で
は
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
を
積
極
的

に
取
り
入
れ
て
お
り
、
高
齢
の
患
者
さ

　

当
院
は
地
域
の
基
幹
病
院
と
し
て
の
役

割
を
担
っ
て
お
り
、
多
く
の
診
療
科
を
擁

し
て
い
ま
す
。リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン（
以
下
、

リ
ハ
）
と
い
え
ば
脳
外
科
や
整
形
外
科
と

の
か
か
わ
り
を
連
想
し
が
ち
で
す
が
、

当
科
で
は
呼
吸
機
能
低
下
に
よ
る
呼
吸

器
リ
ハ
や
心
機
能
低
下
に
よ
る
心
臓
リ

ハ
、
が
ん
患
者
さ
ん
に
対
す
る
が
ん
リ
ハ

な
ど
、
す
べ
て
の
診
療
科
か
ら
の
依
頼
に

応
じ
て
リ
ハ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

治
療
に
際
し
て
は
、
医
師
、
看
護
師
、

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、
言
語
聴

覚
士
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
、
多

職
種
に
よ
る
チ
ー
ム
医
療
を
実
践
し
、
各

診
療
科
の
医
師
と
連
絡
を
密
に
す
る
こ

と
で
、
最
適
か
つ
質
の
高
い
リ
ハ
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

　　

脳
神
経
疾
患
が
引
き
起
こ
す
後
遺
症

に「
痙
縮（
け
い
し
ゅ
く
）」が
あ
り
ま
す
。

痙
縮
と
は
筋
肉
が
過
緊
張
し
、
手
指
が

握
っ
た
ま
ま
開
か
な
く
な
っ
た
り
、
肘
が

曲
が
っ
た
り
、
足
先
が
足
の
裏
側
に
曲

が
っ
て
し
ま
う
状
態
で
す
。
脳
が
筋
肉

を
ほ
ど
よ
く
抑
制
す
る
シ
グ
ナ
ル
を
送

る
こ
と
で
、
人
は
自
由
に
身
体
を
動
か

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
脳
が
損

傷
す
る
と
抑
制
シ
グ
ナ
ル
が
遮
断
さ
れ

痙
縮
が
起
こ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
の
痙
縮
の
改
善
に
効
果
を
発
揮
す

の
よ
う
な
患
者
さ
ん
に
は
義
足
を
作
成
し

て
い
ま
す
。
装
具
外
来
の
重
要
性
は
ま
す

ま
す
高
ま
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
科
の
特
長
と
し
て
、
嚥
下（
え

ん
げ
）障
害
の
治
療
に
力
を
入
れ
て
き
ま

し
た
。
嚥
下
障
害
は
食
べ
物
を
口
に
入
れ

て
飲
み
込
み
、
胃
へ
と
送
り
込
む一連
の
動

作
＝
嚥
下
に
障
害
が
発
生
す
る
病
態
で
、

低
栄
養
や
脱
水
状
態
だ
け
で
な
く
窒
息
や

誤
嚥
性
肺
炎
を
引
き
起
こ
す
恐
れ
も
あ

り
ま
す
。

　

嚥
下
障
害
に
は
加
齢
に
よ
る
筋
力
低
下

の
ほ
か
、
脳
卒
中
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な
ど

の
病
気
が
原
因
の
ケ
ー
ス
、
向
精
神
薬
な

ど
の
服
用
で
咽
頭
の
働
き
が
悪
く
な
る

ケ
ー
ス
な
ど
、
多
く
の
要
因
が
あ
り
、
患

者
さ
ん
の
状
態
に
応
じ
た
治
療
が
求
め
ら

れ
ま
す
。
当
院
で
は
耳
鼻
科
や
頭
頚
部
外

科
の
医
師
と
協
力
し
な
が
ら
嚥
下
障
害
の

評
価
と
嚥
下
リ
ハ
を
行
って
い
ま
す
。

　

リ
ハ
に
は
患
者
さ
ん
の
日
常
生
活
を
支

え
る
非
常
に
重
要
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。

緊
急
性
が
な
い
か
ら
ゆ
っ
く
り
治
療
す
れ

ば
い
い
と
い
う
訳
で
は
な
く
、
少
し
で
も

早
く
治
療
で
き
れ
ば
そ
の
分
回
復
の
可

能
性
が
高
ま
る
こ
と
か
ら
、
で
き
る
限

り
早
く
診
察
し
、
適
切
な
リ
ハ
処
方
を

出
す
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
血
圧
や
呼
吸
状
態
が
不
安
定

な
患
者
さ
ん
に
リ
ハ
を
行
う
と
患
者
さ
ん

の
状
態
を
悪
化
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
患
者
さ
ん
の
全
身
状

態
を
し
っ
か
り
と
見
極
め
て
リ
ハ
を
行
う

こ
と
を
ス
タ
ッ
フ
に
も
徹
底
し
て
い
ま
す
。

ま
た
患
者
さ
ん
が
十
分
納
得
し
て
リ
ハ
に

取
り
組
む
こ
と
も
重
要
で
す
。「
な
ぜ
リ

ハ
が
必
要
で
ど
ん
な
効
果
が
あ
る
か
」
を

し
っ
か
り
と
説
明
し
、
理
解
さ
れ
た
こ
と

を
確
認
後
に
リ
ハ
を
開
始
す
る
よ
う
心

掛
け
て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
は
麻
痺
が
残
っ
た
高
齢
者
に
対

し
「
命
が
助
か
っ
た
の
だ
か
ら
障
害
く
ら

い
我
慢
す
べ
き
」
と
い
う
考
え
方
も
あ
り

ま
し
た
が
今
は
違
い
ま
す
。
ま
た
痛
み

を
我
慢
し
て
リ
ハ
す
る
の
で
は
な
く
、
快

適
に
リ
ハ
を
し
て
も
ら
う
こ
と
も
重
要
で

す
。
早
期
か
ら
質
が
高
く
、
安
全
な
リ

ハ
を
実
践
し
、
一
人
で
も
多
く
の
患
者
さ

ん
が
長
く
快
適
な
日
常
生
活
を
送
れ
る

よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

松下　功
ま つ し た い さ お

金沢医科大学
リハビリテーション医学教授

【プロフィール】
1987年 富山医科薬科大学医学部医学科卒業
1993年 富山赤十字病院整形外科勤務
2008年 富山大学附属病院整形外科診療准教授
2015年 富山大学附属病院整形外科・リハビリテーション部診療教授
2020年 金沢医科大学リハビリテーション医学教授

　
痛
み
に
耐
え
て
リ
ハ
ビ
リ
し
た
り
、 

歳
だ
か
ら
麻
痺
が
残
っ
て
も
仕
方
な
い
と
あ
き
ら
め

た
り
。そ
う
い
う
時
代
は
終
わ
り
ま
し
た
。 

大
き
く
変
化
し
た
リ
ハ
ビ
リ
の
世
界
。金
沢
医
科

大
学
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
科
の
教
授
と
し
て
、臨
床
の
最
前
線
で
活
躍
す
る

松
下
功
医
師
に
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
今
と
未
来
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

あ
ら
ゆ
る
疾
患
に
対
応
可
能
な

診
療
体
制
を
構
築

筋
肉
の
緊
張
を
解
く
こ
と
で
劇
的
な

回
復
も
！
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法

最
新
リ
ハ
で
患
者
一
人
ひ
と
り
の

す
こ
や
か
な
日
常
生
活
を
支
え
る

TOPICS

専
門
外
来
の
開
設
で

よ
り
質
の
高
い
治
療
が
可
能
に

②

痙縮とは
手足の筋肉が緊張しす
ぎてつっぱったりこわ
ばったりして日常生活
に支障がある状態

手指が握ったままで
開きにくい…

肘が曲がると着がえや
入浴が大変…

足首が伸び、踵がつかず
歩きにくい…

早
期
か
ら
質
の
高
い

安
全
な
リ
ハ
を
実
践
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➡
➡

公
益
財
団
法
人

「
す
こ
や
か
健
康
応
援
団
」

活
動
報
告

主
な
事
業

本
法
人
は
、石
川
県
内
の
教
育
・
医
療
機
関
の
知
的
資
源
を
活
用
し
て 

①
出
版
事
業 
②
放
送
事
業 

③
セ
ミ
ナ
ー
事
業 

④
研
究
助
成
事
業 

⑤
便
宜
供
与
事
業 

な
ど
の
公
益
事
業
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
等
の
協
力
を
経
て
、放
送

事
業「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」の
ク
ロ
ス
マ
ガ
ジ
ン

と
し
て
、健
康
情
報
雑
誌「
生
命
へ
の
畏
敬
」

を
年
一
回
、発
刊
し
て
お
り
ま
す
。

　
石
川
県
内
の
図
書
館
等
の
公
共
施
設
に
配

布
す
る
と
と
も
に
、公
益
財
団
法
人
橘
勝
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
も
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー

を
公
開
し
、幅
広
く
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
の

健
康
知
識
の
普
及
・
啓
発
に
努
め
ま
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
等
の
協
力
を
経
て
、健
康
情
報
番
組「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」を
隔
週
土
曜
日

テ
レ
ビ
金
沢
よ
り
放
送
し
て
お
り
ま
す
。

　
が
ん
の
治
療
や
予
防
医
学
、健
康
管
理
等
を
主
な
テ
ー
マ
と
し
、地
域
医
療
や
高
度
先
進

医
療
に
関
す
る
最
新
情
報
も
取
り
上
げ
て
お
り
ま
す
。

①パソコン・スマートフォ
ンで「カラダ大辞典」と検
索ください。

②画面中央の3つの項目
「診療科別・ドクター別・放
送一覧」のいずれかをク
リックしてください。

③項目を選択してクリッ
クすると動画がはじまり
ます。

■放送／テレビ金沢（4ch）隔週土曜11時45分から放送中！

「カラダ大辞典」アーカイブス閲覧方法
テレビ金沢の番組
ホームページで から閲覧できます。

　放送終了後は、テレビ金沢「カラダ大辞典」ホームページ上でもパソコン、
スマートフォンより閲覧可能な放送動画のアーカイブスとして公開し、幅広
く地域住民の皆さまの健康知識の普及・啓発に努めます。アーカイブス一覧
は公式ホームページもしくは次のページをご覧ください。

橘
勝
会

健
康
情
報
雑
誌「
生
命
へ
の
畏
敬
」

①
出
版

テ
レ
ビ
金
沢「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」

②
放
送

■ 2022年発行 vol.20

■ 2021年発行 vol.19

き

っ

し

ょ

う

か

い

①パソコン・スマートフォンで
「橘勝会」と検索ください。

②「事業内容」よりご覧になりた
いバックナンバーをクリックし
てください。

橘勝会

カラダ大辞典

アーカイブスの見かた

「カラダ大辞典」 アーカイブス（放送一覧）

放送日 タイトル 所　属氏　名

■令和5年度放送分

■令和3年度放送分

4/3

4/17

5/1

5/15

5/29

6/12

6/26

7/10

7/17

8/14

8/21

9/4

9/18

気胸の治療

乳がん治療 脱毛の予防

ワクチン接種と変異株

子宮体がん 最新治療

円形脱毛症の治療

下垂体腫瘍 その治療

超音波内視鏡とは

変形性股関節症 体への負担の少ない手術

パーキンソン病とは

音声障害の治療

心房細動の最新治療

LECSとは

内視鏡治療の新たな取り組み

浦本　秀隆　教授

井口　雅史　准教授

小内　伸幸　教授

髙倉　正博　教授

清水　　晶　教授

林　　康彦　教授

向井　　強　教授

兼氏　　歩　教授　

朝比奈 正人　教授

北村　守正　准教授

永吉　靖弘　教授

北方　秀一　教授

伊藤　　透　教授

呼吸器外科

乳腺・内分泌外科

免疫学

産科婦人科

皮膚科

脳神経外科

消化器内視鏡科

整形外科

脳神経内科

頭頸部・甲状腺外科

心臓血管外科

消化器内視鏡科

消化器内視鏡科

放送日 タイトル 所　属氏　名
10/2

10/16

10/30

11/13

11/27

12/11

12/25

1/8

1/22

2/5

2/19

3/5

3/19

睡眠時無呼吸症候群

前立腺がんの薬物療法　

大動脈瘤を切らずに治す

肝臓がんの薬物治療

冷え性と漢方治療

歯は健康への入り口

小児の睡眠時無呼吸症候群

下肢静脈瘤 最新治療

変形性膝関節症のリハビリ　

脳梗塞の外科治療

貧血 その原因は・・・

花粉症? コロナ感染？

コロナ禍で実践したい呼吸法

藤本　由貴　講師

井口　太郎　准教授

坂本　大輔　講師

尾﨑　一晶　准教授

澤田　未央　助教

出村　　昇　教授

酒井　あや　講師

藤井　大志　講師

松林 寛之 理学療法士

白神　俊祐　講師

正木　康史　教授

三輪　高喜　教授

北本　福美　講師

女性総合医療センター

泌尿器科

心臓血管外科

肝胆膵内科

女性総合医療センター

歯科口腔科

耳鼻咽喉科

心臓血管外科

リハビリテーションセンター

脳神経外科

血液・リウマチ膠原病科

耳鼻咽喉科

神経科精神科

放送日 タイトル 所　属氏　名
■令和4年度放送分

放送日 タイトル 所　属氏　名

バックナンバーの見かた

アーカイブスの見かたは右のページ参照

4/2

4/16

4/30

5/14

5/28

6/11

6/25

7/9

7/23

8/6

8/20

9/3

9/17

コロナ禍でのストレス対処法

糖尿病 早期発見・治療を！

小児外科のロボット支援手術

放置してよいイボ 治療が必要なイボ

女性の多い便秘症

認知症 診断と治療

手の痛み・しびれ

夏に起きやすい“もしも”に備える

オーラルフレイルとは

加齢による嗅覚低下

光免疫治療とは

ネフローゼ症候群

先天性脳神経疾患

北本　福美　講師

熊代　尚記　教授

安井　良僚　講師

清水　　晶　教授

土島　　睦　教授

濵口　　毅　教授

柳下　幹男　助教

村坂　憲史　講師

蘭　　直美　講師

三輪　高喜　教授

北村　守正　教授

林　　憲史　講師

林　　康彦　教授

神経科精神科

内分泌・代謝科

小児外科

皮膚科

女性総合医療センター

脳神経内科

形成外科

救命救急科

看護学部 在宅看護学

耳鼻咽喉科

頭頚部・甲状腺外科

腎臓内科

脳神経外科

10/1

10/15

10/29

11/12

11/26

12/10

12/24

1/7

1/21

2/4

2/18

3/4

3/18

フレイル予防のための食生活

腫瘍循環器診療

がん治療の前からの口の管理

緑内障 最新治療

大腸がん 最新治療

睡眠と認知症

尿路結石の治療

気管支ぜん息の治療

治療後の患者の生活を支える

食物アレルギー

乾燥肌を保湿で守るスキンケア

季節性うつ病

腰部脊柱管狭窄症

左古 ひとみ 管理栄養士

若狭　稔　講師

山村 真由美 歯科衛生士

久保　江理　教授

藤田　秀人　准教授

小野　太輔　講師

宮澤　克人　教授

西木　一哲　助教

今村 由衣子 ソーシャルワーカー

土岐　　真　助教

宮永　葵子　講師

片岡　　譲　助教

川口　真史　准教授

栄養部　

循環器内科

口腔衛生技術部

眼科

一般・消化器外科

高齢医学科

泌尿器科

呼吸器内科

地域医療連携部

小児科

看護学部 基礎看護学

神経科精神科

整形外科

放送日 タイトル 所　属氏　名 放送日 タイトル 所　属氏　名
4/1

4/15

4/29

5/13

5/27

6/10

6/24

7/8

7/22

メタボリックシンドローム

加齢性黄斑変性

ストレスと自律神経

関節リウマチの薬物治療

食道がんのロボット支援手術

痙縮の治療

白癬菌の治療

閉塞性動脈硬化症の外科治療

顎変形症の治療

中橋　　毅　臨床教授

水戸　　毅　講師

朝比奈 正人　教授

山田　和徳　准教授

岡本　浩一　准教授

松下　　功　教授

竹田　公信　准教授

坂本　大輔　講師

中野　旬之　特任教授

片岡　　譲　助教
鉢野 ひさ子 公認心理師

総合診療センター

眼科

脳神経内科

血液・リウマチ膠原病科

一般・消化器外科

リハビリテーション医学科

皮膚科

心臓血管外科

歯科口腔科

8/19

9/2

9/16

9/30

10/14

10/28

乳がんの病理診断

ヘビに咬まれた・・・虫にさされた

夏バテを解消する食事法

高齢者の骨折予防

コロナ後遺症外来

糖尿病 早期発見・治療を！

塩谷　晃広　講師

牛本　知孝　講師

山嵜 亜美 管理栄養士

川口　真史　准教授

守屋 純二 臨床准教授

熊代　尚記　教授

川上　　理　助教
經田 香織 言語聴覚士
藪下 将人 言語聴覚士

病理診断科

救命救急科

栄養部

整形外科

総合診療センター

糖尿病・内分泌内科

社交不安症8/5

頭頸部・甲状腺外科
心身機能回復技術部門
心身機能回復技術部門

老化による飲み込む力の衰え11/11

神経科精神科
心身機能回復技術部門
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