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岡本 浩一
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寺島 健志
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腫瘍内科学 准教授
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宮田 隆司
金沢医科大学

一般・消化器外科学 講師

小児がんは不治から飛躍的治癒率へ
最先端医療と数多の応援が

若い生命を救う見立 英史
金沢医科大学
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胃がん治療は個別化の時代へ
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早期発見法や集学的治療で
画期的なアプローチ
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「がん」を
恐れず正しく
知ろう。
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す
る
こ
と
、「
こ
れ
は
何
と
い
う
が
ん
？
」
と
地
域
の
小
児

科
医
も
放
射
線
科
医
も
首
を
か
し
げ
る
よ
う
な
C
T
画

像
を
受
け
取
り
、
そ
の
が
ん
に
詳
し
い
医
師
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
届
け
る
こ
と
、
な
ど
多
々
あ
り
ま
す
。
ひ
と
り
の
患

者
さ
ん
を
２
０
０
人
以
上
の
小
児
科
医
が
診
る
、
そ
う
い

う
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

　

小
児
が
ん
の
種
類
は
、
血
液
が
ん
と
固
形
が
ん
に
大
別

さ
れ
ま
す
。
血
液
が
ん
の
代
表
的
な
も
の
は
、
リ
ン
パ
球

に
分
化
す
る
は
ず
の
未
成
熟
細
胞
が
成
熟
で
き
ず
に
が
ん

化
す
る
「
急
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
」
と
、
リ
ン
パ
球
以
外

の
白
血
球
、
赤
血
球
、
血
小
板
に
な
る
は
ず
の
未
成
熟

細
胞
が
が
ん
化
す
る
「
急
性
骨
髄
性
白
血
病
」
で
す
。

　

血
液
が
ん
の
治
療
に
は
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
段
階
的
に

進
め
て
い
く
多
剤
併
用
療
法
が
用
い
ら
れ
ま
す
。
第
１
段

階
は
寛
解
導
入
療
法
と
よ
ば
れ
る
も
の
で
、
白
血
病
細

胞
を
一
気
に
減
ら
し
、
症
状
を
軽
減
さ
せ
ま
す
。
第
２
段

階
の
強
化
療
法
と
第
３
段
階
の
維
持
療
法
で
は
、
さ
ら
に

白
血
病
細
胞
を
叩
い
て
完
全
に
消
滅
さ
せ
、
再
発
予
防

を
図
り
ま
す
。

　

以
上
の
抗
が
ん
剤
療
法
や
放
射
線
療
法
を
行
っ
て
も
奏

功
し
な
い
場
合
は
、
造
血
幹
細
胞
移
植
を
検
討
し
ま
す
。

造
血
幹
細
胞
は
赤
血
球
、
白
血
球
、
血
小
板
の
も
と
に

れ
ま
す
。

　

陽
子
線
療
法
は
、
２
０
１
６
年
に
小
児
が
ん
へ
の
保
険

適
用
が
認
め
ら
れ
、
そ
の
効
果
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
般
的
な
放
射
線
照
射
で
は
が
ん
細
胞
だ
け
で
な
く
、
周

辺
の
正
常
細
胞
に
も
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
た
め
、
副
作
用

が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
陽
子
線
は
、
体
内
の
特
定
の

深
さ
の
と
こ
ろ
で
最
大
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
放
射
す
る
よ
う
に

制
御
で
き
、
が
ん
細
胞
を
特
化
的
に
叩
き
な
が
ら
、
正

常
細
胞
へ
の
影
響
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

同
じ
く
先
端
的
医
療
と
し
て
、
２
０
１
９
年
に
保
険

適
用
が
始
ま
っ
た
Ｃ
Ａ
Ｒ
-Ｔ
療
法
の
研
究
が
盛
ん
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。Ｔ
細
胞
を
利
用
す
る
が
ん
へ
の
免
疫
療

法
の一
種
で
あ
り
、
リ
ン
パ
腫
や
急
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
へ

の
効
果
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
仕
組
み
は
、
患

者
の
体
内
か
ら
T
リ
ン
パ
球
を
取
り
出
し
、
が
ん
細
胞

が
発
現
す
る
特
定
の
タ
ン
パ
ク
質
に
結
合
す
る
よ
う
に
改

変
、
こ
の
Ｃ
Ａ
Ｒ
-T
細
胞
を
増
殖
し
て
か
ら
患
者
の
か

ら
だ
に
戻
す
こ
と
で
、
が
ん
細
胞
を
強
力
に
攻
撃
す
る

と
い
う
も
の
で
す
。

　

以
上
の
よ
う
な
治
療
法
の
進
化
、
ま
た
、
長
年
に
わ

た
る
薬
物
療
法
に
関
す
る
研
究
の
積
み
重
ね
に
よ
り
、
小

児
が
ん
の
治
療
成
績
は
着
実
に
向
上
し
て
き
ま
し
た
。
た

と
え
ば
、
５
年
相
対
生
存
率
を
見
る
と
、
急
性
リ
ン
パ
性

白
血
病
は
90
％
以
上
、
急
性
骨
髄
性
白
血
病
は
80
％
が

治
癒
し
て
い
ま
す
。

つ
て
小
児
の
白
血
病
や
脳
腫
瘍
は
不
治
の
病
と
見
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

多
く
の
小
児
科
医
に
よ
る
診
療
法
の
探
求
が
功
を
奏
し
、小
児
が
ん
の
治

療
成
績
は
め
ざ
ま
し
く
改
善
し
て
い
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
、社
会
に
お
け
る
小
児

が
ん
へ
の
理
解
は
ま
だ
充
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。小
児
血
液
・
が
ん
専
門
医
の
伊
川

泰
広
教
授
が
、小
児
が
ん
の
最
新
の
医
療
と
課
題
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
。

小
児
が
ん
は
不
治
か
ら
飛
躍
的
治
癒
率
へ

　

小
児
が
ん
は
、
15
歳
未
満
の
小
児
に
発
生
す
る
悪
性

腫
瘍
の
総
称
と
定
義
さ
れ
ま
す
。
国
内
で
一
年
間
に
診
断

さ
れ
る
患
者
数
は
2
0
0
0
〜
2
5
0
0
人
、
石
川
県

で
は
20
〜
25
人
。
年
間
の
成
人
が
ん
罹
患
者
が
1
0
0

万
人
で
あ
る
の
に
対
し
、
小
児
が
ん
は
そ
の
0
・
2
％
。

こ
の
希
少
性
は
小
児
が
ん
の
特
徴
の一つ
と
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
成
人
の
が
ん
は
、
胃
、
大
腸
、
肺
の
よ
う
に
、

ほ
と
ん
ど
が
臓
器
別
で
あ
る
の
に
対
し
、
小
児
が
ん
は
非

常
に
多
く
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
小
児
が
ん
の
う
ち
も
っ

と
も
発
症
数
が
多
い
の
は
白
血
病
、
続
い
て
脳
腫
瘍
、
リ

最
先
端
医
療
と
数
多
の
応
援
が

若
い
生
命
を
救
う
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小児がん

か

ン
パ
腫
（
リ
ン
パ
節
や
脾
臓
、
骨
髄
な
ど
に
で
き
る
血
液

の
が
ん
。
リ
ン
パ
性
白
血
病
と
は
異
な
る
）
で
、
こ
れ
ら

３
疾
患
で
小
児
が
ん
全
体
の
３
分
の
２
を
占
め
ま
す
。

　

小
児
が
ん
は
希
少
疾
患
で
あ
り
、
私
た
ち
小
児
血
液
・

が
ん
専
門
医
も
、
き
わ
め
て
発
症
例
の
少
な
い
が
ん
、
た

と
え
ば
一
年
間
、
も
し
く
は
数
年
間
に
1
名
と
いっ
た
が
ん

種
に
遭
遇
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
患
者
さ

ん
に
対
し
て
、
医
師
が
ひ
と
り
で
診
療
す
る
に
は
無
理
が

あ
り
ま
す
。
２
０
１
４
年
、
診
断
や
治
療
が
難
し
い
小
児

が
ん
の
患
者
さ
ん
の
た
め
に
設
立
さ
れ
た
の
が
、
小
児
が

ん
の
治
療
開
発
に
取
り
組
む
全
国
組
織
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｊ

Ｃ
Ｃ
Ｇ（
日
本
小
児
が
ん
研
究
グ
ル
ー
プ
）
で
す
。
小
児
が

ん
を
扱
う
ほ
と
ん
ど
の
大
学
病
院
・
小
児
病
院
・
総
合

病
院
な
ど
２
０
０
施
設
以
上
が
参
加
し
て
い
ま
す
。Ｊ
Ｃ

Ｃ
Ｇ
の
役
目
は
、
先
進
的
医
療
の
集
中
す
る
東
京
で
も
医

療
過
疎
の
地
方
で
も
同
等
の
診
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
る
細
胞
を
言
い
、
骨
髄
、
臍
帯
、
末
梢
血
に
存
在
し

ま
す
。
移
植
は
、
が
ん
細
胞
に
造
血
機
能
を
傷
害
さ
れ

た
骨
髄
を
正
常
な
骨
髄
に
入
れ
替
え
る
療
法
で
、
患
者

自
身
の
造
血
幹
細
胞
を
用
い
る
自
家
造
血
幹
細
胞
移
植

と
、Ｈ
Ｌ
Ａ（
ヒ
ト
白
血
球
抗
原
、
自
己
と
非
自
己
を
識

別
す
る
）
が
一
致
す
る
ド
ナ
ー
の
造
血
幹
細
胞
を
用
い
る

同
種
造
血
幹
細
胞
移
植
が
あ
り
ま
す
。
同
種
造
血
幹
細

胞
移
植
で
は
、
ド
ナ
ー
の
リ
ン
パ
球
が
患
者
の
が
ん
細
胞

を
攻
撃
す
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
患
者

の
免
疫
細
胞
が
ド
ナ
ー
の
血
液
細
胞
を
異
物
と
し
て
攻
撃

す
る
拒
絶
反
応
や
、
ド
ナ
ー
の
リ
ン
パ
球
が
患
者
の
肝
臓
、

胃
腸
、
皮
膚
な
ど
を
異
物
と
み
な
し
て
攻
撃
す
る
Ｇ
Ｖ
Ｈ

Ｄ
の
リ
ス
ク
が
あ
る
た
め
、
免
疫
抑
制
剤
が
必
要
で
す
。

同
時
に
、
ド
ナ
ー
の
造
血
幹
細
胞
が
生
着
し
て
免
疫
機

能
が
回
復
す
る
ま
で
は
、
感
染
症
を
は
じ
め
合
併
症
に

も
警
戒
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

脳
腫
瘍
（
脳
や
脊
髄
に
発
生
す
る
が
ん
で
、
年
齢
や

発
生
部
位
に
よ
っ
て
治
療
法
や
予
後
が
異
な
る
）
や
神

経
芽
腫
（
体
幹
の
交
感
神
経
節
や
副
腎
髄
質
な
ど
か
ら

発
生
す
る
が
ん
）
に
代
表
さ
れ
る
小
児
の
固
形
が
ん
は
、

全
身
の
さ
ま
ざ
ま
な
器
官
や
組
織
に
発
生
す
る
が
ん
で

あ
り
、
治
療
は
主
に
抗
が
ん
剤
や
放
射
線
照
射
が
行
わ

　

治
癒
率
が
上
が
っ
た
と
は
い
え
、
成
長
期
と
い
う
時
期

に
わ
ず
ら
っ
た
が
ん
は
、
い
ろ
い
ろ
な
障
害
を
残
し
ま
す
。

数
年
か
ら
数
十
年
後
、
薬
物
や
放
射
線
な
ど
の
影
響
に

よ
っ
て
生
じ
る
「
晩
期
合
併
症
」
は
そ
の一つ
。
晩
期
合
併

症
に
は
、
成
長
や
発
達
の
障
害
、
生
殖
機
能
、
臓
器
機
能
、

中
枢
神
経
系
な
ど
の
異
常
、
二
次
が
ん
な
ど
が
あ
り
、Ｑ

Ｏ
Ｌ
の
低
下
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
化
学
療
法
の
治
療
期
間
が
半
年
か
ら
一
年
に

お
よ
ぶ
こ
と
か
ら
、
学
業
の
遅
れ
や
出
席
日
数
不
足
、

ま
た
、
復
学
に
と
も
な
う
ス
ト
レ
ス
と
い
っ
た
問
題
も
あ

り
ま
す
。
長
期
に
わ
た
り
、
わ
れ
わ
れ
医
療
ス
タ
ッ
フ
は

も
ち
ろ
ん
、
周
囲
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
が
重
要
で
す
。
当

院
も
、
小
児
科
が
ハ
ブ
と
な
り
、
内
科
、
産
婦
人
科
、

精
神
科
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
小
児
が
ん
を
わ
ず
ら
っ

た
子
ど
も
を
見
て
い
ま
す
。

　

令
和
７
年
９
月
15
日
、
当
院
の
「Golden Sm

ile 

Project 

い
し
か
わ
」
が
主
催
し
、「Gold Septem

ber 

2
0
2
5 

in 

石
川
」
を
金
沢
港
ク
ル
ー
ズ
タ
ー
ミ
ナ
ル
に

て
開
催
し
ま
し
た
。「
社
会
に
、
小
児
が
ん
に
つ
い
て
楽

し
く
理
解
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
願
い
を
込
め
た
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
ま
た
、
小
児
が
ん
を
克
服
し
て
学
校
に
戻

る
子
の
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
、「
気
遣
い
を
し
て
く
れ
る
の
は

う
れ
し
い
け
ど
、
ほ
か
の
子
と
同
じ
対
応
で
良
い
で
す
。

困
っ
た
時
に
少
し
手
伝
っ
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で

す
」、
そ
う
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
て
い
け
れ
ば
、
と
い

う
思
い
も
あ
り
ま
す
。

　
「
先
生
、
こ
こ
ま
で
（
抗
が
ん
剤
の
投
与
期
間
の
終
了

予
定
）
が
ん
ば
っ
た
ら
、
こ
ん
ど
の
運
動
会
に
出
ら
れ

る
？
」、
そ
う
い
う
趣
旨
の
こ
と
ば
を
聞
く
の
は
珍
し
い
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
若
い
芽
は
未
来
と
い
う
光
の
ほ
う

を
向
い
て
い
ま
す
。
小
児
が
ん
専
門
医
た
ち
は
、
小
児
が

ん
医
療
の
進
歩
に
取
り
組
む
と
同
時
に
、
小
児
が
ん
患
者

さ
ん
へ
の
支
援
に
も
力
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。

症
例
数
が
少
な
く
、

診
断
も
難
し
い
小
児
が
ん

小児がんの種類と割合

出典：国立研究開発法人
国立がん研究センターＨＰより

白血病
32.3％

脳腫瘍
28.2％

リンパ腫
9.8％

神経芽腫 6.1％

軟部腫瘍 4.1％

胚細胞腫瘍 4.0％

骨腫瘍 3.6％
網膜芽腫 3.0％
肝腫瘍 2.5％
腎腫瘍 2.3％
その他のがん 3.4％ その他・分類不能の悪性新生物 0.9％

「がん」とはどういう病気？
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「
が
ん
」を
恐
れ
ず
正
し
く
知
ろ
う
。

日
本
人
の
死
亡
原
因
の
第
1
位
は「
が
ん
」で
す
。令
和
5
年
の

世
論
調
査
で
は
90
・
2
％
の
人
が「
が
ん
に
怖
い
印
象
を
持
っ
て

い
る
」と
回
答
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、医
療
は
日
進
月
歩
。今
や

が
ん
は
、治
る
病
気
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。不
安
に
と
ら
わ
れ

る
よ
り
大
切
な
の
は
、が
ん
を
知
る
こ
と
、備
え
る
こ
と
で
す
。

が
ん
の
現
状
を
あ
ら
た
め
て
確
認
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

①正常な組織

②異常な細胞が発生

③腫瘍ができる

④浸潤

⑤転移

上皮細胞

基底膜

間質

血管

上皮内がん

浸潤がん

　日本人の2人に1人が
かかるといわれる病気
「がん」。がん細胞は、細
胞の遺伝子に変異が生
じることによって発生。
正常な細胞が、がん細胞
になり、浸潤、転移をす
るまでには、ほとんどの
場合、遺伝子の突然変異
を複数回繰り返し、時間
をかけて徐々に蓄積し
ていくことが分かって
います。がんの発症リス
クは加齢とともに高ま
り、高齢になるとがんに
なりやすいのはこのた
めと考えられます。

がんの治療の基本は、3大治療といわれる「手術」「放射線治療」
「薬物療法」です。

❶集学的治療………3大治療を組み合わせた治療で、療養における心身のケアも併せて行います。
❷内視鏡治療………内視鏡による手術です。痛みが少なく回復が早いなど体の負担が少ないのが特徴です。
❸造血幹細胞移植…白血病やリンパ腫に対して行われます。
❹免疫療法…………「免疫チェックポイント阻害薬」を使い、免疫本来の力を利用してがんを攻撃します。
❺がんゲノム医療…難治がんを対象とし、がん組織の遺伝子を解析して治療薬を検討します。

「がん」と診断されたら、どんな治療があるの？

◆「がん」の3大治療

◆進化するがん治療

❶手術

❷放射線
治療

❸薬物療法

がんの切除です。が
んの根治やがんによ
る症状の緩和が目的
です。手術によって
再建手術を行う場合
もあります。

❶手術

がんの部分に放射線
を当てる治療で、完
治や苦痛の緩和が目
的。放射線はがん細
胞を弱体化します。

❷放射線治療

薬によって、がんの
進行を押さえたり、
症状を緩和したりし
ます。内服、静脈への
注射や点滴、皮下注
射があります。

❸薬物療法

がんの種類やステージによって、さらなる治療が研究開発されています。

参考出典：国立がん研究センター・がん情報サービス、厚生省労働省、生命保険文化センター
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す
る
こ
と
、「
こ
れ
は
何
と
い
う
が
ん
？
」
と
地
域
の
小
児

科
医
も
放
射
線
科
医
も
首
を
か
し
げ
る
よ
う
な
C
T
画

像
を
受
け
取
り
、
そ
の
が
ん
に
詳
し
い
医
師
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
届
け
る
こ
と
、
な
ど
多
々
あ
り
ま
す
。
ひ
と
り
の
患

者
さ
ん
を
２
０
０
人
以
上
の
小
児
科
医
が
診
る
、
そ
う
い

う
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

　

小
児
が
ん
の
種
類
は
、
血
液
が
ん
と
固
形
が
ん
に
大
別

さ
れ
ま
す
。
血
液
が
ん
の
代
表
的
な
も
の
は
、
リ
ン
パ
球

に
分
化
す
る
は
ず
の
未
成
熟
細
胞
が
成
熟
で
き
ず
に
が
ん

化
す
る
「
急
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
」
と
、
リ
ン
パ
球
以
外

の
白
血
球
、
赤
血
球
、
血
小
板
に
な
る
は
ず
の
未
成
熟

細
胞
が
が
ん
化
す
る
「
急
性
骨
髄
性
白
血
病
」
で
す
。

　

血
液
が
ん
の
治
療
に
は
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
段
階
的
に

進
め
て
い
く
多
剤
併
用
療
法
が
用
い
ら
れ
ま
す
。
第
１
段

階
は
寛
解
導
入
療
法
と
よ
ば
れ
る
も
の
で
、
白
血
病
細

胞
を
一
気
に
減
ら
し
、
症
状
を
軽
減
さ
せ
ま
す
。
第
２
段

階
の
強
化
療
法
と
第
３
段
階
の
維
持
療
法
で
は
、
さ
ら
に

白
血
病
細
胞
を
叩
い
て
完
全
に
消
滅
さ
せ
、
再
発
予
防

を
図
り
ま
す
。

　

以
上
の
抗
が
ん
剤
療
法
や
放
射
線
療
法
を
行
っ
て
も
奏

功
し
な
い
場
合
は
、
造
血
幹
細
胞
移
植
を
検
討
し
ま
す
。

造
血
幹
細
胞
は
赤
血
球
、
白
血
球
、
血
小
板
の
も
と
に

れ
ま
す
。

　

陽
子
線
療
法
は
、
２
０
１
６
年
に
小
児
が
ん
へ
の
保
険

適
用
が
認
め
ら
れ
、
そ
の
効
果
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
般
的
な
放
射
線
照
射
で
は
が
ん
細
胞
だ
け
で
な
く
、
周

辺
の
正
常
細
胞
に
も
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
た
め
、
副
作
用

が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
陽
子
線
は
、
体
内
の
特
定
の

深
さ
の
と
こ
ろ
で
最
大
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
放
射
す
る
よ
う
に

制
御
で
き
、
が
ん
細
胞
を
特
化
的
に
叩
き
な
が
ら
、
正

常
細
胞
へ
の
影
響
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

同
じ
く
先
端
的
医
療
と
し
て
、
２
０
１
９
年
に
保
険

適
用
が
始
ま
っ
た
Ｃ
Ａ
Ｒ
-Ｔ
療
法
の
研
究
が
盛
ん
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。Ｔ
細
胞
を
利
用
す
る
が
ん
へ
の
免
疫
療

法
の一
種
で
あ
り
、
リ
ン
パ
腫
や
急
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
へ

の
効
果
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
仕
組
み
は
、
患

者
の
体
内
か
ら
T
リ
ン
パ
球
を
取
り
出
し
、
が
ん
細
胞

が
発
現
す
る
特
定
の
タ
ン
パ
ク
質
に
結
合
す
る
よ
う
に
改

変
、
こ
の
Ｃ
Ａ
Ｒ
-T
細
胞
を
増
殖
し
て
か
ら
患
者
の
か

ら
だ
に
戻
す
こ
と
で
、
が
ん
細
胞
を
強
力
に
攻
撃
す
る

と
い
う
も
の
で
す
。

　

以
上
の
よ
う
な
治
療
法
の
進
化
、
ま
た
、
長
年
に
わ

た
る
薬
物
療
法
に
関
す
る
研
究
の
積
み
重
ね
に
よ
り
、
小

児
が
ん
の
治
療
成
績
は
着
実
に
向
上
し
て
き
ま
し
た
。
た

と
え
ば
、
５
年
相
対
生
存
率
を
見
る
と
、
急
性
リ
ン
パ
性

白
血
病
は
90
％
以
上
、
急
性
骨
髄
性
白
血
病
は
80
％
が

治
癒
し
て
い
ま
す
。

2025 最新の「がん」治療報告

　

小
児
が
ん
は
、
15
歳
未
満
の
小
児
に
発
生
す
る
悪
性

腫
瘍
の
総
称
と
定
義
さ
れ
ま
す
。
国
内
で
一
年
間
に
診
断

さ
れ
る
患
者
数
は
2
0
0
0
〜
2
5
0
0
人
、
石
川
県

で
は
20
〜
25
人
。
年
間
の
成
人
が
ん
罹
患
者
が
1
0
0

万
人
で
あ
る
の
に
対
し
、
小
児
が
ん
は
そ
の
0
・
2
％
。

こ
の
希
少
性
は
小
児
が
ん
の
特
徴
の一つ
と
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
成
人
の
が
ん
は
、
胃
、
大
腸
、
肺
の
よ
う
に
、

ほ
と
ん
ど
が
臓
器
別
で
あ
る
の
に
対
し
、
小
児
が
ん
は
非

常
に
多
く
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
小
児
が
ん
の
う
ち
も
っ

と
も
発
症
数
が
多
い
の
は
白
血
病
、
続
い
て
脳
腫
瘍
、
リ
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ン
パ
腫
（
リ
ン
パ
節
や
脾
臓
、
骨
髄
な
ど
に
で
き
る
血
液

の
が
ん
。
リ
ン
パ
性
白
血
病
と
は
異
な
る
）
で
、
こ
れ
ら

３
疾
患
で
小
児
が
ん
全
体
の
３
分
の
２
を
占
め
ま
す
。

　

小
児
が
ん
は
希
少
疾
患
で
あ
り
、
私
た
ち
小
児
血
液
・

が
ん
専
門
医
も
、
き
わ
め
て
発
症
例
の
少
な
い
が
ん
、
た

と
え
ば
一
年
間
、
も
し
く
は
数
年
間
に
1
名
と
いっ
た
が
ん

種
に
遭
遇
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
患
者
さ

ん
に
対
し
て
、
医
師
が
ひ
と
り
で
診
療
す
る
に
は
無
理
が

あ
り
ま
す
。
２
０
１
４
年
、
診
断
や
治
療
が
難
し
い
小
児

が
ん
の
患
者
さ
ん
の
た
め
に
設
立
さ
れ
た
の
が
、
小
児
が

ん
の
治
療
開
発
に
取
り
組
む
全
国
組
織
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｊ

Ｃ
Ｃ
Ｇ（
日
本
小
児
が
ん
研
究
グ
ル
ー
プ
）
で
す
。
小
児
が

ん
を
扱
う
ほ
と
ん
ど
の
大
学
病
院
・
小
児
病
院
・
総
合

病
院
な
ど
２
０
０
施
設
以
上
が
参
加
し
て
い
ま
す
。Ｊ
Ｃ

Ｃ
Ｇ
の
役
目
は
、
先
進
的
医
療
の
集
中
す
る
東
京
で
も
医

療
過
疎
の
地
方
で
も
同
等
の
診
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
る
細
胞
を
言
い
、
骨
髄
、
臍
帯
、
末
梢
血
に
存
在
し

ま
す
。
移
植
は
、
が
ん
細
胞
に
造
血
機
能
を
傷
害
さ
れ

た
骨
髄
を
正
常
な
骨
髄
に
入
れ
替
え
る
療
法
で
、
患
者

自
身
の
造
血
幹
細
胞
を
用
い
る
自
家
造
血
幹
細
胞
移
植

と
、Ｈ
Ｌ
Ａ（
ヒ
ト
白
血
球
抗
原
、
自
己
と
非
自
己
を
識

別
す
る
）
が
一
致
す
る
ド
ナ
ー
の
造
血
幹
細
胞
を
用
い
る

同
種
造
血
幹
細
胞
移
植
が
あ
り
ま
す
。
同
種
造
血
幹
細

胞
移
植
で
は
、
ド
ナ
ー
の
リ
ン
パ
球
が
患
者
の
が
ん
細
胞

を
攻
撃
す
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
患
者

の
免
疫
細
胞
が
ド
ナ
ー
の
血
液
細
胞
を
異
物
と
し
て
攻
撃

す
る
拒
絶
反
応
や
、
ド
ナ
ー
の
リ
ン
パ
球
が
患
者
の
肝
臓
、

胃
腸
、
皮
膚
な
ど
を
異
物
と
み
な
し
て
攻
撃
す
る
Ｇ
Ｖ
Ｈ

Ｄ
の
リ
ス
ク
が
あ
る
た
め
、
免
疫
抑
制
剤
が
必
要
で
す
。

同
時
に
、
ド
ナ
ー
の
造
血
幹
細
胞
が
生
着
し
て
免
疫
機

能
が
回
復
す
る
ま
で
は
、
感
染
症
を
は
じ
め
合
併
症
に

も
警
戒
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

脳
腫
瘍
（
脳
や
脊
髄
に
発
生
す
る
が
ん
で
、
年
齢
や

発
生
部
位
に
よ
っ
て
治
療
法
や
予
後
が
異
な
る
）
や
神

経
芽
腫
（
体
幹
の
交
感
神
経
節
や
副
腎
髄
質
な
ど
か
ら

発
生
す
る
が
ん
）
に
代
表
さ
れ
る
小
児
の
固
形
が
ん
は
、

全
身
の
さ
ま
ざ
ま
な
器
官
や
組
織
に
発
生
す
る
が
ん
で

あ
り
、
治
療
は
主
に
抗
が
ん
剤
や
放
射
線
照
射
が
行
わ

　

治
癒
率
が
上
が
っ
た
と
は
い
え
、
成
長
期
と
い
う
時
期

に
わ
ず
ら
っ
た
が
ん
は
、
い
ろ
い
ろ
な
障
害
を
残
し
ま
す
。

数
年
か
ら
数
十
年
後
、
薬
物
や
放
射
線
な
ど
の
影
響
に

よ
っ
て
生
じ
る
「
晩
期
合
併
症
」
は
そ
の一つ
。
晩
期
合
併

症
に
は
、
成
長
や
発
達
の
障
害
、
生
殖
機
能
、
臓
器
機
能
、

中
枢
神
経
系
な
ど
の
異
常
、
二
次
が
ん
な
ど
が
あ
り
、Ｑ

Ｏ
Ｌ
の
低
下
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
化
学
療
法
の
治
療
期
間
が
半
年
か
ら
一
年
に

お
よ
ぶ
こ
と
か
ら
、
学
業
の
遅
れ
や
出
席
日
数
不
足
、

ま
た
、
復
学
に
と
も
な
う
ス
ト
レ
ス
と
い
っ
た
問
題
も
あ

り
ま
す
。
長
期
に
わ
た
り
、
わ
れ
わ
れ
医
療
ス
タ
ッ
フ
は

も
ち
ろ
ん
、
周
囲
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
が
重
要
で
す
。
当

院
も
、
小
児
科
が
ハ
ブ
と
な
り
、
内
科
、
産
婦
人
科
、

精
神
科
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
小
児
が
ん
を
わ
ず
ら
っ

た
子
ど
も
を
見
て
い
ま
す
。

　

令
和
７
年
９
月
15
日
、
当
院
の
「Golden Sm

ile 

Project 

い
し
か
わ
」
が
主
催
し
、「Gold Septem

ber 

2
0
2
5 

in 

石
川
」
を
金
沢
港
ク
ル
ー
ズ
タ
ー
ミ
ナ
ル
に

て
開
催
し
ま
し
た
。「
社
会
に
、
小
児
が
ん
に
つ
い
て
楽

し
く
理
解
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
願
い
を
込
め
た
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
ま
た
、
小
児
が
ん
を
克
服
し
て
学
校
に
戻

る
子
の
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
、「
気
遣
い
を
し
て
く
れ
る
の
は

う
れ
し
い
け
ど
、
ほ
か
の
子
と
同
じ
対
応
で
良
い
で
す
。

困
っ
た
時
に
少
し
手
伝
っ
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で

す
」、
そ
う
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
て
い
け
れ
ば
、
と
い

う
思
い
も
あ
り
ま
す
。

　
「
先
生
、
こ
こ
ま
で
（
抗
が
ん
剤
の
投
与
期
間
の
終
了

予
定
）
が
ん
ば
っ
た
ら
、
こ
ん
ど
の
運
動
会
に
出
ら
れ

る
？
」、
そ
う
い
う
趣
旨
の
こ
と
ば
を
聞
く
の
は
珍
し
い
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
若
い
芽
は
未
来
と
い
う
光
の
ほ
う

を
向
い
て
い
ま
す
。
小
児
が
ん
専
門
医
た
ち
は
、
小
児
が

ん
医
療
の
進
歩
に
取
り
組
む
と
同
時
に
、
小
児
が
ん
患
者

さ
ん
へ
の
支
援
に
も
力
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。

新
た
な
放
射
線
療
法
や

免
疫
療
法

代
表
的
小
児
が
ん
、

白
血
病
と
は

小
児
が
ん
を
診
る
と
は

そ
の
子
の
一
生
を
見
る
こ
と

「Gold September 2025 in 石川」で令和7年9月13日~15日、金沢港クルーズ
ターミナル・金沢駅鼓門・石川門がライトアップされました
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胆
道
が
ん
の
外
科
手
術
は
、
手
術
の
範
囲
が
胆
管
だ
け

に
と
ど
ま
ら
な
い
こ
と
か
ら
、
非
常
に
高
難
度
で
す
。

　

例
え
ば
、「
肝
門
部
領
域
胆
管
が
ん
」
の
場
合
、「
肝

右
葉
（
左
葉
）
切
除
術
」
を
行
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
、

胆
管
の一
部
と
胆
の
う
、
肝
臓
の
半
分
を
切
除
し
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
切
除
後
は
、小
腸
を
持
ち
上
げ
、

胆
管
と
つ
な
い
で
胆
汁
の
通
り
道
を
作
る
再
建
が
必
要
で

す
。肝
門
部
は
肝
臓
の
根
幹
で
、胆
管
と
動
脈
と
門
脈（
消

診
断
で
す
。「
内
視
鏡
的
逆
行
性
胆
管
膵
管
造
影
」や「
超

音
波
内
視
鏡
検
査
」
に
よ
っ
て
、
腫
瘍
細
胞
を
採
取
し
て

が
ん
を
確
定
し
、
高
解
像
度
の
画
像
で
が
ん
の
進
展
度
や

深
遠
度
を
正
確
に
把
握
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
に
よ
っ
て
手
術
の
精
度
も
格
段
に
上
が
っ
て
い
ま
す
。
黄

疸
が
あ
る
患
者
さ
ん
に
は
、
溜
ま
っ
た
胆
汁
を
通
す
た
め

の
胆
道
ド
レ
ナ
ー
ジ
を
行
い
ま
す
が
、
そ
れ
も
内
視
鏡
で

処
置
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
先
述
の
「
肝
右
葉
（
左
葉
）
切
除
術
」
な
ど
、

肝
臓
を
切
除
す
る
場
合
、
肝
不
全
を
起
こ
す
こ
と
が
な
い

よ
う
に
、
残
す
肝
臓
の
容
量
や
機
能
の
評
価
が
術
前
に
重

要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
肝
臓
の
右
葉
や
左
葉

の
容
量
な
ど
、
デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
の
進
化
で
容
易
に
分
か
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
転
移
が
あ
っ
て
、
手
術
が
難
し
い
患
者
さ
ん
へ

の
抗
が
ん
剤
治
療
の
効
果
も
向
上
し
て
お
り
、
が
ん
を
縮

小
し
て
か
ら
切
除
す
る
コ
ン
バ
ー
ジ
ョン
手
術
が
可
能
に
な
っ

て
い
ま
す
。
他
の
が
ん
と
比
べ
る
と
ま
だ
ま
だ
割
合
は
少

な
い
で
す
が
、
胆
道
が
ん
に
お
い
て
、
コ
ン
バ
ー
ジ
ョン
手
術

が
選
択
肢
の一つ
に
な
っ
た
こ
と
は
大
き
な
進
歩
で
す
。

　

日
本
肝
胆
膵
外
科
学
会
で
は
、
高
度
な
肝
胆
膵
外
科

手
術
を
よ
り
安
全
か
つ
確
実
に
行
え
る
外
科
医
育
成
の
た

め
に
、
高
度
技
能
専
門
医
制
度
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
金

沢
医
科
大
学
病
院
は
そ
の
専
門
医
修
練
施
設
に
選
定
さ

れ
て
お
り
、
高
度
技
能
専
門
医
な
ど
に
よ
る
チ
ー
ム
医
療

で
最
新
の
医
療
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

胆
道
が
ん
は
、
通
常
の
検
診
や
人
間
ド
ッ
ク
で
見
つ
け

る
の
が
難
し
い
が
ん
で
す
。
多
く
は
、
黄
疸
症
状
に
よ
っ
て

発
見
さ
れ
ま
す
。
が
ん
に
よ
る
黄
疸
は
、
が
ん
が
胆
汁
の

通
り
道
を
ふ
さ
ぎ
、
胆
汁
成
分
ビ
リ
ル
ビ
ン
が
血
液
に
蓄

積
し
て
起
こ
り
ま
す
。「
白
目
が
黄
色
い
」「
尿
が
褐
色
」

と
いっ
た
症
状
が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。

　

胆
道
は
、
肝
臓
か
ら
胆
の
う
、
膵
臓
、
十
二
指
腸
と

広
い
範
囲
に
わ
た
る
の
で
、
が
ん
の
場
所
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ

れ
名
称
が
あ
り
ま
す
。
肝
臓
の
中
に
で
き
る
「
肝
内
胆

管
が
ん
」、
肝
臓
か
ら
胆
の
う
ま
で
の
胆
管
に
で
き
る
「
肝

門
部
領
域
胆
管
が
ん
」、
胆
の
う
か
ら
下
の

胆
管
に
で
き
る
「
遠
位
胆
管
が
ん
」、
胆
の

う
内
に
で
き
る
「
胆
の
う
が
ん
」、
胆
管
と

十
二
指
腸
の
つ
な
ぎ
目
に
で
き
る
「
十
二
指

腸
乳
頭
部
が
ん
」
で
す
。

　

比
率
は
「
肝
門
部
領
域
胆
管
が
ん
」
と
「
遠
位
胆
管

が
ん
」
が
高
い
で
す
が
、
ど
の
胆
道
が
ん
も
治
療
の
第
一
選

択
は
根
治
を
目
指
す
外
科
手
術
で
す
。
切
除
が
可
能
と

判
断
さ
れ
た
ら
、
手
術
を
し
て
、
術
後
の
半
年
間
は
再

発
防
止
の
た
め
の
抗
が
ん
剤
治
療
を
行
い
ま
す
。

化
器
官
を
通
っ
て
き
た
血
液
が
集
ま
っ
て
肝
臓
に
流
れ
込

む
血
管
）
が
立
体
交
差
の
よ
う
に
入
り
組
ん
で
い
ま
す
。

胆
管
の
切
除
は
1
〜
2
ミ
リ
単
位
の
細
か
さ
で
、
動
脈
や

門
脈
へ
浸
潤
が
あ
れ
ば
、
切
除
は
さ
ら
に
難
し
く
な
り
ま

す
。
切
除
と
再
建
で
約
8
時
間
は
か
か
る
大
手
術
で
、

消
化
器
外
科
の
中
で
最
も
難
し
い
手
術
と
いっ
て
も
過
言

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
難
度
の
高
い
外
科
手
術
を
可
能
に
し
て
い
る
の

が
、Ｃ
Ｔ
や
内
視
鏡
の
機
能
向
上
に
よ
る
高
精
度
な
術
前

【プロフィール】
2008年3月　信州大学医学部卒業
2008年4月　金沢大学病院 初期臨床研修
2010年4月   金沢大学病院 消化器外科（旧第二外科）医員
2010年10月 加賀市民病院（現 加賀市医療センター）外科医員
2011年10月 浅ノ川総合病院 外科医員
2012年4月　金沢大学病院 消化器外科（旧第二外科）医員
2012年10月 富山県立中央病院 外科医員
2014年4月　静岡県立静岡がんセンター 肝胆膵外科チーフレジデント
2016年4月　珠洲市総合病院 外科医長
2017年4月　金沢赤十字病院 外科医員
2018年3月　金沢大学大学院卒業
2018年7月　金沢医科大学病院 一般・消化器外科学 講師
2025年9月　現在に至る

臓
で
作
ら
れ
る
消
化
酵
素
、胆
汁
は
、肝
臓
の
胆
管
か
ら
胆
の

う
、十
二
指
腸
へ
と
流
れ
ま
す
。そ
の
流
れ
の
道
に
で
き
る
の

が
胆
道
が
ん
で
す
。部
位
別
の
が
ん
罹
患
数
で
は
男
性
が
９
位
、女
性

が
７
位
で
、年
間
約
２
万
人
以
上
が
発
症
。50
代
か
ら
増
え
始
め
、70
〜

80
代
の
高
齢
者
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
。胆
道
が
ん
の
治
療
に
つ
い
て
、

宮
田
隆
司
講
師
に
説
明
い
た
だ
き
ま
し
た
。

高
度
技
能
専
門
医
修
練
施
設
に
選
定

肝胆膵外科高度技能専門医である宮田先生（中央）。後進に手術指導も

確
か
な
術
前
診
断
を
実
現
し

難
易
度
の
高
い
手
術
を
確
実
に

2025
最新の「がん」治療報告

2025 最新の「がん」治療報告

胆道がん

肝

宮田 隆司
み や た た か し

金沢医科大学
一般・消化器外科学 講師

発
見
は
黄
疸
症
状
か
ら

ま
ず
は
切
除
の
可
能
性
を
探
る

肝
門
部
は
難
関
の
大
手
術

切
除
と
再
建
で
約
8
時
間

術
前
診
断
の
精
度
が
ア
ッ
プ

専
門
医
修
練
施
設
に
選
定

宮田先生のスケッチ。術前と術後に手術の手順を描く。画像もあるが、
自ら手を動かして確認するのがルーティン
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た
だ
し
、
が
ん
が
粘
膜
の
奥
深
く
に
潜
り
込
ん
だ
場
合

は
内
視
鏡
で
は
取
り
切
れ
ず
、
外
科
手
術
と
な
り
ま
す
。

以
前
は
体
を
20
セ
ン
チ
程
度
切
っ
て
胃
を
全
摘
出
す
る
開

腹
手
術
が
主
流
で
し
た
が
、
技
術
の
進
歩
と
と
も
に
体
に

負
担
の
少
な
い
腹
腔
鏡
手
術
が
普
及
し
て
き
ま
し
た
。

　

腹
腔
鏡
手
術
と
は
、
体
に
数
個
の
小
穴
を
開
け
、
そ
こ

か
ら
手
術
器
具
（
鉗
子
）
や
カ
メ
ラ
を
挿
入
し
て
行
う
手

術
で
す
。
開
腹
手
術
に
比
べ
る
と
傷
が
小
さ
く
、
術
後
の

回
復
が
早
い
上
に
、
モ
ニ
タ
ー
の
拡
大
画
面
で
微
細
な
構
造

が
捉
え
ら
れ
る
な
ど
の
利
点
が
あ
り
、
金
沢
医
科
大
学
病

院
で
も
胃
が
ん
手
術
の
約
8
割
で
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

腹
腔
鏡
手
術
の
発
展
形
が
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
（
図
１
）

で
、2
0
1
8
年
に
消
化
器
外
科
領
域
で
保
険
適
用
さ
れ
、

普
及
が
進
み
ま
し
た
。一般
の
腹
腔
鏡
手
術
は
、
棒
の
よ
う

な
器
具
を
人
の
手
で
動
か
す
た
め
細
か
な
動
作
が
難
し
く
、

手
ぶ
れ
も
懸
念
さ
れ
ま
す
が
、
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
で
は
執

刀
医
が
操
縦
席
で
操
作
。
ア
ー
ム
に
関
節
が
あ
っ
て
動
き
が

　

ま
た
、
術
後
少
し
で
も
食
事
が
で
き
る
よ
う
に
と
の

配
慮
か
ら
、
胃
の
全
摘
出
は
極
力
避
け
、
機
能
を
温
存

す
る
治
療
を
優
先
し
ま
す
（
図
２
）。
他
臓
器
へ
の
浸

潤
や
遠
隔
転
移
が
あ
る
場
合
に
は
、
外
科
手
術
に
併
せ

て
抗
が
ん
剤
治
療
な
ど
で
が
ん
を
小
さ
く
す
る
取
り
組

み
な
ど
も
併
用
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
心
が
け
て
い
る
の
は
、
病
気
だ
け
を
治
す
医

療
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
の
健
康
状
態
や
思
い
に
寄
り
添

う
医
療
で
す
。
金
沢
医
科
大
学
病
院
に
は
能
登
な
ど
か
ら

高
齢
の
方
が
大
勢
来
院
さ
れ
て
お
り
、
胃
が
ん
の
背
景
に

さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
抱
え
る
方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

仮
に
胃
が
ん
根
治
に
最
良
の
手
術
で
も
、
そ
れ
が
ダ
メ
ー

ジ
と
な
っ
て
生
活
の
質
を
下
げ
る
よ
う
で
は
本
末
転
倒
で
、

イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
を
ベ
ー
ス
に
、
一人
ひ
と
り
の
人

生
に
最
適
な
治
療
法
の
選
択
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
個
別
化
し
た
ケ
ア
の
実
現
に
は
チ
ー
ム
医
療

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
医
師
、
看
護
師
、
栄
養
士
、
薬
剤
師
、

理
学
療
法
士
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
…
。
術
前
か
ら
術
後
ま
で
、

多
職
種
が
連
携
し
た
切
れ
目
の
な
い
支
援
体
制
を
敷
い
て

い
る
点
も
、金
沢
医
科
大
学
病
院
の
特
徴
で
し
ょ
う
。ロ
ボ
ッ

ト
や
腹
腔
鏡
な
ど
を
用
い
た
低
侵
襲
手
術
を
優
先
的
に
取

り
入
れ
な
が
ら
、
患
者
さ
ん
の
心
と
体
に
向
き
合
う
や
さ

し
い
胃
が
ん
治
療
を
追
求
し
て
い
ま
す
。

　

胃
が
ん
は
か
つ
て
日
本
人
の
が
ん
死
亡
者
数
第
１
位
の

病
気
で
し
た
が
、
近
年
は
医
療
技
術
や
診
断
法
の
進
歩

に
よ
っ
て
3
位
、
4
位
へ
と
下
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

胃
が
ん
の
主
因
は
ピ
ロ
リ
菌
感
染
で
、
井
戸
水
や
親

子
の
口
移
し
な
ど
で
感
染
し
て
い
ま
し
た
が
、
衛
生
環

境
が
向
上
し
、
除
菌
療
法
が
広
が
っ
た
こ
と
で
感
染
は

や
や
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
長
年
ピ
ロ
リ
菌

に
晒
さ
れ
て
き
た
高
齢
者
が
一
定
数
い
ま
す
し
、
偏
っ
た

食
事
や
喫
煙
な
ど
の
生
活
習
慣
、
遺
伝
的
要
素
と
発
症

リ
ス
ク
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

胃
が
ん
の
初
期
は
自
覚
症
状
が
ほ
ぼ
な
く
、
検
診
で
発

見
さ
れ
る
事
例
が
ほ
と
ん
ど
。
み
ぞ
お
ち
の
痛
み
や
不
快

感
、
血
便
、
貧
血
と
いっ
た
自
覚
症
状
を
訴
え
て
来
院
さ

れ
る
と
き
に
は
が
ん
が
進
ん
で
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い
の

で
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　

胃
が
ん
は
胃
の
内
側
の
粘
膜
層
に
発
生
し
、
進
行
す
る

と
粘
膜
下
層
か
ら
奥
に
潜
り
込
み
、
リ
ン
パ
節
や
他
臓
器

に
転
移
し
ま
す
。
粘
膜
下
層
ま
で
に
留
ま
って
い
る
も
の
を

早
期
胃
が
ん
、
そ
れ
を
超
え
て
広
が
る
も
の
を
進
行
胃
が

ん
と
呼
び
、
粘
膜
層
に
留
ま
っ
て
い
る
ご
く
初
期
で
は
、
胃

カ
メ
ラ
を
使
って
が
ん
を
切
除
す
る
内
視
鏡
治
療
を
行
い
ま

す
。
体
が
傷
つ
か
ず
、消
化
機
能
への
影
響
も
あ
り
ま
せ
ん
。

繊
細
な
上
、
手
ぶ
れ
補
正
機
能
が
あ
り
ま
す
し
、
鮮
明
な

３
D
画
像
で
微
小
な
病
変
も
拡
大
で
き
、
よ
り
精
密
な
処

置
が
可
能
で
す
。
が
ん
が
進
ん
で
リ
ン
パ
節
の
掃
除
が
必
要

な
と
き
も
、
臓
器
や
血
管
へ
の
刺
激
を
最
小
限
に
抑
え
る
の

で
合
併
症
の
軽
減
に
有
効
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
金
沢
医
科

大
学
病
院
は
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
X
i
」
の
導

入
を
い
ち
早
く
実
施
。
操
作
す
る
医
師
の
養
成
に
も
力
を

入
れ
て
お
り
、
個
々
人
の
が
ん
の
進
行
度
に
応
じ
た
体
に
や

さ
し
い
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
の
活
用
を
図
って
い
ま
す
。

【プロフィール】
2003年 金沢大学医学部医学科卒業
           金沢大学附属病院消化器・乳腺・
           移植再生外科研修医 
2011年 金沢大学附属病院消化器・乳腺・
           移植再生外科医員
           金沢大学大学院修了、医学博士取得
2019年 金沢大学附属病院胃腸外科特任助教
2020年 金沢大学附属病院胃腸外科助教
2023年 金沢医科大学一般・消化器外科学
           准教授

療
技
術
や
診
断
方
法
の
向
上
で
胃
が
ん
治
療
が
ど
ん
ど
ん
進
化
す
る
中
、

病
気
を
治
す
こ
と
に
重
き
を
置
く
医
療
か
ら
、患
者
の
思
い
を
尊
重
し
、

自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
を
支
え
る
医
療
へ
の
シ
フ
ト
が
進
ん
で
い
ま
す
。よ
り

低
侵
襲
な
手
術
や
チ
ー
ム
医
療
で
一
人
ひ
と
り
に
向
き
合
う
金
沢
医
科
大
学
病
院

の
取
り
組
み
を
、岡
本
浩
一
准
教
授
が
紹
介
し
ま
す
。

胃
が
ん
治
療
は
個
別
化
の
時
代
へ

手術支援ロボット「ダヴィンチXi」。執刀
医は、関節を持つロボットアームを操縦
席で座って操作する

がんのある場所や範囲、深達度に応じて切除法を決定。
術後の生活に配慮して全摘出手術はできるだけ少なく

一
人
ひ
と
り
の
人
生
に
寄
り
添
う

患
者
さ
ん
に
や
さ
し
い
胃
が
ん
手
術

2025
最新の「がん」治療報告

2025 最新の「がん」治療報告

胃がん

医

岡本 浩一
お か も と こ う い ち

金沢医科大学
一般・消化器外科学 准教授

胃
が
ん
初
期
は
自
覚
症
状
少
な
く

気
づ
い
た
と
き
は
進
行
し
て
い
る

開
腹
手
術
か
ら
腹
腔
鏡
手
術
へ

体
の
負
担
を
減
ら
し
て
回
復
を
早
く

チ
ー
ム
医
療
で
切
れ
目
な
く

個
々
の
生
活
に
寄
り
添
う
治
療
を

進
化
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

よ
り
安
全
で
精
密
な
処
置
が
可
能

図1図2

幽門側胃切除
胃の下2/3を切除

噴門側胃切除
胃の上半分を切除

胃全摘術
胃をすべて切除
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症
状
の
強
さ
は
が
ん
の
重
篤
度
に
リ
ン
ク
し
て
お
ら
ず
、

病
期
（
ス
テ
ー
ジ
）
は
、
が
ん
の
大
き
さ
・
周
囲
の
動
脈
への

浸
潤
度
・
リ
ン
パ
節
や
他
の
臓
器
への
転
移
、
に
よって
診
断

さ
れ
ま
す
。
膵
臓
が
ん
の
根
治
に
は
手
術
が
不
可
欠
で
あ

り
、
手
術
可
能
か
ど
う
か
が
大
変
重
要
に
なって
き
ま
す
。

　

進
行
度
は
「
切
除
可
能
」「
切
除
可
能
境
界
」「
切
除

不
能
」
の
３
段
階
に
分
か
れ
、
概
ね
ス
テ
ー
ジ
1
〜
2
は

切
除
可
能
、
ス
テ
ー
ジ
３
〜
４
は
切
除
不
能
と
な
り
化
学

療
法
を
行
い
ま
す
。「
切
除
可
能
境
界
」
と
は
技
術
的
に

切
除
可
能
で
も
、
周
囲
の
主
要
な
血
管
に
接
触
ま
た
は
浸

潤
し
て
い
る
、Ｃ
Ｔ
で
は
見
え
な
い
転
移
が
あ
る
な
ど
で
、

取
り
残
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
高
い
状
態
で
す
。
３
〜
６

か
月
間
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
行
っ
て
再
評
価
し
、
転
移
が

な
け
れ
ば
手
術
と
い
う
流
れ
に
な
り
ま
す
。
手
術
が
で
き

た
場
合
、
５
年
生
存
率
は
約
50
％
と
大
幅
に
ア
ッ
プ
し
ま

す
。
と
は
い
え
、
膵
臓
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
時
点
で
約

85
％
が
ス
テ
ー
ジ
３
以
上
の
切
除
不
能
状
態
で
あ
り
、
や
は

リ
ス
ク
に
な
る
な
ど
、
早
期
発
見
の
手
が
か
り
が
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
。
ま
た
、
早
期
膵
臓
が
ん
の
画
像
判
定
技
術

の
向
上
に
よ
り
、
他
の
疾
患
の
経
過
を
み
る
た
め
に
定
期

的
に
Ｃ
Ｔ
検
査
を
す
る
方
の
中
か
ら
見
つ
か
る
例
も
増
え

て
い
ま
す
。
画
期
的
な
の
は
、
膵
臓
が
ん
の
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

Ｃ
Ａ
19-

９
を
測
定
で
き
る
検
査
キ
ッ
ト
が
開
発
さ
れ
た

こ
と
で
す
。
遺
伝
子
検
査
よ
り
格
段
に
手
軽
な
た
め
、

広
く
実
施
に
向
け
て
動
き
出
し
て
い
ま
す
。
高
リ
ス
ク
の

方
向
け
に
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
と
超
音
波
内
視
鏡
を
組
み
合
わ
せ
た

「
膵
が
ん
サ
ー
ベ
イ
ラ
ン
ス
」
も
検
討
さ
れ
て
お
り
、
今
後

普
及
し
て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
「
切
除
可
能
／
可
能
境
界
が
ん
の
治
療
成
績
向
上
」
や

「
切
除
不
能
が
ん
の
治
療
満
足
度
向
上
」
に
つ
い
て
、
私
た

ち
腫
瘍
内
科
が
主
に
携
わ
る
の
は
薬
物
治
療
で
す
。
最
近

で
は
手
術
の
前
後
に
抗
が
ん
剤
治
療
を
組
み
合
わ
せ
た
治

療
が
主
流
と
な
り
、
多
数
の
診
療
科
と
薬
剤
師
、
看
護
師
、

栄
養
士
な
ど
様
々
な
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
が
タ
ッ
グ
を
組
ん
だ

「
集
学
的
治
療
」
が
高
い
実
績
を
上
げ
て
い
ま
す
。
手
術

が
難
し
い
場
合
で
も
抗
が
ん
剤
治
療
に
よ
って
腫
瘍
が
消
え

た
り
、
小
さ
く
な
っ
て
手
術
可
能
に
な
る
「
コ
ン
バ
ー
ジ
ョン

切
除
」
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
治
療
法
は
日
進
月
歩
で
進
化
し
て
お
り
、
よ

り
よ
い
治
療
法
の
確
立
の
た
め
に
、
全
国
の
膵
臓
が
ん
拠
点

施
設
と
臨
床
試
験
な
ど
の
共
同
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
情
報
共
有
し
な
が
ら
患
者
さ
ん
が
希
望
を
持
て
る

医
療
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

膵
臓
は
胃
の
背
中
側
に
あ
り
、
み
ぞ
お
ち
の
辺
り
か
ら

左
側
に
か
け
て
15
〜
20㎝
く
ら
い
の
場
所
に
位
置
し
ま
す
。

内
部
に
は
膵
液
を
流
す
膵
管
が
通
って
お
り
、
こ
の
細
胞
に

発
生
す
る
膵
管
が
ん
が
膵
臓
が
ん
の
約
90
％
を
占
め
て
い
ま

す
。
胃
の
裏
側
に
隠
れ
て
い
る
た
め
、
が
ん
を
発
見
し
に
く

く
、
症
状
が
出
て
か
ら
診
断
さ
れ
る
患
者
さ
ん
が
ほ
と
ん

ど
で
す
。
５
大
が
ん
検
診
（
胃
が
ん
、肺
が
ん
、大
腸
が
ん
、

乳
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
）
の
よ
う
に
、
検
査
方
法
が
未
だ

確
立
さ
れ
て
い
な
い
の
も
発
見
が
遅
れ
る
要
因
の
ひ
と
つ
と

い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

発
症
し
て
も
初
期
の
う
ち
は
症
状
が
出
に
く
い
の
も
膵

臓
が
ん
の
特
徴
で
す
。
胆
管
の
近
く
に
で
き
る
と
黄
疸
の

症
状
が
出
て
眼
球
や
皮
膚
が
黄
色
く
な
っ
た
り
、
尿
が
濃

く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
み
ぞ
お
ち
近
く
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

胃
の
不
調
を
訴
え
て
来
院
さ
れ
、
胃
カ
メ
ラ
で
は
異
常
が

な
く
超
音
波
検
査
や
Ｃ
Ｔ
検
査
で
見
つ
か
る
方
も
多
い
で

す
。
体
重
減
少
や
糖
尿
病
の
悪
化
が
き
っ
か
け
に
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　

膵
臓
が
ん
の
難
し
さ
は
見
つ
か
り
に
く
さ
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
胃
や
大
腸
の
壁
の
よ
う
に
筋
肉
の
層
で
保
護
さ
れ

て
お
ら
ず
、
が
ん
が
浸
潤
・
転
移
し
や
す
い
こ
と
、
周
辺
に

重
要
な
動
脈
が
接
し
て
お
り
、
手
術
の
難
易
度
が
高
い
こ

と
な
ど
課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
複
合
的
要

因
に
よ
っ
て
、
診
断
か
ら
５
年
後
の
生
存
率
約
８
・
５
％
と

い
う
、
予
後
が
厳
し
い
が
ん
の
代
表
格
に
な
って
い
る
の
で
す
。

り
早
期
発
見
が
喫
緊
の
課
題
と
い
え
ま
す
。

　

膵
臓
が
ん
克
服
の
た
め
、
当
院
で
取
り
組
ん
で
い
る
の
が

「
早
期
発
見
の
検
診
法
の
確
立
」「
切
除
可
能
／
可
能
境

界
が
ん
の
治
療
成
績
向
上
」「
切
除
不
能
が
ん
の
治
療
満

足
度
向
上
」
の
３
本
柱
の
ミ
ッ
シ
ョン
で
す
。

　
「
早
期
発
見
の
検
診
法
の
確
立
」
に
つ
い
て
は
、
近
年
、

膵
臓
が
ん
の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
遺
伝
子
の
発
見
や
、

家
族
に
膵
臓
が
ん
に
な
っ
た
人
が
３
人
い
る
と
30
倍
の
高

【プロフィール】
2003年 金沢大学医学部医学科卒業
2003年 金沢大学第一内科入局
2005年 金沢大学医学部附属病院消化器内科
2008年 国立がんセンター中央病院
2009年 金沢大学附属病院消化器内科
2013年 医薬品医療機器総合機構（PMDA）
　　　　新薬審査部
2015年 金沢大学医薬保健研究域医学系助教
2016年 世界保健機関（WHO）西太平洋地区
　　　　地域事務局
2018年 金沢大学先進予防医学研究センター
　　　　(消化器内科)特任准教授
2025年 金沢医科大学腫瘍内科学准教授

期
発
見
が
難
し
く
、診
断
が
確
定
し
た
と
き
に
は
す
で
に
手
術
が
で
き
な
い

状
態
に
進
行
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
膵
臓
が
ん
。５
年
生
存
率
は
８
％
ほ
ど

と
い
わ
れ
、数
あ
る
が
ん
の
中
で
も
難
治
性
が
ん
の
ひ
と
つ
で
す
。膵
臓
が
ん
が
抱
え

る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
果
敢
に
取
り
組
み
、早
期
発
見
の
新
た
な
体
系
づ
く
り
や
治

療
成
績
の
向
上
を
目
指
す
、腫
瘍
内
科
の
寺
島
健
志
准
教
授
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

難
治
性
が
ん
の
壁
を
乗
り
越
え
る
！

早
期
発
見
法
や
集
学
的
治
療
で

画
期
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ

2025
最新の「がん」治療報告

2025 最新の「がん」治療報告

膵臓がん

早

寺島 健志
て ら し ま た け し

金沢医科大学
腫瘍内科学 准教授

発
見
し
に
く
く
進
行
早
い

難
治
性
が
ん
の
代
表
格

膵
臓
が
ん
の
検
診
普
及

集
学
的
治
療
で
サ
ポ
ー
ト

切
除
可
能
か
ど
う
か
が

大
き
な
分
か
れ
目

院内の専門医、薬剤師、看護師、栄養士など様々な職種のスタッフが力を結集し「集学
的治療」に取り組んでいる
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提
案
し
ま
す
。
そ
の一つ
は
、唾
液
腺
の
マッ

サ
ー
ジ
で
す
。
主
な
唾
液
腺
は
、耳
下
腺
、

顎
下
腺
、
舌
下
腺
の
３
つ
で
す
。
耳
下
腺

は
上
の
奥
歯
あ
た
り
、
顎
下
腺
は
下
顎

の
内
側
あ
た
り
、
舌
下
腺
は
下
顎
の
中

央
あ
た
り
を
マッ
サ
ー
ジ
し
ま
す（
図
１
）。

　

セ
ル
フ
ト
レ
ー
ニン
グ
の
二
つ
め
は
、
口
の

ま
わ
り
の
筋
肉
を
鍛
え
る
「
あ
い
う
べ
体

操
」
で
す
。①「
あ
ー
」、
口
を
大
き
く
開

き
ま
す　

②「
い
ー
」、
口
を
大
き
く
横

に
広
げ
ま
す　

③「
う
ー
」、
口
を
強
く

前
に
突
き
出
し
ま
す　

④「
ベ
ー
」、
舌

を
突
き
出
し
て
か
ら
下
に
伸
ば
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
セ
ル
フ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
気

軽
に
行
え
る
の
で
、
１
日
に
20
〜
30
回
程

度
と
、
回
数
を
決
め
、
毎
日
の
習
慣
に

取
り
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、「
あ
い
う
べ
体
操
」
は
舌
の
力

を
強
く
し
、
口
が
自
然
と
閉
じ
る
よ
う

に
な
る
た
め
鼻
呼
吸
を
促
す
こ
と
に
な
り

ま
す
。
口
呼
吸
で
は
異
物
が
体
内
に
入

り
や
す
く
な
り
ま
す
が
、
鼻
は
空
気
中

の
塵
や
菌
の
侵
入
を
防
ぐ
フ
ィ
ル
タ
ー
の

働
き
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
体
操
で
唾
液

が
出
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
、
免
疫
力
が

と
、
唾
液
分
泌
の
低
下
に
つ
な
が
る
た
め
、

規
則
正
し
い
生
活
も
大
切
で
す
。
そ
の
ほ

か
、
薬
剤
の
影
響
で
口
腔
が
乾
く
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
か
か
り
つ
け
の
医
師

に
相
談
し
て
み
る
こ
と
も
１
案
で
す
。

　

口
が
乾
き
や
す
い
と
い
う
人
に
は
、
唾

液
分
泌
を
促
す
セ
ル
フ
ト
レ
ー
ニン
グ
を
ご

◆
糖
尿
病
、
リ
ウ
マ
チ
、
シ
ェ
ー
グ
レ
ン

症
候
群
（
涙
腺
と
唾
液
腺
に
症
状
が
現

れ
る
自
己
免
疫
疾
患
の一種
）、
パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
（
か
ら
だ
の
震
え
、動
作
の
緩
慢
、

筋
肉
の
こ
わ
ば
り
、
転
び
や
す
さ
な
ど

の
運
動
症
状
が
見
ら
れ
る
）

な
ど
の
全
身
疾
患

◆
口
呼
吸
や
慢
性
鼻
炎

◆
抗
が
ん
剤
治
療
、
放
射
線

治
療
の
副
作
用 

な
ど
。

　

口
腔
乾
燥
を
改
善
す
る
に

は
ま
ず
、
生
活
習
慣
を
見
直

し
ま
し
ょ
う
。
具
体
的
に
は
、

こ
ま
め
に
水
分
を
摂
る
、
室

内
を
加
湿
す
る
、
マ
ス
ク
を

つ
け
る
、
塩
分
の
摂
り
す
ぎ

や
飲
酒
を
控
え
る
、
禁
煙
、

就
寝
前
に
口
腔
用
の
保
湿
剤

を
使
う
こ
と
な
ど
で
す
。
慢

性
的
な
睡
眠
不
足
に
よ
り
自

律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
る

　

口
腔
乾
燥
、
い
わ
ゆ
る
ド
ラ
イ
マ
ウ
ス

と
は
、
唾
液
分
泌
の
機
能
が
低
下
し
て

口
腔
が
乾
い
た
状
態
を
い
い
ま
す
。
そ
の

主
な
症
状
は
、
お
口
の
ネ
バ
ネ
バ
感
や
ヒ

リ
ヒ
リ
感
、
食
べ
物
を
飲
み
込
み
に
く
い
、

口
臭
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
食
べ
か

す
が
唾
液
で
流
さ
れ
な
い
た
め
に
お
口
の

中
に
残
り
、
虫
歯
や
歯
周
病
に
な
り
や

す
く
な
り
ま
す
。
他
に
も
味
覚
が
鈍
く

な
る
、
粘
膜
が
乾
く
た
め
口
内
炎
に
か

か
り
や
す
く
な
る
、
舌
に
痛
み
を
感
じ

る
こ
と
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

口
腔
乾
燥
の
原
因
に
は
、
以
下
の
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。

◆
加
齢
に
と
も
な
う
唾
液
腺
の
機
能
低

下
や
口
ま
わ
り
の
筋
力
低
下

◆
降
圧
剤
や
抗
う
つ
剤
な
ど
薬
剤
の
副

作
用

　「
ス
ム
ー
ズ
に
食
べ
る
こ
と
・
話
す
こ
と
」は
普
段
あ
ま
り
気
に
な
り
ま
せ
ん
が
、

口
腔
の
健
康
は
生
活
の
質
に
直
結
し
ま
す
。口
腔
乾
燥
は
口
腔
機
能
の
衰
え
や
、隠

れ
て
い
る
疾
患
の
兆
候
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。口
腔
の
乾
燥
と
健
康
と
の
関
わ
り
に
つ

い
て
、歯
科
・
口
腔
外
科
を
専
門
と
す
る
見
立
英
史
准
教
授
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

口腔乾燥はオーラルフレイルのサイン

日々の健康は
お口のケアから

Focus

口
の
乾
き
の

原
因
と
対
策

口
ま
わ
り
と
舌
を

鍛
え
よ
う

【プロフィール】
2009年 九州大学病院顎口腔外科医員
2013年 九州大学病院顎口腔外科助教
2016年 福岡歯科大学口腔・顎顔面外科学講座助教
2018年 長崎大学病院口腔外科講師
2023年 金沢医科大学医学部顎口腔外科講師
2024年 金沢医科大学医学部顎口腔外科准教授

見立 英史
み た て え い じ

金沢医科大学
顎口腔外科学 准教授

フォーカス

口腔乾燥を改善する唾液腺マッサージ

耳下腺
指数本を上の奥歯あたりに当て
円を描くように（10回）

顎下腺
顎のラインの内側のくぼみ部分
3～4か所を順に押す（5回）

舌下腺
顎の中心の柔らかい部分に
両手の親指を揃えて（10回）

上
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
鼻
呼
吸
で
は

酸
素
が
効
率
的
に
脳
へ
供
給
さ
れ
、
集

中
力
や
思
考
力
が
ア
ッ
プ
す
る
と
い
う
研

究
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　

近
年
、高
齢
者
に
関
し
て
「
フ
レ
イ
ル
」

と
い
う
フ
レ
ー
ズ
を
よ
く
聞
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
加
齢
に
よ
っ
て
運
動

や
認
知
機
能
が
低
下
し
、
生
活
に
脆
弱

さ
が
現
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
状
態
を
指
し

ま
す
。
口
腔
に
関
し
て
も
同
様
に
「
オ
ー

ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
が
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。
口
の
機
能
に
は
、
食
べ

物
を
噛
ん
で
飲
み
込
む
嚥
下
機
能
、
息

を
吸
っ
て
吐
く
呼
吸
機
能
、
話
を
す
る

た
め
の
発
声
機
能
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ら
の
機
能
が
衰
え
る
と
、
歯
周
病
が
徐
々

に
進
行
し
、
口
が
乾
く
、
硬
い
も
の
が
噛

み
づ
ら
い
、
む
せ
や
す
い
、
歯
が
抜
け
る
、

滑
舌
が
悪
く
な
る
な
ど
の
状
態
、
オ
ー

ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
は
身
体
的
フ
レ
イ
ル
へ

も
直
結
し
て
い
ま
す
。

　
「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
の
サ
イ
ン
か
も
？
」

と
感
じ
た
ら
、
口
腔
の
乾
燥
を
防
ぐ
、

口
腔
の
清
潔
を
守
る
、
口
ま
わ
り
の
筋

力
を
鍛
え
る
な
ど
、
口
腔
機
能
の
管
理

を
始
め
、
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ

う
。
食
べ
る
こ
と
の
喜
び
や
満
足
感
、
会

話
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
や
刺
激
な
ど
、

「
お
口
の
健
康
」
が
心
と
体
の
健
康
を
支

え
ま
す
。

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
予
防
で

人
生
の
楽
し
み
を
守
ろ
う
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持
ち
上
げ
る
と
か
、
そ
の
人
が
目
標
と

し
て
い
る
動
き
が
で
き
る
よ
う
に
練
習

し
ま
す
。

　

筋
電
義
手
は
装
着
し
た
ら
完
了
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
か
ら
の
リ
ハ
ビ
リ
が

と
て
も
重
要
で
す
。筋
電
義
手
を
使
って
、

ど
ん
な
生
活
や
仕
事
を
す
る
の
か
、
そ
の

た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
動
き
が
必
要
か
と

い
う
計
画
や
目
標
を
定
め
て
、
訓
練
を

重
ね
て
い
き
ま
す
。

　

腕
や
手
を
失
う
原
因
と
な
る
の
は
、

事
故
や
病
気
で
す
が
、
特
に
仕
事
中
の

事
故
が
多
い
で
す
。
仕
事
中
の
事
故
で

手
を
失
い
、
そ
れ
が
労
災
と
認
め
ら
れ

れ
ば
、
労
災
保
険
で
筋
電
義
手
の
購
入

費
が
支
給
さ
れ
ま
す
が
、
都
道
府
県
労

働
局
が
認
め
た
医
療
機
関
で
の
装
着
訓

練
が
支
給
の
条
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。
金

沢
医
科
大
学
病
院
は
、
北
陸
三
県
で
初

め
て
、
そ
の
認
定
医
療
機
関
「
筋
電
電

動
義
手
の
装
着
訓
練
等
の
実
施
医
療
機

関
」
と
な
り
ま
し
た
。

肉
を
見
極
め
て
セ
ン
サ
ー
の
位
置
を
決
め

る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

普
段
、
私
た
ち
が
手
を
開
く
と
き
は

手
の
甲
の
筋
肉
、
手
を
握
る
と
き
は
手
の

ひ
ら
の
筋
肉
を
用
い
て
い
る
の
で
す
が
、
そ

れ
が
失
わ
れ
て
い
る
の
で
、
手
首
や
前
腕

な
ど
の
筋
肉
を
用
い
て
、
ど
こ
の
筋
肉
を

ど
れ
く
ら
い
の
力
で
収
縮
さ
せ
た
ら
「
開

く
」「
閉
じ
る
」
の
ス
イ
ッ
チ
に
な
る
の
か
、

そ
れ
は
ス
イ
ッ
チ
と
し
て
安
定
的
に
使
え

る
筋
肉
な
の
か
を
、
セ
ン
サ
ー
を
付
け
て

試
し
な
が
ら
調
べ
ま
す
。
そ
の
際
、
発
生

す
る
電
気
の
波
形
を
モ
ニ
タ
ー
に
映
し
出

し
て
、
患
者
さ
ん
が
力
の
入
れ
具
合
を
目

で
確
認
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
セ
ン
サ
ー
の
位
置
が
決
ま
れ

ば
、
モ
ニ
タ
ー
上
の
バ
ー
チ
ャ
ル
な
義
手
で

「
開
く
」
と
「
閉
じ
る
」
の
動
き
を
意
志

通
り
に
で
き
る
よ
う
に
訓
練
を
重
ね
る

と
、
開
閉
動
作
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
後
、
実
際
に
筋
電
義
手
を
装
着

し
な
が
ら
、「
開
く
」「
閉
じ
る
」
を
繰

り
返
し
練
習
し
、
さ
ら
に
力
加
減
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
、
物
を
つ
か
む
と
か
、

ら
指
ま
で一
体
化
さ
れ
た
タ
イ
プ
し
か
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
最
近
は
、
手
の
ひ

ら
か
ら
先
を
欠
損
し
た
方
の
た
め
の
筋
電

義
手
も
開
発
さ
れ
て
お
り
、
1
本
か
ら

5
本
ま
で
、
失
っ
た
指
に
応
じ
て
製
作
可

能
な
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

筋
電
義
手
の
製
作
は
、
義
手
を
つ
け

る
前
に
、ま
ず
、手
を
「
開
く
」「
閉
じ
る
」

と
い
う
基
本
動
作
の
ス
イ
ッ
チ
と
な
る
筋

胸
の
皮
膚
に
セ
ン
サ
ー
（
電
極
）
を
つ
け

て
測
る
わ
け
で
す
が
、
筋
電
義
手
も
腕
や

手
に
つ
け
た
セ
ン
サ
ー
が
電
気
を
感
知
し

て
、
義
手
の
手
指
の
モ
ー
タ
ー
を
動
か
す

と
い
う
仕
組
み
で
す
。
手
を
開
い
た
り
、

閉
じ
た
り
、
指
で
物
を
つ
ま
ん
だ
り
と
いっ

た
さ
ま
ざ
ま
な
動
作
を
再
現
で
き
ま
す
。

　

筋
電
義
手
の
開
発
は
１
９
６
０
年
代

か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
や
セ
ン
サ
ー
な
ど
、
近
年
の
科
学
技
術

の
発
展
に
よ
っ
て
、
よ
う
や
く
実
用
化
が

進
ん
で
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
当
院
が
導
入
し
て
い
る
の
は
オ

ズ
ー
ル
社
※
の
筋
電
義
手
で
す
。
義
手
に

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
が
内
蔵
さ
れ
て
お
り
、「
指

２
本
で
つ
ま
む
」と
か「
指
3
本
を
使
う
」

な
ど
、
動
作
を
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
き
て
、
一つ

の
動
作
か
ら
次
の
動
作
へ
切
り
替
え
る
セ

ン
サ
ー
も
付
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
筋
電
義
手
は
、

前
腕
か
ら
切
断
さ
れ
た
方
用
の
前
腕
か

　

義
手
を
構
造
的
に
分
類
す
る
と
、
主

に
装
飾
用
義
手
、
作
業
用
義
手
、
能
動

義
手
、
そ
し
て
筋
電
義
手
の
4
種
類
が

あ
り
ま
す
。

　

装
飾
用
義
手
は
、
外
見
を
補
う
た
め

に
人
間
の
腕
や
手
に
似
せ
て
作
ら
れ
る
も

の
で
、
動
作
は
で
き
ま
せ
ん
。　

　

作
業
用
義
手
は
特
定
の
作
業
の
た
め

の
器
具
を
取
り
付
け
た
義
手
で
す
。

　

能
動
義
手
は
、義
手
に
つ
な
が
っ
た
ケ
ー

ブ
ル
を
上
体
に
装
着
し
、
上
体
の
動
き
で

ケ
ー
ブ
ル
を
引
い
た
り
緩
め
た
り
し
て
、

手
の
開
閉
を
行
う
も
の
で
す
。

　

そ
し
て
、
筋
電
義
手
で
す
が
、
筋
肉

は
収
縮
す
る
と
き
に
微
弱
な
電
気
（
筋

電
位
）
を
発
し
ま
す
。
わ
か
り
や
す
い
の

は
心
電
図
で
、
あ
れ
は
心
筋
が
収
縮
す

る
と
き
に
発
生
す
る
電
気
の
波
形
で
す
。

手のひらから先を失った患者の筋電義手の内部構造。左側の指の中にモーターが
入っている。右側の箱はバッテリーとコンピューターで、手首に装着する

　
筋
肉
が
発
す
る
微
弱
な
電
気
を
感
知
し
て
動
く
筋
電
義
手
は
、人
間
の
手
に
近
い

外
見
で
、限
定
的
な
が
ら
も
細
か
な
動
作
の
再
現
も
可
能
で
す
。手
や
指
を
失
っ
た

人
が
社
会
復
帰
を
目
指
す
ツ
ー
ル
と
し
て
大
き
な
可
能
性
を
持
つ
筋
電
義
手
に
つ

い
て
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
科
の
田
邉
望
講
師
に
聞
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
写
真
の
オ
ズ
ー
ル
社
の
筋

電
義
手
に
つ
い
て
は
、
当
院
を
含
め
た

全
国
の
医
療
機
関
で
フ
ィ
ー
ル
ド
テ
ス

ト
を
行
っ
て
デ
ー
タ
を
集
積
し
、
今
年
、

労
災
保
険
と
障
害
者
支
援
の
適
用
対

象
機
種
に
な
り
ま
し
た
。

　

当
院
で
は
、
生
活
支
援
や
社
会
復
帰

に
向
け
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
の
充
実
を

図
っ
て
お
り
、
筋
電
義
手
の
導
入
も
そ
の

一
つ
で
す
。
詳
し
く
知
り
た
い
方
は
ぜ
ひ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

北陸初の筋電義手装着訓練実施医療機関に認定

筋電義手の導入で
社会復帰をサポート

Focus

細
や
か
な
動
作
を
実
現

進
化
す
る
筋
電
義
手

労
災
保
険
で
購
入
が
可
能

北
陸
初
の
認
定
医
療
機
関

装
着
後
の
訓
練
が
重
要

目
的
を
明
確
に【プロフィール】

2007年 早稲田大学スポーツ科学部卒業
2015年 富山大学医学部卒業
　　　　富山大学附属病院、済生会富山病院にて初期臨床研修
2017年 金沢医科大学リハビリテーション医学 医員
2018年 金沢医科大学リハビリテーション医学 助教
2019年 医療法人社団ナラティブホーム出向
2025年 金沢医科大学リハビリテーション医学 講師

田邉　望
た な べ の ぞ む

金沢医科大学
リハビリテーション医学 講師

フォーカス

※オズール社…義肢装具パーツの世界的メーカー。本社はアイスランド
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アレルギー性
鼻炎に
負けない!

こ
れ
を
異
物
と
見
な
し
て
貪

食
。
分
解
し
た
産
物
を
Ｔ
細

胞
と
Ｂ
細
胞
（
ど
ち
ら
も
リ

ン
パ
球
の
一
種
で
免
疫
細
胞
）

に
提
示
。
す
る
と
、
こ
れ
ら

の
細
胞
は
活
性
化
し
、Ｉｇ
Ｅ

抗
体
（
体
内
に
侵
入
し
た
異

物
を
排
除
す
る
た
め
の
対
抗

物
質
）
を
大
量
に
産
出
。
抗

体
は
マ
ス
ト
細
胞
（
生
体
の
炎

症
や
免
疫
反
応
に
お
い
て
重

要
な
役
割
を
持
つ
免
疫
細
胞
）

に
く
っつ
き
ま
す
。
再
び
、
体

内
に
ア
レ
ル
ゲ
ン
が
入
る
と
、

ア
レ
ル
ゲ
ン
は
マ
ス
ト
細
胞
に

接
着
し
て
い
る
Ｉｇ
Ｅ
抗
体
に

結
合
。
マ
ス
ト
細
胞
か
ら
ア
レ

ル
ギ
ー
反
応
を
誘
発
す
る
ヒ
ス
タ
ミ
ン
な
ど

の
化
学
物
質
が
放
出
さ
れ
、
く
し
ゃ
み
や

鼻
水
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
鼻
炎
の
診
察
で
は
ま
ず
、
ア

レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
か
ど
う
か
を
確
か
め
ま

す
。
問
診
、
粘
膜
検
査
、
鼻
汁
の
好
酸
球

内視鏡を使い、鼻腔の奥まで詳細に検査する

【プロフィール】
2013年 金沢医科大学医学部卒業
2015年 金沢医科大学耳鼻咽喉科医員
2016年 公立能登総合病院耳鼻咽喉科医師
2017年 金沢医科大学耳鼻咽喉科助教
2020年 公立能登総合病院耳鼻咽喉科医師
2021年 金沢医科大学耳鼻咽喉科助教
2023年 公立能登総合病院耳鼻咽喉科医長
同年10月 金沢医科大学耳鼻咽喉科助教 現在に至る

中村 有加里
な か む ら ゆ かり

金沢医科大学
耳鼻咽喉科学 助教

　

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
は
、
連
発
す
る
く

し
ゃ
み
、
さ
ら
っ
と
し
た
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り

を
主
な
症
状
と
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
で

す
。
大
別
す
る
と
２
種
類
、
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ

の
花
粉
な
ど
が
原
因
で
毎
年
同
じ
時
期
に

発
症
す
る
季
節
性
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
（
花

粉
症
）
と
、
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
な
ど
が
原
因
で

一
年
中
発
症
し
て
い
る「
通
年
性
ア
レ
ル
ギ
ー

性
鼻
炎
」
が
あ
り
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
は
、
免
疫
機
能
の

過
剰
反
応
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
ア
レ

ル
ギ
ー
疾
患
で
す
。
原
因
物
質
で
あ
る
ア

レ
ル
ゲ
ン
（
＝
抗
原
）
が
鼻
粘
膜
か
ら
体

内
に
入
る
と
、
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
（
体
内
に

侵
入
し
た
異
物
を
食
べ
る
免
疫
細
胞
）
が

検
査
を
行
い
ま
す
。
好
酸
球
（
白
血
球
の

一
種
、
体
内
に
侵
入
し
た
寄
生
虫
な
ど
を

攻
撃
。
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
に
関
与
）
の
増

加
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
性
疾
患
か
ど
う
か
を

知
る
基
準
で
す
。

　

ア
レ
ル
ゲ
ン
を
特
定
す
る
た
め
に
は
血
液

検
査
を
行
い
ま
す
。
あ
る
ア
レ
ル
ゲ
ン
だ
け

に
反
応
す
る
抗
体
（
特
異
的
Ｉｇ
Ｅ
抗
体
）

の
量
を
調
べ
れ
ば
何
が
ア
レ
ル
ゲ
ン
か
推
測

で
き
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ゲ
ン
が
わ
か
れ
ば
適
切
な
治
療
を

行
え
ま
す
が
、
基
本
的
に
、
く
し
ゃ
み
・

鼻
水
・
鼻
づ
ま
り
を
緩
和
す
る
対
症
療
法

で
す
。
主
に
薬
剤
療
法
と
外
科
療
法
が
あ

り
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
薬
剤
は
、
患
者
の

重
症
度
に
応
じ
て
選
ば
れ
ま
す
。
重
症
度

は
、
鼻
症
状
の
程
度
や
生
活
へ
の
支
障
度
で

判
断
さ
れ
ま
す
。

　

手
術
は
、
鼻
粘
膜
を
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応

の
起
き
に
く
い
性
状
に
変
え
る
療
法
で
す
。

代
表
的
な
も
の
は
下
鼻
甲
介
粘
膜
焼
灼
術

で
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
腫
れ
た
粘
膜
を

焼
き
、
変
性
縮
小
し
て
鼻
症
状
を
軽
く
し

ま
す
。
通
年
性
ア
レ
ル
ギ
ー
鼻
炎
に
効
果

が
高
く
、
特
に
鼻
づ
ま
り
は
７
割
の
人
が

改
善
さ
れ
た
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

　

薬
剤
で
は
効
果
を
得
ら
れ
な
い
よ
う
な
重

症
の
場
合
、
後
鼻
神
経
切
除
術
と
い
う
手

術
も
あ
り
ま
す
。
後
鼻
神
経
は
ア
レ
ル
ギ
ー

に
関
与
す
る
神
経
で
、
こ
の
神
経
を
切
る
こ

と
で
鼻
水
や
く
し
ゃ
み
を
抑
え
ま
す
。

　

近
年
、
根
本
的
治
療
と
し
て
舌
下
免
疫

療
法
が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
ア
レ
ル
ゲ
ン
を

含
む
薬
を
舌
下
に
投
与
す
る
こ
と
で
、
ア

レ
ル
ギ
ー
体
質
を
改
善
さ
せ
る
治
療
法
で

す
。
毎
日
1
日
１
回
、
自
宅
で
行
え
ま
す

が
、
３
〜
５
年
間
継
続
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
対
策
は
薬
の
継
続

的
服
用
や
外
科
療
法
は
も
ち
ろ
ん
、
ア
レ

ル
ゲ
ン
を
排
除
す
る
た
め
の
セ
ル
フ
ケ
ア
も

取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

●
花
粉
症
の
人
は
、
外
出
時
は
マ
ス
ク
や

ゴ
ー
グ
ル
（
メ
ガ
ネ
）
を
装
着
す
る
。

●
花
粉
が
つ
き
や
す
い
衣
類
（
毛
織
物
な

ど
）
は
避
け
る
。

●
帰
宅
時
は
、
玄
関
に
入
る
前
に
衣
類
を

よ
く
は
ら
う
。

●
帰
宅
後
す
ぐ
に
手
洗
い
、
う
が
い
、
鼻

を
か
む
。

　

通
年
性
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
原
因
、

ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
対
策
は
掃
除
が
第
一
。
ホ
コ

リ
が
舞
い
上
が
ら
な
い
よ
う
に
拭
き
掃
除

を
優
先
し
て
行
い
ま
す
。
ソ
フ
ァ
や
寝
具
は

ダ
ニ
が
発
生
し
や
す
い
と
こ
ろ
な
の
で
専
用

ク
リ
ー
ナ
ー
で
掃
除
を
。
空
気
清
浄
機
を

利
用
す
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
に
つ
い
て
、
薬
剤
や

外
科
手
術
な
ど
詳
し
く
知
り
た
い
こ
と
が

あ
れ
ば
、
専
門
で
あ
る
耳
鼻
科
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

QOLを守るための対策を

トピックス

　アレルギー性鼻炎の罹患者は、国内でほぼ２人に１人、
国民病の一つと言えます。アレルギー性鼻炎の原因や治療
法について、本院耳鼻咽喉科で鼻アレルギー外来と鼻副鼻
腔手術を担当する中村有加里助教がご説明します。

免
疫
系
の
働
き
す
ぎ
が

招
く
疾
患

通
年
性
の
鼻
炎
に

効
果
大
の
外
科
療
法

生
活
か
ら
ア
レ
ル
ゲ
ン
を

遠
ざ
け
る
工
夫
を
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前
述
の
経
験
を
踏
ま
え
つ
つ
救
命
救

急
科
の
さ
ら
な
る
前
進
に
取
り
組
ん
で
い

る
と
こ
ろ
で
、
ま
ず
は
能
登
に
最
も
近
い

大
学
病
院
と
し
て
の
役
割
強
化
を
進
め

ま
す
。
能
登
は
超
高
齢
化
・
超
少
子
化
・

超
医
療
過
疎
化
の
三
重
苦
で
、
い
わ
ば

日
本
の
未
来
の
姿
を
映
し
出
す
先
進

地
。
被
災
が
未
来
化
に
拍
車
を
か
け
て

い
ま
す
。
金
沢
医
科
大
学
病
院
は
、
発

災
直
後
の
2
週
間
で
約
２
０
０
名
、
最

終
的
に
は
7
0
0
名
を
超
え
る
、
県
内

地域の未来を
支える

救急医療とは

し
、
現
場
へ
の
迅
速
な
出
動
に
努
め
て
い

ま
す
。
診
療
後
は
地
域
の
医
療
機
関
や

か
か
り
つ
け
医
と
連
携
し
、
切
れ
目
の
な

い
支
援
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　

私
が
当
地
と
の
ご
縁
を
得
た
の
は
、

令
和
6
年
能
登
半
島
地
震
の
支
援
活

動
。
ま
た
、
災
害
医
療
に
取
り
組
む
よ

う
に
な
っ
た
の
は
、
05
年
の
J
R
福
知
山

線
脱
線
事
故
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
事

故
現
場
で
活
動
し
た
際
、
医
療
責
任
者

か
ら
解
散
命
令
が
出
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、「
も
っ
と
救
え
る
命
が
あ
る
は
ず
だ
」

と
の
思
い
に
突
き
動
か
さ
れ
て
現
場
に
留

ま
っ
た
結
果
、
車
両
に
閉
じ
込
め
ら
れ
た

人
た
ち
を
救
命
で
き
た
と
い
う
経
験
が

原
点
で
す
。

　

そ
の
後
、
東
京
大
学
附
属
病
院
の
医

療
責
任
者
と
し
て
中
越
沖
地
震
を
支

援
。
08
年
の
岩
手
・
宮
城
内
陸
地
震
で

は
岩
手
県
D
M
A
T
統
括
本
部
長
と
し

て
現
場
を
指
揮
し
、
11
年
東
日
本
大
震

災
の
と
き
は
岩
手
県
災
害
対
策
本
部
医

療
班
長
と
し
て
救
助
か
ら
避
難
所
支

24時間365日、１次救急から3次救急までに対応

【プロフィール】
2002年 兵庫医科大学医学部卒業 
          兵庫医科大学医学部皮膚科入局、
          千里救命救急センターレジデント
2004年 兵庫医科大学救急災害医学講座医員 
2005年 済生会滋賀県病院外科医員 
2007年 東京大学医学部附属病院救急・集中治療部医員 
2008年 国立病院機構災害医療センター・救命救急センター医員 
2008年 岩手医科大学高度救命救急センター助教 
2015年 防衛医科大学校救急部および防衛医学研究センター
          外傷研究部門講師 
2016年 防衛医科大学校准教授、救命救急センター副部長 
2024年 日本医師会総合政策研究機構主任研究員
2025年より現職

秋冨 慎司
あ き と み し んじ

金沢医科大学
救急医学 特任教授

　

金
沢
医
科
大
学
病
院
の
救
命
救
急
科

に
は
、
石
川
県
中
央
部
や
能
登
地
区
を
は

じ
め
、
急
な
病
気
や
け
が
で
多
く
の
患
者

さ
ん
が
訪
れ
ま
す
。
当
科
は
3
6
5
日
・

24
時
間
体
制
で
対
応
し
て
お
り
、
年
間

外
来
患
者
数
は
約
9
8
0
0
件
、
救
急

搬
送
は
約
2
9
0
0
件
に
上
り
ま
す
。

　

特
徴
は
、
軽
症
の一
次
救
急
か
ら
重
症

の
二
次
・
三
次
救
急
、
さ
ら
に
は
小
児
ま

で
、
あ
ら
ゆ
る
患
者
さ
ん
を
幅
広
く
受
け

入
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
医
師
・

看
護
師
な
ど
多
職
種
が
乗
車
す
る
ド
ク

タ
ー
カ
ー
を
20
年
前
か
ら
独
自
に
運
用

援
、
復
興
ま
で
に
関
わ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
経
歴
か
ら
能
登
の
発
災

直
後
に
声
が
か
か
り
、
３
日
間
の
予
定

だ
っ
た
の
が
、
被
災
地
の
あ
ま
り
の
状
況

に
１
週
間
、
１
カ
月
と
延
長
…
。
石
川

県
医
師
会
参
与
と
し
て
全
国
の
災
害
医

療
チ
ー
ム（
J
M
A
T
）
を
率
い
て
活
動
。

現
在
に
至
っ
た
と
い
う
次
第
で
す
。

　

発
災
直
後
は
情
報
が
ま
っ
た
く
な
く
、

困
難
を
極
め
ま
し
た
が
、
自
分
た
ち
の

足
で
情
報
を
集
め
て
災
害
の
見
え
る
化

を
図
り
、
活
動
を
統
合
運
用
で
き
る
体

制
づ
く
り
に
尽
力
し
ま
し
た
。
最
終
的
に

日
本
医
師
会
は
1
日
述
べ
１
２
０
０
０
人

以
上
の
医
療
者
を
県
全
体
に
派
遣
し
ま

し
た
。

　
「
よ
り
そ
う
、
さ
さ
え
る
、
つ
な
げ
る
」

を
合
言
葉
に
、
被
災
者
の
急
性
期
の
み
な

ら
ず
慢
性
期
ま
で
の
支
援
に
も
努
め
ま
し

た
。
多
数
の
方
が
県
内
外
に
遠
隔
避
難

さ
れ
た
わ
け
で
す
が
、
地
元
に
戻
ろ
う
に

も
受
け
入
れ
る
医
療
機
関
が
な
く
て
は

ど
う
し
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん
。
被
災
で

医
院
を
畳
も
う
か
と
悩
ん
で
い
る
医
師
を

訪
ね
て
は
地
域
に
よ
り
そ
い
な
が
ら
、
地

域
医
療
の
再
生
を
図
って
き
ま
し
た
。

最
多
の
入
院
患
者
を
受
け
入
れ
た
機
関

で
す
か
ら
、
今
後
も
能
登
の
再
生
を
支

え
る
こ
と
を
使
命
に
、
災
害
医
療
の
拠

点
化
や
地
域
医
療
連
携
を
進
め
、
ド
ク

タ
ー
カ
ー
の
活
用
な
ど
も
図
っ
て
い
く
予

定
で
す
。

　

ま
た
、
高
度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
の

実
現
に
尽
力
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
こ
に
は
す
ば
ら
し
い
プ
ロ
が
大
勢
い
ま

す
。
救
命
救
急
と
し
て
は
内
科
系
救
急

疾
患
の
み
な
ら
ず
、
消
化
器
や
心
臓
血

管
な
ど
の
外
科
系
だ
け
で
な
く
形
成
や

小
児
、
産
科
な
ど
の
す
べ
て
の
科
も
含
め

た
総
合
力
を
活
用
し
、
先
端
の
医
療
の

提
供
を
進
め
、
困
っ
て
い
る
北
陸
の
人
た

ち
を
集
中
し
て
受
容
で
き
る
病
院
を
目

指
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
救
急
医
療
を
担
う
人
材
の

育
成
に
も
注
力
し
ま
す
。
後
期
研
修
医

の
専
門
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
整
備
し
て
お

り
、
全
国
の
著
名
な
病
院
で
の
臨
床
研

修
も
用
意
し
ま
し
た
。
学
生
が
将
来
ど

の
専
門
科
に
進
も
う
と
、
救
急
で
の
体

験
に
は
学
び
が
多
く
、
能
登
支
援
に
も

役
立
つ
と
期
待
し
て
い
ま
す
。「
良
医
を

育
て
る
」
と
の
建
学
精
神
の
下
に
、
地

域
の
未
来
を
支
え
る
救
急
医
療
を
追
求

し
て
い
き
ま
す
。

よりそう、ささえる、つなげる

トピックス

　数々の災害現場で活躍する秋冨慎司特任教授が今年度、金
沢医科大学病院救命救急科科長に就任しました。豊富な知見
を生かして地域医療との連携を強化し、被災地の未来にも思
いを寄せる救命救急科の取り組みを、秋冨教授が紹介します。

加
賀
地
方
か
ら
能
登
最
北
端
ま
で

年
間
1
万
件
近
く
の
急
患
に
対
応

能
登
半
島
地
震
の
現
場
に
立
っ
て

被
災
地
に
寄
り
添
う
医
療
を
追
求

能
登
に
至
近
の
大
学
病
院
と
し
て

救
急
の
高
度
化
や
人
材
の
育
成
を
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➡
➡

公
益
財
団
法
人

「
す
こ
や
か
健
康
応
援
団
」

活
動
報
告

主
な
事
業

本
法
人
は
、石
川
県
内
の
教
育
・
医
療
機
関
の
知
的
資
源
を
活
用
し
て 

①
出
版
事
業 
②
放
送
事
業 

③
セ
ミ
ナ
ー
事
業 

④
研
究
助
成
事
業 

⑤
便
宜
供
与
事
業 

な
ど
の
公
益
事
業
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
等
の
協
力
を
経
て
、放
送

事
業「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」の
ク
ロ
ス
マ
ガ
ジ
ン

と
し
て
、健
康
情
報
雑
誌「
生
命
へ
の
畏
敬
」

を
年
一
回
、発
刊
し
て
お
り
ま
す
。

　
石
川
県
内
の
図
書
館
等
の
公
共
施
設
に
配

布
す
る
と
と
も
に
、公
益
財
団
法
人
橘
勝
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
も
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー

を
公
開
し
、幅
広
く
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
の

健
康
知
識
の
普
及
・
啓
発
に
努
め
ま
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
等
の
協
力
を
経
て
、健
康
情
報
番
組「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」を
隔
週
土
曜
日

テ
レ
ビ
金
沢
よ
り
放
送
し
て
お
り
ま
す
。

　
が
ん
の
治
療
や
予
防
医
学
、健
康
管
理
等
を
主
な
テ
ー
マ
と
し
、地
域
医
療
や
高
度
先
進

医
療
に
関
す
る
最
新
情
報
も
取
り
上
げ
て
お
り
ま
す
。

①パソコン・スマートフォ
ンで「カラダ大辞典」と検
索ください。

②画面中央の3つの項目
「診療科別・ドクター別・放
送一覧」のいずれかをク
リックしてください。

③項目を選択してクリッ
クすると動画がはじまり
ます。

■放送／テレビ金沢（4ch）第1・第3土曜11時45分から放送中！

「カラダ大辞典」アーカイブス閲覧方法
テレビ金沢の番組
ホームページで から閲覧できます。

　放送終了後は、テレビ金沢「カラダ大辞典」ホームページ上でもパソコン、
スマートフォンより閲覧可能な放送動画のアーカイブスとして公開し、幅広
く地域住民の皆さまの健康知識の普及・啓発に努めます。アーカイブス一覧
は公式ホームページもしくは次のページをご覧ください。

橘
勝
会

健
康
情
報
雑
誌「
生
命
へ
の
畏
敬
」

①
出
版

テ
レ
ビ
金
沢「
カ
ラ
ダ
大
辞
典
」

②
放
送

■ 2023年発行 vol.21

■ 2024年発行 vol.22

き

っ

し

ょ

う

か

い

①パソコン・スマートフォンで
「橘勝会」と検索ください。

②「事業内容」よりご覧になりた
いバックナンバーをクリックし
てください。

橘勝会

カラダ大辞典

アーカイブスの見かた

「カラダ大辞典」 アーカイブス（放送一覧）
■令和5年度放送分

放送日 タイトル 所　属氏　名
■令和7年度放送分

放送日 タイトル 所　属氏　名

バックナンバーの見かた

アーカイブスの見かたは右のページ参照

4/5

4/19

5/3

5/17

6/7

6/21

7/5

7/19

アレルギー性鼻炎の治療

遺伝医療の専門看護師

患者に寄り添う胃がん手術

子どもの小食・偏食

がんに共に向き合う交流の場

がん医療専門の看護師

治療で容易に改善する認知症とそうでない認知症

変形性膝関節症の再生医療

中村　有加里　助教

山谷 美里 遺伝看護専門看護師

岡本　浩一　准教授

山田 和叶 管理栄養士

今村 由衣子 ソーシャルワーカー

上埜 千春 がん看護専門看護師

濵野　忠則　教授

舘　　慶之　講師

耳鼻咽喉科

看護部

一般・消化器外科

栄養部

地域医療連携部

看護部

高齢医学科

整形外科

8/2

8/16

9/6

9/20

10/4

10/18

11/1

11/15

夏に子どもがかかりやすい病気

インプラント治療

白内障の最新治療  発展する眼内レンズ

白内障の最新治療  多焦点レンズ

円形脱毛症の新治療

肥満症外来

慢性閉塞性肺疾患 COPD 

不整脈・心房細動の最新治療

伊川　泰広　教授

中野　旬之　教授

佐々木　洋　教授

佐々木　洋　教授

清水　　晶　教授

熊代　尚記　教授

井口　晶晴　教授

藤林　幸輔　准教授

小児科

歯科口腔科

眼科

眼科

皮膚科

糖尿病・内分泌内科

呼吸器内科

循環器内科

放送日 タイトル 所　属氏　名 放送日 タイトル 所　属氏　名
4/1

4/15

4/29

5/13

5/27

6/10

6/24

7/8

7/22

8/19

9/2

9/16

9/30

中橋　　毅　教授

水戸　　毅　講師

朝比奈 正人　教授

山田　和徳　准教授

岡本　浩一　准教授

松下　　功　教授

竹田　公信　准教授

坂本　大輔　講師

中野　旬之　教授

片岡　　譲　助教
鉢野 ひさ子 公認心理師

塩谷　晃広　講師

牛本　知孝　講師

山嵜 亜美 管理栄養士

川口　真史　准教授

総合診療センター

眼科

脳神経内科

血液・リウマチ膠原病科

一般・消化器外科

リハビリテーション医学科

皮膚科

心臓血管外科

歯科口腔科

10/14

10/28

コロナ後遺症外来

糖尿病 早期発見・治療を！

総合診療センター

糖尿病・内分泌内科

社交不安症8/5
神経科精神科
心身機能回復技術部門

病理診断科

救命救急科

栄養部

整形外科

頭頸部・甲状腺外科
心身機能回復技術部門
心身機能回復技術部門

脳神経外科

小児心臓血管外科

看護学部 母性看護学

看護学部 母性看護学

耳鼻いんこう科 (氷見市民病院）

腎臓内科

女性総合医療センター

神経科精神科

神経科精神科

老化による飲み込む力の衰え

脳腫瘍の治療

先天性心疾患の体に負担の少ない治療

更年期からの女性の健康

更年期からの生活の見直し

メニエール病の治療

慢性腎臓病

血流改善による全身の健康

災害によるストレス 子どもの対応　

被災者・支援者こころの健康

11/11

11/25

12/9

12/23

1/6

1/20

2/3

2/17

3/2

3/16

守屋　純二　准教授

熊代　尚記　教授

川上　　理　助教
經田 香織 言語聴覚士
藪下 将人 言語聴覚士

林　　康彦　教授

安藤　　誠　教授

三反崎　宏美 講師

三反崎　宏美 講師

坪田　雅仁　准教授

山﨑　恵大　助教

赤澤　純代　教授

川﨑　康弘　教授

川﨑　康弘　教授

放送日 タイトル 所　属氏　名
■令和6年度放送分

4/6

4/20

5/4

5/18

6/1

6/15

6/29

7/13

7/27

8/10

8/24

9/7

9/21

骨盤臓器脱

ＩｇＧ４関連疾患

紫外線による眼への影響

認知症 新たな治療薬

歯科矯正と口の健康

高齢者の脱水予防

小児がんの治療

夏バテの漢方治療

ストレングスモデル

うつと向き合う「グループ」という方法

急増する梅毒

来月から一部クスリの値段が上がります

変形性膝関節症の新治療

髙倉　正博　教授

川野　充弘　教授

初坂 奈津子　助教

濵口　　毅　教授

出村　　昇　教授

鳥越 楓那 管理栄養士

伊川　泰広　教授

守屋　純二　准教授

長山　　豊　教授

大江　真人　准教授

藤田　智子　講師

政氏　藤玄　部長

廣村　健太郎  准教授

産科婦人科

血液・リウマチ膠原病科

眼科

認知症センター

歯科口腔科

栄養部

小児科

総合診療センター

看護学部精神看護学

看護学部精神看護学

産科婦人科

薬剤部

整形外科（氷見市民病院）

放送日 タイトル 所　属氏　名
10/5

10/19

11/2

11/16

11/30

12/14

12/28

1/11

1/25

2/8

2/22

3/8

3/22

慢性鼻副鼻腔炎

筋電義手

非結核性抗酸菌症

冬場の食事と栄養

胆道がんの外科治療

流涙症の治療

心不全 冬場の注意点

口腔乾燥とその対処

くも膜下出血の治療

糖尿病と心不全

発展するがん薬物療法

統合失調症治療薬開発の取り組み

言語聴覚士の仕事

志賀　英明　准教授

田邉　　望　助教

井口　晶晴　教授

坂下 夏海 管理栄養士

宮田　隆司　講師

宮下　久範　助教

若狭　　稔　准教授

見立　英史　准教授

宇野　豪洋　助教

八木　邦公　教授

安本　和生　教授

上原　　隆　教授

經田 香織 言語聴覚士

耳鼻咽喉科

リハビリテーション医学科

呼吸器内科

栄養部

一般・消化器外科

眼科

循環器内科

歯科口腔科

脳神経外科

集学的がん治療センター

神経科精神科

リハビリテーションセンター

メタボリックシンドローム

加齢性黄斑変性

ストレスと自律神経

関節リウマチの薬物治療

食道がんのロボット支援手術

痙縮の治療

白癬菌の治療

閉塞性動脈硬化症の外科治療

顎変形症の治療

乳がんの病理診断

ヘビに咬まれた・・・虫にさされた

夏バテを解消する食事法

高齢者の骨折予防

総合診療センター
（生活習慣病外来）

2223
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