
【事業名】北國健康生きがい支援事業

令和５年度・第１回 金沢医科大学プログラム

「五感を守って健康長生き」

【日 時】令和５年９月２日（土）

  13：30～16：00

【会 場】北國新聞20階ホール

（金沢市南町2番1号）

【対 象】一般

【主 催】金沢医科大学、北國新聞社

【共 催】公益財団法人橘勝会 すこやか健康応援団

【告 知】北國新聞にて広告掲載

セミナー事業報告～市民公開セミナー、すこやか健康セミナー 開催

【事業名】すこやか健康セミナー

【日 時】令和５年８月26日、９月16日、９月30日、10月7日、10月14日、12月16日、12月23日

 （いずれも土曜日）午後１４時～１５時 

【会 場】北國新聞会館11階114教室（金沢市南町2番1号）

【対 象】一般

【主 催】北國新聞文化センター

【協 賛】公益財団法人橘勝会 すこやか健康応援団

【協 力】金沢医科大学病院

【後 援】石川県医師会、北國新聞社、北陸放送、テレビ金沢、金沢ケーブル、エフエム石川

ラジオかなざわ・こまつ・ななお
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